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lkjka”k (Abstract):- 

Hkkjrh; laLd`rhrhy iaprRos ¼ty] ok;q] vXuh] izdk”k] vkf.k i`Foh½ gh ekuoh “kjhjkps vk/kkj ekuyh xsyh vkgsr- 

“kjhj LokLF;klkBh ;k ikpgh rRokaps larqyu vko”;d vlrs- gh rRos vlarqyhr >kY;kl “kjhjLokLF; fc?kMrs- 

vusd O;k/kh tMrkr vkf.k T;kewGs vkiY;koj vkfj’V dkslGrs- vxnh ghp ckc fulxkZP;k lanHkkZus ?ksrY;kl vkt 

ekuo fouk”kkP;k ik;jhoj mHkk vkgs vls Eg.k.ks pqdhps Bj.kkj ukgh- fulxkZrhy _qrqpdzkrhy vfu;ferrk] 

rkieku ok<] vks>ksu N=hph ?kMh foLdVus] tSo fofo/krsrk u’V gks.ks] ;kapk ekuoh thoukojhy izfrdqy ifj.kke 

v”kk vusd ckchapk  fopkj dsY;kl Ik;kZoj.k tk.kho fodflr gks.ks vR;ar xjtsps vkgs vls ukgh rj vfuok;Z vkgs- 

euq’; gk Ik;kZoj.kkpk ,d ?kVd vkgs ijarq rks cq?nhoknh izk.kh vlwu vkiY;k cq/nhP;k tksjkoj >kysY;k izxfrpk 

ekxZ vkrk v/kksxfrdMs tkr vkgs ;kph tkf.k vkrk ekuokyk gksr vkgs- Eg.kwu dkgh izek.kkr Ik;kZoj.kkP;k  lanHkkZus 

vkrk vH;kl gks.ks egRokps vkgs gk fopkj lw: >kyk vkgs- jk’Vªh; vkarjjk’Vªh; Lrjkoj Ik;kZoj.k laj{k.k lanHkkZus 

tkx̀rh dj.;klkBh fofo/k ek/;ekrqu gk Bsok tru dj.;klkBh iz;Ru dsys tkr vkgsr- ijarw ;k iz;Rukae/;s lkrR; 

vkf.k O;kidrk vkY;kl fuf”pr /;s; xkBrk ;sbZy- ;klkBh vkiY;kyk vkiyh vfoosdh dkekyk vkoj ?kkykoh 

ykxsy- vkiY;k Hkkoh fi<hlkBh Ik;kZoj.kkph lk/kulaiRrhps tksiklus] lao/kZu] dj.;klkBhP;k mik;;kstuk d`frf”ky 

ek/;ekrqu fodflr dj.ks vR;ar xjtsps vkgs- Ik;kZoj.kkpk lerksy ekuokus fc?kMfoY;kus vki.k ekU; dsys ikghts- 

uSflxhZd izfd;sr ekuokus vkiY;k cq/nhP;k tksjkoj vusd d`f=e vMFkGs fuekZ.k dsys ijarw vkrk rsp vMFkGs 

ekuoh thoukP;k &gklkdMs rj okVpky djr ukghr uk-  gk iz”u fopkj.;kph osG vkrk vkyh vkgs- Ik;kZoj.kkps 

iznw’k.k vkrk ok<r vkgs- Ik;kZoj.kkP;k larqyukojp liaw.kZ ltho l`’Vh voyacwu vkgs- fo”ojpusP;k ;k lkSj eaMGkr 

ekuoh Kkr i`Foh gk egRoiw.kZ xzg vlwu  

_________________________________________________________

___   
 

izkLrkfod- 

fo”o jpusP;k ;k lksj eaMGkr i`Foh gk ,d 

egRokpk xzg vlwu R;koj ltho l̀’Vhl vko”;d 

vkf.kiks’kd okrkoj.k Eg.ktsp i`Fohyk izkIr laj{k.k 

dop gks; ;k okrkoj.kkr izk.kok;w vlwu rks thou 

lathouhps dke djrks- i`Fohojy okrkoj.kkr 

çk.kok;w f'kok; vU;gh ?kVd vkgsr- gose/;s 

ŠåVDds u=ok;w vlwu ckdh vlysY;k „åVDds 

e/;s çk.kok;w lq)k vkgs- gose/;s ok;qf'kok; lw{e 

/kqyhd.k thok.kw] fo"kk.kw] /kkrqdu] ijkxd.k b- pk 

lekos'k vkgs- 

vusd i;kZoj.k vH;kldkauh vkiY;k vH;klkrwu 

i;kZoj.k ;k ladYiusph mdy dj.;kpk ç;Ru 

dsyk vkgs- T;kr VkUyys]tukZM ukscsy] Qad] vkf.k 

osuxYl] Mh-,p- Msful] tkdh fLeFk ;kauh O;k[;k 

dsY;k vkgsr- f'kok; fo'odks'k vkf.k 

,Ulk;DyksfifM;k v‚qQ fczVkfudk ;k lkj[;k lanHkZ 

xzaFkke/;s i;kZoj.kkP;k lanHkkZus dsysY;k O;k[;k 

vk<Grkr- ;k lokaZpk loZlekos'kd vFkZ ?ksrk ls 

Eg.krk ;sbZy dh] lkthokus vuqHkoysY;k uSlfxZd] 

jklk;fud vkf.k tSfod ifjfLFkrhph xksGkcsjht 

Eg.kts i;kZoj.k T;ke/;s ty] eǹk] gokeku] 

çdk'k] ouLirh loZ ltho] tSfod 'käh ;kaP;k 

fØ;k çfØ;kapk vH;kl v'kk vusd ?kVdkapk fopkj 

O;kid Lo:ikpk vlwu gk vH;kl 

vkarjfo|kf'k[kh; Lrjkoj gksrkuk fnlrks- vkf.k rks 

vfuok;Z vkgs- ;k loZ fo|k'kk[kkaP;k ek/;ekrwu 

i;kZoj.k ladYiusph foLrr̀ vkf.k ;ksX; mdy 

R;kph dkj.k feekalk ;klkscrp mn~Hko.kkj~;k 

j~gklkph dkj.ks vkf.k mik;;kstuk ;kapk vH;kl 

gks.ks lks;hps gksbZy- 

 

 

i;kZoj.k f'k{k.k % 

ekuokus cq)hP;k tksjkoj dsysyh çxrh ;k 

çxrhe/khy vusd r̀Vh T;kr vkiY;k lks;huqlkj 

vkiY;k lq[kksiHkksxkP;k lanHkkZus i;kZoj.k 

larqykukdMs nqyZ{k djhr çnw"k.kkr ok< d:u 

Lor% vkf.k vU; ltho l`"VhP;k thokyk vkt 
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/kksdk ok<yk vkgs- gs  osGhp jks[k.ks vR;ar xjtsps 

vkgs gs vusd vkarjjk"Vªh; jk"Vªh; vH;kldkaps er 

vkgs- T;ke/;s lokZr çFke i;kZoj.k f'k{k.k vfuok;Z 

d:u R;krwu tkf.ko tkxr̀h gksÅu vusd ç'ukaph 

lksMo.kwd dj.;kpk ekul vkgs- T;kr ;quksLdk] 

;qusi]vkbZbZih v'kk laLFkk i;kZoj.k f'k{k.kkpk mís'k 

leksj Bsowu dk;Z djr vkgsr- 

ƒ- i;kZoj.k laj{k.kkP;k „"Vhus lektkr 

tkxr̀h d:u lektkpk lØh; lgHkkx ?ksÅu 

furheqY;kph ti.kwd dj.ks- 

„- lektkP;k loZ oxkaZe/;s tkf.ko tkx̀rh 

dj.ks- 

…- loZ Lrjkrhy yksdkapk lgHkkx d:u ?ks.ks 

†- i;kZoj.kkps Kku    vl.kk&;k O;äh 

la?kVuk ;kauk çksRlkgu nsÅu dk;ZçoÙ̀k dj.ks- 

KkukRed vkf.k HkkoukRed Lrjkoj ;k 

i;kZoj.kklkj[;k leL;sph ekaM.kh dj.ks- vR;ar 

xjtsps vkgs- gs lkax.;kLBh ijk¸oj.k f'k{k.k 

vfuok;Zrk çk/kkU;Øekus jkcfoys tkr vkgs- 

 

i;kZoj.k f'k{k.kkps Lo:i% 

ekuoh thoukpk laca/k gk l`"Vhrhy çR;sd 

ckfca'khp vkgs çR;sd fo"k;k'kh rlsp çR;sd 

'kkL=k'kh vkgs- i;kZoj.k f'k{k.kkps Lo:i gs o;kr 

Lo:ikps vkgs- i;kZoj.k larqfyr Bso.;klkBh 

i;kZoj.kklaca/kh tutkxr̀h i;kZoj.k f'k{k.k ;kapk 

lekos'k ;kr vkgs- T;kr uSlfxZd i;kZoj.kkr 

tSfod o vtSfod vH;kl ?kVdkapk lekos'k gksrks- 

i;kZoj.kkpk vH;kl djrkuk tls gokeku] e`nk] 

lekos'k vkgs- rlsp mRiknd vkf.k miHkksäk 

;kapkgh laca/k lkekftd Ik;kZoj.kkr jk"Vª] jkT; 

lekt dqVqac ;kapk vH;kl dsyk tkrks rj 

ekul'kkL=h; fjR;k ekuokP;k ekufld fLFkrhpk 

vH;kl dsyk tkrks- Eg.ktsp i;kZoj.k gk fo"k; 

vusd fo"k;kapk lanHkZ ?ksr feJ Lo:ikpk fo"k; 

vkgs- i;kZoj.kkpk vH;kl djrkuk ;k fo"k;kph 

O;kIrh ok<r pkysyh fnlr vkgs- vkarjjk"Vªh; 

HkkSxksfyd {ks=kpk fopkj djrk i`Foh gk ,deso 

ltho xzg vlwu tks /kksD;kr ;sr vkgs- R;kyk 

okpfo.ks vfuok;Z vkgs- tSfod] vtSfod ?kVdkarhy 

varjfØ;kaps f'k{k.k ns.ks] uSlfxZd lk/ku laiÙkhp 

v;ksX; okij o forj.k ok<R;k yksdla[;k vkyk 

i;kZoj.kojhy Hkj lthokaps laj{k.k] uhrhewY;kaph 

#Tok.kwd LoPNrk laL‟rh tyçnw"k.k ok;qçnw"k] 

/ofuçnw"k] e`nkçnq"k.k] v'kk vusd ckchaps f'k{k.k 

i;kZoj.k f'k{k.kkrwu ns.ks xjtsps vkgs- 

i;kZoj.k vkarjfo|k'kk[kh; vH;kl % 

i;kZoj.k gk fo"k; varfoZ|k'kk[kh; vlwu 

R;kr vusd fo"k;kapk lekos'k vkgs R;keqGs 

i;kZoj.k fo"k;kph O;kIrh ok<rkuk fnlrs vkgs 

i;kZoj.kkpk lekos'k gk uSlfxZd o lkekftd 

'kkL=ke/;s tlk gksrks rlkp rks cgqrka'k 

fo|k'kk[kk vkf.k 'kkL=ke/;s gksr vkgs R;keqGs 

loZp fo|k 'kk[kkae/;s i;kZoj.kkpk vH;kl 

vlY;kus fo"k;kph O;kIrh ok<rkuk fnlr vkgs 

Eg.ktsp i;kZoj.kkpk vH;kl gk Lora= vH;kl 

djrkuk vusd 'kkL=kapk lanHkZ i;kZoj.k 

f'k{k.kkr varHkwZr dsyk xsyk vkgs ijarq i;kZoj.k 

f'k{k.k gs varjfo|k'kk[kh; vlwu 

varjfo|k'kk[kh; vH;klk lokaZxh.k vH;kl 

R;kP;k loZ „"Vhus gks.kkj~;k iw.kZRokdMs us.kkjk 

vkgs R;keqGs ;ksX; fn'ksus gk vH;kl gksby- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

i;kZoj.k O;oLFkkiu % 
ek.klkyk i;kZoj.kkps laj{k.k dj.ks lao/kZu 

dj.ks gs fdrh egÙokps vkgs gs vkrk letr 
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vkgs R;k „"Vhus fofo/k Lrjkoj ikoys 

mpyk;yk lq#okr >kyh vkgs osxosxGs çdYi 

jkcowu lthokaP;k j{k.kklkBh ç;Ru pkyw vkgsr 

ekuoh thoukr ewY;kauk vuU;lk/kkj.k vls 

egÙo vkgs ákp ewY;kaph #to.kwd d:u 

vkiY;k i;kZoj.kkP;k laj{k.k vkf.k lao/kZukP;k 

„f"Vdksukrwu ldkjkRed i)rhus vki.k okxw 

'kdyks ikfgts gs loZ dj.;klkBh vkiY;kyk 

i;kZoj.k O;oLFkkiu dj.ks vR;ar xjtsps vkgs 

uSlfxZd lk/ku laiÙkhph mi;qärk o iw.kZ 

nh?kZdky fVd.kkjh ;a=.kk fuekZ.k dj.ks o 

i;kZoj.kh; ?kVdkaps larqyu jk[kwu eku oh 

fØ;k çfØ;kaoj fu;a=.k dj.ks Eg.ktsp 

O;oLFkkiu dj.ks gks; la'kks/kukRed „"Vhus 

i;kZoj.k laj{k.k vkf.k lao/kZu ;koj fopkj 

dsY;kl fulxkZr tSofofo/krse/;s ok< 

gks.;k,soth R;kr ?kVp gksr vkgs txHkjkr 

yksdla[;sP;k foLQksV yksdkaP;k 

mnjfuokZgklkBh gks.kkj~;k uSlfxZd 

lk/kulaiÙkhpk vej ;knokij taxyrksM [kuu 

m|ksx/ka|kps çnw"k.k ;k lokZeqGs ltho l`"Vhpk 

j~gkl gksr vkgs vusd çtk çtkrh ekuokP;k 

cstckcnkji.kkeqGs xaHkhj Lo:i ?ksr vkgsr loZ 

Lrjkoj ;k leL;kapk R;kojhy mik;;kstukapk 

,danjhr fopkj gks.ks xjtsps vkgs O;oLFkkiu 

gks.ks xjtsps vkgs vkf.k ;krwu jk"Vªh; 

vkarjjk"Vªh; Lrjkojhy laLFkk lkekftd laLFkk 

lqtk.k ukxfjd 'kklu 'kS{kf.kd laLFkk ;k 

lokaZuh ,df=r ç;Ru dj.ks xjtsps vkgs. 

 

 

fu’d’kZ% 

uSlfxZd lk/ku laiÙkh Eg.kts ekuokyk 

feGkysys ,d ojnku gks; v..kk oL= fuokjk 

;k ewyHkwr xjtk iw.kZ dj.;kdfjrk uSlfxZd 

lk/ku laiÙkh rso<îkp rqyk eksykph vkgs gs 

fol:u pky.kkj ukgh ekuoh fodkl vkf.k 

i;kZoj.k ;kpk vuU;lk/kkj.k egÙo vkgs 

R;keqGs i;kZoj.k ?kVdkpk deh jkl gksÅu 

ekuoh fodkl lk/kyk tkok ;klkBh 

vkarjjk"Vªh; Lrjkoj lkekftd Lrjkoj 

'kS{kf.kd Lrjkoj leUo; lk/kwu ,d ‟rh 

vkjk[kMk cuowu rks jkcfoyk tkok tls oscoj 

dfe'ku v‚Q ,UOgk;jesaV MsOgyiesaV fdaok 

brj laLFkk T;k i;kZoj.k tkxr̀h djr vkgsr 

R;kauh uSfrd ewY;kapk vk/kkj ?ksr vkSipkfjd 

vkf.k vukSipkfjd f'k{k.kkrwu ;k fo"k;koj 

varHkwZr dsY;kl R;kps ifj.kke uDdhp fnlrhy 

vkarjjk"Vªh; Lrjkoj ;qfuV MCY;wMCY;wMCY;w 

xzhu ihd‚d dsvj dUlosZ'ku baVjuW'kuy lsaVj 

Q‚j ,UOgk;jesaVy ,T;qds'ku v'kk laLFkkaP;k 

ek/;ekrwu i;kZoj.k laj{k.kklkBh dke dsys 

tkr vkgs egkjk"Vªkrgh vusd ;kstuk jkcfoY;k 

tkr vkgsr xjt ,o<hp vkgs gs dk;Z djrkuk 

Js;okn cktwyk Bsowu ,df=r ‟rh dk;ZØe 

jkcfoY;kl lektkr i;kZoj.k laj{k.k vkf.k 

lao/kZu ;k fo"k;kyk osxGs egÙo çkIr gksbZy 

lektkr vkiksvki e`nk O;oLFkkiu ÅtkZ 

O;oLFkkiu loZ leL;kaP;k vkOgkukauk vki.k 

dkgh çek.kkr dk gksbZuk ojhy mik; 

;kstukaP;k ek/;ekrwu laj{k.k lao/kZu 

dj.;klkBh l{ke gksÅ 'kdrks- 

 

lanHkZ % 

1½ laiw.kZ Ik;kZoj.k”kkL= & izk-,-ih-pkS/kjh] izk-lkS- 

vpZuk pkS/kjh] iz”kkar iCyhds”ku] tGxkao 

2½ Ik;kZoj.k”kkL= ifjp; & izk- jatuk nsojs] 

Mk;eaM iCyhds”ku] iw.ks- 

3½ ok;q iznw’k.k& MkW- fd”kksj iokj] lkS- ufyuh 

iokj] esgrk iCyhf”kax gkml] iw.ks- 

4½ i;kZoj.k v/;;u & MkW- ,e-ih- flag ] 

egkdkyh izdk”ku] dkuiwj 

5½ Environment Studies – Dr. J. P. Sharma
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पययावरण आणण जयगणतक रयजकयरण  

डॉ. ए. डी. जयधव 

 (सहय. प्रयध्ययपक)रयज्यशयस्त्र णवभयग प्रमुख बय. बु. कलय, नय. भ. वयणणज्य व                                                              

बय. पय. णवज्ञयन महयणवद्ययलय ददग्रस णज. यवतमयळ (महयरयष्ट्र) 
____________________________________________________________________ 

सयरयांश: 

पययावरण हय आतय आांतररयष्ट्रीय सांबांधयांचय एक महत्त्वयचय घटक आह ेआणण णवशेषत: हवयमयन बदलयकडे वयढत जयणयरे लक्ष 

पयहतय, ही बयब आतय रयजनणयक वतुाळयत उच्च प्रयथणमकतय आहे . हररतगृह वययू उत्सजानयलय आळय घयलण्ययसयठी लवकर 

पयवले उचलली गेली नयहीत तर वयढत्यय समुद्रयखयली रयज्ये गययब होण्ययचय धोकय आह ेआणण भणवष्ययतील दशकयांसयठी 

पयणी पुरवठय आणण अन्न व्यवस्थेमध्ये मोठ्यय व्यत्यययांचय अांदयज आहे , पययावरणीय बयबी समकयलीन आांतररयष्ट्रीय 

रयजकयरणयच्यय कें द्रस्थयनी बनल्यय आहते आणण त्ययांच्यय शैक्षणणक अभ्ययसयसयठी . शीतयुद्धयनांतर पययावरण हय णवद्वयनयांच्यय 

णवश्लेषणयसयठी प्रयधयन्ययचय मुद्दय म्हणून उदययस आलय कयरण णवद्वयन प्रदषूण , सांवधान आणण सांसयधने ययांच्ययशी सांबांणधत 

आहते; परांतु आांतररयष्ट्रीय प्रणयली त्ययांच्ययशी कसे वयगते आणण नवीन शयसन पद्धती , सांस्थय, एजन्सी, ज्ञयन आणण णनयमयांच्यय 

पररचययमुळे होणयरे बदल ययबद्दल मनोरांजक णवश्लेषणयत्मक कोडे आहते. 
________________________________________________________________________________ 

बीज शब्द: पययावरण, रयजकयरण, स्थयणनक, जयगणतक, समस्यय, उपयय. 

प्रस्तयवनय: 

पययावरण ही एक जयगणतक समस्यय आह ेआणण 

म्हणूनच सध्ययच्यय आणण भयवी णपढीसयठी 

पययावरणयचे सांरक्षण आणण जतन करणे ही सवा 

रयष्ट्रयांची आणण लोकयांची जबयबदयरी आहे . परांतु 

व्यवहयरयत सवयांची जबयबदयरी ही कोणयचीही 

जबयबदयरी होत नयही . सवा रयष्ट्र ेआणण लोक 'फ्री 

रययडसा'सयरखे वयगतयत. त्ययांनय कोणतीही ककमत न 

दतेय ककवय कोणतीही जबयबदयरी न स्वीकयरतय 

त्ययांच्यय सुखसोयी आणण समृद्धीसयठी पययावरणयचे सवा 

प्रकयरचे फययद ेणमळवययचे आहते . त्ययांच्यय 

मनणमळयऊ वतानयमुळे अनेक प्रजयतींच्यय नैसर्गगक 

अणधवयसयांचय नयश झयलय आह ेआणण अनेकदय 

प्रजयतीच नष्ट झयल्यय आहते . मयनवयकडून नैसर्गगक 

सांसयधनयांच्यय अणत आणण बेजबयबदयर शोषणयमुळे 

जयगणतक प्रजयतीचय नयश झयलय आहे , ज्ययलय गॅरेट 

हयर्गडन ययांनी 'कॉमन्सची शोकयांणतकय ' म्हणून सांबोधले 

आह.े 

वयतयवरणयतील बदल , पयण्ययच्यय शुद्धतेची चचतय , 

प्रजयतींची हयनी, औद्योणगक प्रदषूण, जमीन णवणनयोग, 

जांगलतोड आणण इतर अनेक पद्धतींमुळे प्रभयणवत 

झयलेल्ययांनय यय शब्दयांत ‘पययावरण’ अांतगात वयरांवयर 

समयणवष्ट केलेल्यय अनेक बयबी यय शब्दयांत समजल्यय 

जयतील असे नयही . 'पययावरण' यय शब्दयमध्ये 

अलीकडचे मयनवी भणवष्यची रचनय करण्ययत 

णनसगयाची भूणमकय आणण मयनवतेने नैसर्गगक 

पररणस्थती कशय प्रकयरे बदलल्यय ययणवषयी दीघाकयळ 

चयललेल्यय मयनवी वयदणववयदयांचय समयवेश केलय 

आह.े पययावरण हय शब्द म्हणून वयपरल्ययने अनेकदय 

औद्योणगक प्रदषूण , उत्पयदन प्रणयलींवरील तयांणिक 

सुधयरणयांबद्दल टीकय केली जयते , जगयतील अनेकयांनय 

भीती वयटते की  दषु्कयळ आणण सयमयणजक आपत्ती , 

लोकसांख्यय वयढ कृषी उत्पयदकतेवर पररणयम करेल. 

परांतु णवसयव्यय शतकयच्यय उत्तरयधयातच णशक्षणतज्ञ 

आणण धोरणकत्ययांचे व्ययपक लक्ष कें द्रीत झयले. जलद 

आर्गथक वयढ, प्रदषूण, लोकसांख्यय, उद्ययने आणण णनसगा 

सांरक्षण ययबद्दल चचणतत असलेल्यय दशेयांतगात 

पययावरणीय घटकयांचय रयजकीय दबयव आणण 1970 

च्यय दशकयत ग्रीनपीसच्यय उदययचे प्रतीक असलेल्यय 

वयढत्यय आांतररयष्ट्रीय पययावरण सांस्थय , तसेच ययतील 

महत्त्वपूणा नवकल्पनयांच्यय सांयोगयने ह ेचयलले आहे . 

स्रॅटोस्फेररक ओझोनचय ऱ्हयस ज्यय मुद्दद्ययांवर  

णवज्ञयनयने लक्ष कें दद्रत केले आह ेज्ययांच्यय सांवधानयसयठी 

आांतररयष्ट्रीय सहकयययाची आवश्यकतय आह.े 

सांशोधनयची गृहीतके: 

१. पययावरण आणण जयगणतक रयजकयरणयचय 

परस्पर सांबांध आह.े  

२. जयगणतक रयजकयरण आांतररयष्ट्रीय 

पययावरणयलय प्रभयणवत करतयनय ददसून येत.े  
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सांशोधनयची उदद्दष्ट:े 

१. पययावरण आणण जयगणतक रयजकयरणयच्यय 

परस्पर सांबांधयचे अद्ययन करणे.  

२. जयगणतक रयजकयरणयतील आांतररयष्ट्रीय 

पययावरणयलय प्रभयणवत करणयऱ्यय बयबींचे 

अध्ययन करणे.  

सांशोधन पद्धती: 

पययावरण आणण जयगणतक रयजकयरण यय प्रस्तुत 

सांशोधनयसयठी सयमयणजक सांशोधनयस पूरक असलेल्यय 

वैज्ञयणनक, गुणयत्मक आणण मुलभूत पद्धतीचय अवलांब 

करण्ययत आलय आहे . सांशोधन अणधकयणधक प्रभयवी 

होण्ययसयठी णवशे्लशयनयत्मक तसेच वणानयत्मक 

पद्धतीचय वयपर सुद्धय करण्ययत आलय आहे . तथ्य 

सांकलनयसयठी प्रयथणमक आणण दयु्यम सयधनयचय वयपर 

करण्ययत आलेले आह.े  

पययावरण आणण जयगणतक रयजकयरण 

ग्लोबल वॉर्ममग , हवयमयन बदल आणण इतर 

पययावरणीय समस्यय जसे की वययू आणण जल प्रदषूण , 

जणमनीचय ऱ्हयस , वयढणयरे वयळवांटीकरण , 

जैवणवणवधतेचय ऱ्हयस, ओझोन थरयचय ऱ्हयस, आम्लयचय 

पयऊस इत्ययदी एकणितपणे मयनवतेसयठी सवयात गांभीर 

अणस्तत्वयचय धोकय आहे . इतर अणस्तत्वयतील धोके 

जसे की मोठ्यय प्रमयणयवर णवनयश करणयरी शस्त्रे 

णवशेषत: अणु, जैणवक आणण रयसययणनक शस्त्रे (ABC 

शस्त्रे), आणण्वक दहशतवयद आणण व्हययरस आणण 

बॅक्टेररययमुळे होणयरे सयथीचे रोग यय ग्रहयतून सवा 

प्रकयरचे जीवन नष्ट करण्ययची क्षमतय आह ेपरांतु 

प्रत्यक्षयत, पययावरणीय समस्ययांच्यय तुलनेत  ते कमी 

धोकयदययक आहते . मोठ्यय प्रमयणयवर णवनयशकयरी 

शस्त्रे रयज्ययांकड ेअसल्ययने , जे आांतररयष्ट्रीय समुदयययत 

तकासांगत आणण जबयबदयर कलयकयर आहते आणण 

णहरोणशमय आणण नयगयसयकीचय अपवयद सोडल्ययस 

रयज्ये एकमेकयांणवरुद्ध कधीही अण्वस्त्रे वयपरण्ययची 

शक्यतय नयही . अण्वस्त्रे ही युद्धयची शस्त्रे नसून 

प्रणतबांध करणयरी शस्त्रे आहते आणण त्ययमुळे त्ययांचय 

कधीही वयपर होण्ययची शक्यतय नयही. जैणवक आणण 

रयसययणनक शस्त्रयांचे उत्पयदन , तयबय, णनययात, आययत 

आणण वयपर आांतररयष्ट्रीय करयरयांद्वयरे बेकययदशेीर 

ठरवण्ययत आले आह ेआणण त्ययमुळे ते कमीत कमी 

असल्ययचे ददसते.  

ग्लोबल वॉर्ममगसयरख्यय पययावरणीय चचतय 

मयनवतेसयठी गांभीर अणस्तत्व धोक्ययत आणत आहते . 

जर हररतगृह वययू उत्सजान अव्ययहतपणे वयढत असेल 

आणण जयगणतक तयपमयन औद्योणगक क्यांतीपूवीच्यय 2 

अांशयांच्यय पुढे वयढत असेल , तर आर्गक्टक आणण 

अांटयर्गक्टकयमधील णहमनद्यय आणण बफा  णवतळतील 

ज्ययमुळे समुद्रयची पयतळी वयढेल आणण त्ययमुळे बेटे 

आणण सखल भयग पयण्ययखयली जयतील . ही बेटे 

आणण दकनयरी भयग दयट लोकवस्तीचे आणण सुपीक 

आहते आणण जयगणतक लोकसांख्येच्यय मोठ्यय प्रमयणयत 

रटकून आहते . जर यय दयट लोकवस्तीच्यय सुपीक 

जणमनी समुद्रयच्यय पयण्ययखयली येत असतील तर यय 

बुडीत भयगयत रयहणयऱ्यय लोकयांनय वरच्यय भयगयत 

स्थलयांतररत व्हयवे लयगेल , ज्ययलय णतथे आधीच 

रयहणयऱ्यय लोकयांकडून नक्कीच प्रणतकयर केलय जयईल . 

ययमुळे गृहयुद्धयसयरखी पररणस्थती णनमयाण होईल , 

पररणयमी सांघषा आणण चहसयचयर होईल . रयष्ट्रीय 

आणण आांतररयष्ट्रीय दोन्ही रठकयणी स्थलयांतर ही 

आधीच गांभीर समस्यय आहे ; ग्लोबल वयर्ममग आणण 

हवयमयन बदलयमुळे स्थलयांतरयचय प्रश्न आणखी वयढेल. 

ग्लोबल वॉर्ममग आणण हवयमयन बदल ही भयवी 

णपढीची समस्यय आह ेअसे पूवी समजले जयत होते , पण 

आतय ती सध्ययच्यय णपढीची समस्यय बनली आह.े 

स्थयणनक ते जयगणतक 

पययावरणीय समस्ययांचे आांतररयष्ट्रीय स्वरूप आहे . 

पययावरणीय समस्यय रयष्ट्रीय सीमयांचय आदर करत 

नयहीत आणण अनेकदय रयष्ट्रीय सीमय ओलयांडतयत आणण 

त्ययचय प्रयदणेशक आणण जयगणतक प्रभयव पडतो . 

शेतीमध्ये खतयांचय आणण रसययनयांचय अणतवयपर , 

औद्योणगकीकरण आणण घयतक उद्योगयांद्वयरे णवषयरी 

वययू सोडणे , नैसर्गगक सांसयधनयांचे शोषण , णवशेषतः 

खणनजयांचे उत्खनन आणण जांगलतोड ययमुळे सुपीकतय 

नष्ट होते आणण जणमनीचय ऱ्हयस होत आहे . ते पयणी 

आणण हवय प्रदणूषत करते आणण त्यय क्षेियच्यय आणण 

प्रदशेयतील सवा प्रकयरच्यय सजीवयांसयठी णवणवध 

प्रकयरचे रोग आणण समस्यय णनमयाण करते . ह े

पररसांस्थेवर पररणयम करते आणण पररणयमी त्यय 

भयगयत आणण प्रदशेयत रयहणयऱ्यय णवणवध प्रकयरच्यय 

प्रजयती नष्ट होतयत . त्ययमुळे जैवणवणवधतय नष्ट 

झयली आहे . नैसर्गगक सांसयधनयांच्यय अत्यणधक 

शोषणयमुळे णवणवध प्रकयरच्यय वनस्पती आणण 

प्रयण्ययांच्यय नैसर्गगक अणधवयसयचय नयश झयलय आहे . 

1984 मधील भोपयळ वययू दघुाटनेसयरख्यय औद्योणगक 
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आपत्तींचय स्थयणनक समुदयययवर पररणयम झयलय आहे . 

आणण त्ययचय पररणयम भोपयळमध्ये अजूनही ददसून 

येतो. 2011 मध्ये फुकुणशमय आणण्वक आपत्तीने सांपूणा 

पररसर प्रभयणवत केलय. 

औद्योणगक दशेयांनी वयतयवरणयत णवषयरी वययू 

सोडल्ययमुळे केवळ त्यय दशेयतच नव्ह ेतर शेजयरील 

दशेयांमध्येही आम्लयचय पयऊस पडतो . अमेररकेने 

सल्फर डययऑक्सयइड सोडल्ययमुळे कॅनडयतही 

आम्लयचय पयऊस पडलय. त्ययचप्रमयणे फ्रयन्स , जमानी 

आणण इतर पणिम युरोपीय औद्योणगक दशेयांच्यय 

उद्योगयांनी णवषयरी वययू सोडल्ययमुळे सांपूणा पणिम 

युरोप आणण पूवा युरोपमध्येही आम्लयचय पयऊस 

पडलय. तेलयच्यय टँकसामधून होणयऱ्यय तेलयच्यय 

गळतीमुळे महयसयगरयतील सयगरी जीवयांचे नुकसयन 

झयले आहे . जयस्त मयसेमयरी केल्ययमुळे 

महयसयगरयतून मयसे नष्ट होत आहते . 1986 मध्ये 

युके्नमधील चेरनोणबल आणण्वक आपत्तीने सांपूणा क्षेि 

प्रभयणवत केले, ज्ययमध्ये पूवा युरोप , रणशयय आणण मध्य 

आणशयय दखेील समयणवष्ट होते . त्ययवेळी युके्न , 

रणशयय आणण मध्य आणशयय ह ेसोणव्हएत युणनयनचय 

भयग होते. 

पययावरणीय समस्ययांचे जयगणतक पररणयम दखेील 

आहते. ओझोन थरयचय ऱ्हयस , अांटयर्गक्टकयवरील 

ओझोन थरयमध्ये णिद्र णनमयाण होणे , ग्लोबल वयर्ममग 

आणण हवयमयनयतील बदल ह ेजयगणतक स्वरूपयचे 

आहते. अशय प्रकयरे पययावरणीय समस्ययांचय णवपररत 

पररणयम स्थयणनक ते प्रयदणेशक ते जयगणतक आहे . 

णतघेही एकमेकयांशी जोडलेले आहते आणण त्ययांनय वेगळे 

करतय येत नयही. 

 

पययावरणीय समस्येची सुरूवयत: 

1960 पयांत पययावरण हय महत्त्वयचय मुद्दय नव्हतय . 

तथयणप, 1970 पयसून, पययावरणीय समस्ययांनी 

जयगणतक लक्ष वेधून घेण्ययस सुरुवयत केली. ययवेळी, 

कीटकनयशके आणण रयसययणनक खतयांचय अणतवयपर ही 

मुख्य पययावरणीय चचतय होती . ही घयतक 

कीटकनयशके आणण रसययने अन्नधयन्ययमध्ये आणण 

अन्नयद्वयरे मयनवी शरीरयत णशरून णवणवध प्रकयरचे रोग 

णनमयाण करत होते . कीटकनयशकयांमध्ये डीडीटीलय 

मुख्य दोषी ठरवण्ययत आले आणण त्ययचय शेतीमध्ये 

वयपर करण्ययस बांदी घयलण्ययत आली . रोगयच्यय 

णनदयनयमध्ये क्ष -दकरणयांच्यय अणतवयपरयचयही णनषेध 

करण्ययत आलय . अॅणसड पयऊस , पयणी आणण वययू 

प्रदषूण ह ेइतर प्रमुख पययावरणीय चचतय होत्यय. 

यय पयर्श्ाभूमीवर , 1972 मध्ये स्टॉकहोम येथे यूएन 

कॉन्फरन्स ऑन ह्युमन एन्व्हययनामेंट (UNCHE) 

आयोणजत करण्ययत आली होती . पययावरणयच्यय 

मुद्दद्ययवर ही पणहली मोठी जयगणतक पररषद होती . 

यय पररषदते , UN पययावरण कययाक्म (UNEP) तययर 

करण्ययत आलय , जो त्ययच्यय स्थयपनेपयसून सवा 

पययावरणीय समस्ययांचे णनरयकरण करण्ययत महत्त्वपूणा 

भूणमकय बजयवत आहे . पुढील मैलयचय दगड म्हणजे 

1987 मध्ये बन्डालँड अहवयलयचे प्रकयशन , ज्ययने 

शयर्श्त णवकयसयची सांकल्पनय लोकणप्रय केली, जी आतय 

पययावरण वयदणववयदयची मुख्य सांकल्पनय आहे . 

भणवष्ययतील णपढीच्यय गरजयांशी तडजोड न करतय 

सध्ययच्यय णपढीच्यय णवकयसयच्यय गरजय पूणा करयव्ययत 

अशी शयर्श्त णवकयसयची व्ययख्यय करण्ययत आली 

आह.े णवकयस असय असयवय की तो दीघाकयळ 

रटकेल. ह ेतेव्हयच शक्य आह ेजेव्हय णवकयस हय 

पययावरणयच्यय ककमतीवर नयही. 

तथयणप, पययावरण क्षेियतील सवयात महत्त्वयची घटनय 

म्हणजे 1992 मध्ये ब्रयझीलची रयजधयनी ररओ डी 

जनेररयो येथे पययावरण आणण णवकयस यय णवषययवरील 

सांयुक्त रयष्ट्र पररषदचेे आयोजन करण्ययत आले होते . 

यय पररषदलेय अथा सणमट म्हणूनही ओळखले जयते . 

तीन महत्त्वयची अणधवेशने उदय . ररओ अथा 

सणमटमध्ये UN फे्रमवका  कन्व्हने्शन ऑन क्लययमेट चेंज 

(UNFCCC), जैवणवणवधतय कन्व्हने्शन आणण णप्रव्हेंशन 

ऑफ डजेर्टटदफकेशन कन्व्हने्शनवर स्वयक्षरी करण्ययत 

आली. UNFCCC च्यय नेतृत्वयखयली हवयमयन बदल 

चचया आयोणजत केली जयते . जैवणवणवधतय 

अणधवेशनयचे उदद्दष्ट आह ेवनस्पती आणण प्रयणी जतन 

करणे आणण त्ययद्वयरे जयगणतक जैवणवणवधतय जतन 

करणे. वयळवांटीकरण अणधवेशनयचय उद्दशे पणिम 

आणशयय आणण उत्तर आदफ्रकेतील वेगयने पसरणयरे 

वयळवांट रोखणे आणण अशय प्रकयरे सुपीक शेतीयोग्य 

जणमनीचे वयळवांटयत रूपयांतर होण्ययपयसून सांरक्षण 

करणे हय आह.े 

पययावरणयच्यय तीन मुख्य समस्यय 

सांसयधन समस्यय, कचरय समस्यय आणण नैणतक समस्यय 

यय पययावरणयच्यय तीन मुख्य समस्यय आहते . 

सांसयधन समस्ययांमध्ये , तीन प्रमुख आव्हयने आहते , 

ज्ययांनय सांसयधन समस्ययांनय सयमोरे जयवे लयगेल. सौर 
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ऊजया, पवन ऊजया , जैव-ऊजया, इत्ययदीसयरख्यय अक्षय 

ऊजया स्त्रोतयांसह जीवयश्म आधयररत नूतनीकरणीय 

उजेच्यय स्त्रोतयांनय पुनर्गस्थत करणे ह ेपणहले मोठे 

आव्हयन आहे. अपयरांपररक जीवयश्म इांधन ह ेउजेचे 

मुख्य स्त्रोत आहते आणण पररणयमी ते जळत आहे . 

हररतगृह वययूांच्यय उत्सजानयत , ज्ययमुळे जयगणतक 

तयपमयनवयढ आणण णवनयशकयरी पररणयमयांसह 

हवयमयन बदल होत आहते . नूतनीकरणीय उजेच्यय 

स्त्रोतयांची ककमत कमी करण्ययसयठी आणण ते 

वयपरकत्ययासयठी अनुकूल बनवण्ययसयठी अजूनही 

सांशोधन आणण नवकल्पनय आवश्यक आहते. 

दसुरी मोठी समस्यय म्हणजे कचऱ्ययची समस्यय . ही 

समस्यय रटकयऊ आणण बेजबयबदयर पद्धतीने 

सांसयधनयांच्यय वयपरयशी सांबांणधत आहे . सांसयधनयांचय 

वयपर कसय कमी करययचय ह ेप्रमुख आव्हयन आहे , 

जेणेकरून कमी प्रमयणयत कचरय णनमयाण होईल . 

कचऱ्ययच्यय समस्येलय तोंड दणे्ययसयठी कचरय 

व्यवस्थयपन तांियचय अवलांब करतय येईल . पुनवयापर 

ही कचरय व्यवस्थयपनयची प्रभयवी आणण व्यवहयया 

पद्धत आहे. अशयप्रकयरे कचरय दखेील कमयई , उजया 

आणण इतर अनेक पुननावीनीकरण उत्पयदनयांचय स्रोत 

असू शकतो . ययसयठी हररत तांिज्ञयनयची णनतयांत 

गरज आहे, जी आर अँड डी च्यय मयध्यमयतून णवकणसत 

केली जयत आह.े 

णतसरी मोठी समस्यय म्हणजे नैणतक समस्यय . 

पययावरणयशी अनेक नैणतक प्रश्न गुांतलेले आहते . 

सवाप्रथम मयनवजयत आणण णनसगा ययांच्ययत समतोल 

सयधलय पयणहजे. मयनव प्रयण्ययलय कयबूत ठेवण्ययचय , 

णनयांणित करण्ययचय , हयतयळण्ययचय आणण शेवटी 

णनसगयावर पूणा प्रभुत्व णमळवण्ययचय प्रयत्न करत 

असतो. णनसगयावर प्रभुत्व आणण प्रभुत्व 

णमळवण्ययच्यय यय मयनवी वृत्तीने मयनवयसयठीच 

णवणवध प्रकयरच्यय समस्यय णनमयाण केल्यय आहते . 

णनसगयाची मयनवयांनय णशक्षय करण्ययचय स्वतःचय मयगा 

आह,े जो आपण णनयणमतपणे णवणवध प्रकयरच्यय 

नैसर्गगक आपत्तींमध्ये पयहतो . मयनवयने णनसगयाचय 

स्वयमी होण्ययचय प्रयत्न करण्ययपेक्षय त्ययच्ययशी एकरूप 

होऊन जगले पयणहजे . दसुरय नैणतक मुद्दय इदिटीशी 

सांबांणधत आहे. सध्ययच्यय पययावरणीय समस्ययांसयठी 

णवकणसत दशे प्रयमुख्ययने जबयबदयर आहते . 

प्रदषूकयांनी पैसे द्ययवेत यय तत्त्वयचय अवलांब करून 

णवकसनशील दशेयांनी त्ययांची जबयबदयरी स्वीकयरली 

पयणहजे आणण पययावरणयच्यय स्वच्ितेचे णबल भरले 

पयणहजे अशी मयगणी केली जयत आहे . मयगच्यय 

णपढीच्यय कृतींसयठी सध्ययच्यय णपढीलय जबयबदयर 

धरतय येणयर नयही, असय युणक्तवयद णवकणसत दशे करत 

आहते. णशवयय, त्ययांच्यय पूवाजयांनय त्यय वेळी 

औद्योणगकीकरणयची दसुरी बयजू मयणहत नव्हती . 

त्ययांचय युणक्तवयद असय आह ेकी पययावरण हय जयगणतक 

चचतेचय णवषय आह ेआणण यय समस्येलय सयमोरे 

जयण्ययसयठी जयगणतक पयतळीवर प्रयत्न करणे 

आवश्यक आहे . णवकणसत आणण णवकसनशील 

दशेयांमध्ये भेद करू नये. 

मुख्य पययावरणीय समस्यय 

हररतगृह वययू उत्सजान , ग्लोबल वॉर्ममग आणण 

हवयमयन बदल एकमेकयांशी सांबांणधत आहते आणण 

णतन्ही णमळून एक समस्यय आहे . गेल्यय कयही 

वषयांमध्ये ग्लोबल वयर्ममग आणण हवयमयन बदल ही 

मुख्य पययावरणीय चचतय म्हणून उदययस आली आह े

आणण ययमुळे इतर पययावरणीय समस्ययांवर पडदय 

पडलय आहे . UNFCC, IPCC, क्योटो प्रोटोकॉल , 

कोपेनहगेन सणमट , पॅररस करयर आणण UNFCC च्यय 

नेतृत्वयखयली झयलेल्यय इतर णवणवध पररषदय , सवा 

जयगणतक तयपमयनवयढ आणण हवयमयन बदलयच्यय 

मुद्दद्ययशी सांबांणधत आहते. 

जणमनीचय ऱ्हयस , जांगलतोड, वयळवांटीकरण, वययू 

प्रदषूण, आम्ल पयऊस , अांतदशेीय जल प्रदषूण , सयगरी 

प्रदषूण, जैवणवणवधतय नष्ट होणे , णवणवध प्रजयतींचे 

नयमशेष होणे इत्ययदद प्रमुख पययावरणीय चचतय 

आहते. यय पययावरणीय समस्यय स्थयणनक , प्रयदणेशक 

आणण जयगणतक स्तरयवर सोडवल्यय जयत आहते , 

वेगवेगळ्यय समस्ययांच्यय क्षेियत वेगवेगळ्यय यशयने . 

जणमनीचय ऱ्हयस आणण अांतदशेीय जलप्रदषूणयच्यय 

समस्येलय तोंड दणे्ययसयठी , कीटकनयशके आणण 

रयसययणनक खतयांचय वयपर करण्ययस परयवृत्त केले जयत 

आह ेआणण सेंदद्रय णनर्गमतीलय प्रोत्सयहन ददले जयत 

आह.े आतय मुख्य लक्ष पययावरणयलय धोकय न दतेय 

शयर्श्त णवकयसयवर आह.े 

उथळ पययावरणशयस्त्र 

इकोलॉजी ह ेपययावरणयतील नयजूक सांबांधयांचे जयळे 

आह.े मयनवयलय त्ययांची उपजीणवकय सुरणक्षत 

करण्ययसयठी प्रबुद्ध मयनववांशवयदयची गरज आहे . 

मयणसयच्यय उदरणनवयाहयसयठी वयढ आवश्यक आह ेपण 

वयढीलय मययादय आहते . पययावरणयच्यय खचयात 

होणयरी जलद वयढ दीघाकयळयत प्रणतकूल आहे . रयष्ट्र े
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आणण लोक श्रीमांत झयलेच पयणहजेत पण श्रीमांत 

होण्ययची प्रदक्यय सांथ आणण रटकयऊ असली पयणहजे . 

एकय बयजूलय वयढ , णवकयस आणण आधुणनकीकरण 

आणण दसुऱ्यय बयजूलय शयर्श्ततय आणण पययावरण 

ययांच्ययत सांतुलन रयखले पयणहज.े 

शयर्श्त णवकयसयचे ध्येय सयध्य करण्ययसयठी 

आधुणनकतयवयदी आणण सुधयरणयवयद्ययांनी तीन उपयय 

सुचवले आहते . प्रथम बयजयर पययावरणवयद ककवय 

हररत भयांडवलशयही आहे . बयजयरयची समस्यय 

सोडवण्ययची स्वतःची यांिणय आह ेआणण बयजयर 

पययावरणयच्यय समस्येचे णनरयकरण करेल . दसुरे, 

रयज्ये प्रदषूण करणयऱ्यय उद्योगयांवर हररत कर 

लयवतील. हररत करयच्यय मयध्यमयतून जमय होणयरय 

पैसय हररत तांिज्ञयनयच्यय णवकयसयवर खचा केलय 

जयईल. नवनवीन तांिज्ञयनयने अनेक पययावरणीय 

समस्यय सोडवल्यय आहते . प्रत्येक औद्योणगक 

उत्पयदनयांमध्ये ऊजेची तीव्रतय कमी झयली आहे , इांधन 

कययाक्षम वयहनयांमुळे जीवयश्म इांधनयचय वयपर कमी 

झयलय आह,े बॅटरीवर चयलणयरी वयहने बयजयरयत आली 

आहते. यय घडयमोडींमुळे हररतगृह वययूांचे उत्सजान 

कमी झयले आहे. णतसरे, आांतररयष्ट्रीय शयसन णवणवध 

समस्यय असलेल्यय क्षेियांमध्ये पययावरणयच्यय समस्येकड े

लक्ष दईेल. ओझोनचे सांरक्षण करण्ययसयठी सीएफसी 

वययूांचय वयपर टप्पप्पययटप्पप्पययने बांद करून णमळयलेल्यय 

यशयची पुनरयवृत्ती करण्ययची तयतडीने गरज आहे . 

ग्लोबल वॉर्ममग आणण हवयमयन बदलयसह 

पययावरणयच्यय णवणवध समस्यय असलेल्यय क्षेियांमध्ये 

आांतररयष्ट्रीय णनयम तययर करण्ययचे प्रयत्न सुरू 

आहते. आांतररयष्ट्रीय णनयमन णवणवध पययावरणीय 

समस्ययांसयठी प्रभयवी उपयय प्रदयन करू शकते. 

 

डीप इकोलॉजी ककवय रॅणडकल इकोलॉजी 

आने नेस यय नॉवेणजयन तत्त्ववेत्तयने 'डीप इकोलॉजी ' 

हय शब्दप्रयोग केलय . डीप इकोलॉजी ककवय रॅणडकल 

इकोलॉजीचे एक्सपोनांट्स पययावरणणवषयक चचतयांचे 

णनरयकरण करण्ययसयठी बयजयर आणण रयज्ययद्वयरे 

हळूहळू वयढीव सुधयरणयांचय णतरस्कयर करतयत . 

पययावरणयच्यय समस्येलय तोंड दणे्ययसयठी ते 

मूलगयमी/क्यांणतकयरक बदलयांचय पुरस्कयर करतयत . 

ते सवा प्रकयरचे मयनववांशवयद नयकयरतयत आणण 

‘रॅणडकल होणलझम ’ यय सांकल्पनेचे सदस्यत्व घेतयत . 

त्ययांचे म्हणणे आह ेकी सांपूणा जग एकमेकयांशी जोडलेले 

आणण एकमेकयांवर अवलांबून आहे . मयनव हय 

णनसगयाचय फक्त एक भयग आहे . ते पृथ्वी ग्रहयचे 

स्वयमी नयहीत आणण त्ययांनय इकोणसस्टममध्ये कोणतेही 

णवशेषयणधकयर प्रयप्त नयहीत. 

डीप इकोलॉजी जैव -कें दद्रत समयनतेच्यय सांकल्पनेची 

सदस्यतय घेते , जी असय युणक्तवयद करते की 

बययोस्फीअरमधील सवा जीव समयन आहते . पृथ्वी 

ग्रह हय केवळ मयनवयचयच नयही तर सवा जीवयांचय 

आह.े पययावरणीय समस्यय ही सांपूणा पृथ्वीवर वचास्व 

आणण वसयहत करण्ययच्यय मयनवयच्यय प्रयत्नयांचे 

पररणयम आहते . डीप इकोलॉजी दखेील इको -

सेंररझमच्यय सांकल्पनेची सदस्यतय घेते , जी पययावरण 

सांतुलन रयखण्ययसयठी युणक्तवयद करते . जेम्स 

लव्हलॉकने गैयय गृहीतक णवकणसत केले आहे, जे ग्रहयचे 

आरोग्य त्ययवर रयहणयऱ्यय कोणत्ययही प्रजयतींपेक्षय 

अणधक महत्त्वयचे असल्ययचे समथान करते . गैयय ही 

णनसगयाची ग्रीक दवेी आहे . पृथ्वीवर वयस्तव्य 

करणयऱ्यय सवा प्रजयतींमध्ये मयनवयलय कोणतेही 

णवशेषयणधकयर ददले जयऊ शकत नयही . सखोल 

पययावरणशयस्त्र ह ेउपभोगवयद आणण भौणतकवयदयवर 

टीकय करते कयरण ते मयनव आणण णनसगा ययांच्ययतील 

सांबांध णवकृत करत.े 

णवचयरयांच्यय तीन शयळय: 

इको-सोशॅणलझम ज्ययलय ग्रीन सोशणलझम असेही 

म्हणतयत ते पययावरण आणण समयजवयद ययांचे 

एकिीकरण आहे . इको-सोशणलस्ट पययावरणयच्यय 

दषृ्टीकोनयतून भयांडवलशयहीवर टीकय करतयत. इको-

सोशणलस्ट असय युणक्तवयद करतयत की भयांडवलशयहीने 

णनसगयालय नैसर्गगक सांसयधने ककवय कच्च्यय मयलयच्यय 

स्त्रोतयमध्ये कमी केले आहे , जे भयांडवलशयही इको -

णसस्टम रटकवून ठेवण्ययसयठी आवश्यक आहे . 

भयांडवलशयही अथाव्यवस्थेने नफ्ययसयठी नैसर्गगक 

सांसयधनयांचे उत्पयदन केले आहे . सवा पययावरणीय 

समस्ययांसयठी भयांडवलदयरयचय नफय हतेू प्रयमुख्ययने 

जबयबदयर असतो. 

इको-अरयजकतय पययावरणयच्यय दषृ्टीकोनयतून 

अणधकयर, पदयनुक्म आणण रयज्ययची टीकय दतेे . 

इको-अरयजकवयदी असय युणक्तवयद करतयत की इतर 

मयनवयांवर वचास्व रयखण्ययच्यय मयनवी प्रवृत्तीमुळे 

णनसगयावरही वचास्वयची प्रवृत्ती णनमयाण झयली आहे . 

इको-अरयजकवयदी रयज्य, कें द्रीकृत आणण पदयनुक्णमत 

अणधकयर रद्द करण्ययचे समथान करतयत . त्ययच्यय 
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जयगी, इको-अरयजकतयवयदी स्थयणनक समुदयययांच्यय 

णवकें दद्रत स्व -व्यवस्थयपनयसयठी युणक्तवयद करतयत . 

स्थयणनक समुदयय पययावरणयप्रती सांवेदनशील असतयत 

आणण नेहमी णनसगयाच्यय सयणन्नध्ययत रयहतयत . मरे 

बुकणचन हय इको -अरयजकतयवयदयचय मुख्य प्रवताक 

आह.े 

इको-फेणमणनझम पययावरणयच्यय दषृ्टीकोनयतून 

णपतृसत्तयकतेवर टीकय करतो . णस्त्रययांवर वचास्व 

गयजवण्ययच्यय पुरुषयांच्यय प्रवृत्तीमुळे पुरुषयांची 

णनसगयावर वचास्वयची प्रवृत्ती णनमयाण होते . 

णपतृसत्तयक समयजयची णनर्गमती करूनच पययावरणयचे 

प्रश्न सुटू शकतयत. 

णतन्ही णवचयरसरणी स्कूल ऑफ रॅणडकल इकोलॉजीशी 

सांबांणधत आहते . ह ेणतघेही वेगवेगळ्यय प्रमयणयत 

भयांडवलशयही आणण कें द्रीकरणयच्यय णवरोधयत आहते 

आणण जयगणतकीकरण आणण बयजयरयचे कठोर 

टीकयकयर आहते . णतन्ही लोक णवकें द्रीकरणयचे 

समथान करतयत आणण स्थयणनक सांसयधनयांच्यय 

व्यवस्थयपनयत स्थयणनक समुदयययांसयठी मोठी भूणमकय 

बजयवतयत. णनसगयावर प्रभुत्व णमळवण्ययच्यय मयनवी 

प्रवृत्ती आणण णनसगयावर प्रभुत्व णमळवण्ययचय प्रयत्न यय 

णतन्ही गोष्टी नयकयरतयत .

 

णनष्कषा 

णवणवध पययावरणीय समस्यय सोडवण्ययचय प्रयत्न 

करतयनय आांतररयष्ट्रीय समुदयय णवणवध प्रकयरच्यय 

अडचणी आणण सांघषयांनय तोंड दते आहे . पणहलय 

मोठय सांघषा सयमुणहक चयांगल्यय आणण वैयणक्तक 

णहतयचय ककवय आांतररयष्ट्रीय णहतसांबांध आणण रयष्ट्रीय 

णहतसांबांधयांमधील सांघषा आहे . आांतररयष्ट्रीय 

समुदयययचे सयमूणहक णहत /णहतसांबांध एकय णवणशष्ट 

रयज्ययच्यय वैयणक्तक चयांगल्यय/णहतयशी कसे जुळवययचे 

ह ेआव्हयन आहे . बयया च वेळय दोघेही सयमांजस्ययत 

असतयत परांतु कधीकधी दोघेही एकमेकयांशी णवसांगत 

असतयत, ज्ययमुळे 'फ्री रययडसा ' आणण 'कॉमन्सची 

शोकयांणतकय' अशी पररणस्थती उद्भवते . दसुरय मोठय 

सांघषा म्हणजे णवकणसत आणण णवकसनशील दशेयांमधील 

सांघषा. णवकणसत आणण णवकसनशील दशेयांनय एकयच 

पयनयवर आणण्ययचे आव्हयन आहे , तरच पययावरणीय 

सांकटयचय प्रभयवीपणे सयमनय करतय येईल. 

ग्रह धोक्ययत आहे. मयनव अगदी टोकयच्यय टप्पप्पययवर 

पोहोचलय आह ेआणण जर ग्रह वयचवण्ययसयठी त्वररत 

कठोर उपयययांचय अवलांब केलय नयही तर मयनवतेलय 

त्ययच्यय णनष्कयळजीपणयची खूप मोठी ककमत मोजयवी 

लयगेल. समस्येचय सयमनय करण्ययसयठी त्वररत 

जयगणतक प्रयत्नयांची आवश्यकतय आहे . पययावरण ही 

जयगणतक समस्यय असल्ययने त्ययचे समयधयनही 

जयगणतक असले पयणहजे. रयज्ययांनी त्ययांच्यय सांकुणचत 

रयष्ट्रीय णहतसांबांधयांवर उठून आांतररयष्ट्रीय समुदयययच्यय 

णहतयचय णवचयर केलय पयणहजे आणण कृती केली 

पयणहजे. ओझोन कमी होण्ययच्यय समस्येच्यय 

क्षेियप्रमयणेच, पययावरणयच्यय णवणवध समस्ययांच्यय 

क्षेियत आणखी अनेक जयगणतक व्यवस्थय णनमयाण 

करयव्यय लयगतील . रयज्यकें दद्रत पयरांपयररक णसद्धयांत 

आणण IR चे दणृष्टकोन जसे की वयस्तववयद आणण 

उदयरमतवयद पययावरणयच्यय णवणवध समस्यय समजून 

घेण्ययसयठी, स्पष्ट करण्ययसयठी आणण सोडवण्ययसयठी 

अपुरे आणण अयोग्य आहते . आतय IR णसद्धयांतकयरयने 

रयज्य-कें दद्रत णसद्धयांतयांच्यय पलीकड ेजयऊन णवणवध 

पययावरणीय समस्यय चयांगल्यय प्रकयरे समजून 

घेण्ययसयठी आणण त्ययांचे णनरयकरण करण्ययसयठी हररत 

णसद्धयांत आणण दणृष्टकोन णवकणसत करणे आवश्यक 

आह.े 

 

References 

Ashworth, L. (2014). A History of 

International Thought. London: Routledge. 

Barnett, J. (2001). The Meaning of 

Environmental Security. London: Zed. 

Conca, K. (2015). An Unfinished Foundation: 

The United Nations and Global Environmental 

Governance. New York: Oxford University 

Press. 

Dalby, S. (2009). Security and Environmental 

Change. Cambridge: Polity. 

Edwards, P. N. (2010). A Vast Machine: 

Computer Models, Climate Data, and the 



Vidyabharati International Interdisciplinary Research Journal                                         ISSN 2319-4979 

 

International Multidisciplinary Conference on Environment: Issues, Challenges, Impact & Steps Towards 

Sustainable Development  24
th
 September 2022                                                                                            230 

Politics of Global Warming. Cambridge, MA: 

MIT Press. 

Falk, R. A. (1971). This Endangered Planet: 

Prospects and Proposals for Human Survival. 

New York: Random House. 

Galaz, V. (2014). Global Environmental 

Governance, Technology and Politics: The 

Anthropocene Gap. Cheltenham: Edward 

Elgar. 

Haas, P. M. (1990). Obtaining International 

Environmental Protection through Epistemic 

Communities. Millennium, 19(3), 347-364. 

Jacques, P. J. (2009). Environmental 

Skepticism: Ecology, Power and Public Life. 

Farhnam: Ashgate. 

Keohane, R. O. (2015). The Global Politics of 

Climate Change: Challenge for Political 

Science. PS: Political Science & Politics, 

48(1), 19-26. 

United Nations Environment Programme 

(2012). Global Environmental Outlook GEO 5: 

Environment for Development. Nairobi: UNEP.

 
 
 
 



Vidyabharati International Interdisciplinary Research Journal                                         ISSN 2319-4979 

 

International Multidisciplinary Conference on Environment: Issues, Challenges, Impact & Steps Towards 

Sustainable Development  24
th
 September 2022                                                                                            231 
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pratapshinde2578@gmail.com 

___________________________________________________________________________________________________________ 

सारांिं: 

पयाावरण ही केवळ एक संज्ञा नसून ऄनेक नैसर्गगक व मानवी घटकांचा ऄंतभााव ऄसिे िीएक ग ंताग ंतींचीसंकल्पना अहे . 

मानवाचा अवण पयाावरणाचा ऄवतिंय जवळचा संबंध अहे . मानव पयाावरणाच्यासावनध्यातच अपिे जीवन घािवत 

ऄसतो, म्हणून मानवाच्या जीवनात पयाावरणाचे स्थान ह ेऄवतिंय व्यापकअहे . मानवी ववकास सवास्वी पयाावरणावर 

म्हणजेच वनसगाावर ऄविंबून ऄसल्याने मानवाचा पयाावरणातहस्तक्षेप होणे सहावजकच अहे , परंत  सद्यवस्थती पाहता 

मानवाने वनसगाावर ककवा वनसगााच्या घटकांमध्येआतक्या जास्त प्रमाणामध्ये हस्तक्षेप केिे की त्यापासून समस्या ईद्भवत 

अहते. संतांचे मानव जातीवरऄसंख्य ईपकार अहते ,‘वृक्षवल्िी अम्हा सोयरे वनचरे , पक्षीही स स्वरे अळवीती ’ ऄसे म्हणत 

पयाावरणवाचववण्याचा संदेिं देणाऱ्या त काराम महाराजांना त्या काळातीि पयाावरणतज्ञ म्हणता येइि . पण 

वसमेंटकााँक्रीटच्या जंगिात राहणारे ववज्ञानाची काय ककमत करू िंकतीि ?  ककवा ववज्ञानाची कास धरून रोज नवीविंखरे 

पादाक्रांत करणाऱ्या अम्हािा संतांचे वनसगाािंी ऄसिे ि ेनाते जपणे कसे पटणार ? पण नजरेच्यापिीकडीि ववज्ञान 

ज्ञानेश्वरांनी 12 व्या िंतकात सांवगतिे अहे,‘भक्ती त्याची ऐिंी, पजान्याची स टकाजायची, धरावाच नी ऄनारसी, गतीचे नेणे’ 

याचाच ऄथा पावसाची धार अकािंातून स टिी की ती सूयाावरककवा चंद्रावर न जाता थेट पृथ्वीवर पडते कारण वतिा गती 

देण्याचे काम धरती करते त्या थेंबांना अकर्गषतकरण्याची िंक्ती फक्त पृथ्वीकडेच अहे . म्हणजेच पृथ्वीकडे ग रुत्वाकषाण िंक्ती 

अह ेह ेज्ञानेश्वर यांनीबाराव्या िंतकामध्ये सांवगतिे अहे .अज अपण सवाांनी संत वाङ्मयामधीि ववज्ञानाचा ठेवा वेचून 

काढावा, जे भल्याभल्या संिंोध कानी  अतासंिंोधन करत अहते , ते संतांनी पूवीच विहून ठेविे अहे . त्याम ळे संतांबद्दि 

एवढेच मनावे वाटते,‘काय द्यावेत्याची व्हावे ईतराइ , ठेववता हा पायी जीव थोडा ’.  आसवी सनाच्या तेराव्या िंतकापासून 

महाराष्ट्रात ज्ञानेश्वर ,नामदेव, एकनाथ , त काराम , रामदास ऄिंा ऄनेक थोर संतांची परंपरा िाभिी अहे . या सवा संतांनी 

ईपदेिं करताना समाजजीवनातीि अजूबाजूच्या पररसरातीि पिं , पक्षी , कीटक , वनस्पतीआत्यादींचे स ंदर दाखिे ददिे 

अहते. यातून वनसगा व मानवी जीवन यांची स ंदर ग ंफण  बांधिी अह.ेपयाावरणािंी संबंवधत ऄभंगाच्या , ओव्यांचा व 

काव्यांचा अढावा अपण या िंोध प्रबंधामध्ये घेणार अहोत. 

_______________________________________________________________________ 

म ख्य संज्ञा: संत सावहत्य, पयाावरण, वनसगा, समाजजीवन, भक्त-मागा. 

प्रस्तावना: 

संतांनी कृषी संस्कृती व पंच महाभूतांचे महत्त्व या द्वारे 

पयाावरणाच्या संदभाात सावहत्यातून शचतन केिे 

अह.ेपयाावरणातीि ऄनेक घटकांचा ईल्िेख 

सावहत्यातून केिा अहे . वनसगा मानवािा अनंद दते 

ऄसतो.व्यक्तीिा वनसगााच्या सहवासात िंांती वमळत 

ऄसते. परंत  या िंांतीचा भंग करू पाहत ऄसणाऱ्या 

अजच्यावपढीिा संतांचे महत्त्व कदावचत कळिेिे 

नसावे. त्याम ळे मोठे मोठे व घनदाट जंगिे नष्ट करून 

त्यातून समाजजीवनासाठी अवश्यक ऄसणारे वसमेंटचे 

रस्ते, कारखाने, आमारती ईभ्या करून वनसगााचा नािं 

करण्याचाप्रयत्न सध्या स रू अहे . सवा सजीव , मानवी 

जीवन पयाावरणावर ऄविंबून ऄसून मानवाच्या 

गरजापयाावरणाकडूनच भागवल्या जातात . व्यक्तीिा 

पयाावरणाकडून ऄनेक बाबी वमळतात ऄनेक 

गोष्टींचाईपभोग ही मानव जात वनसगााकडून करून 

घेत ऄसते . याववषयी डॉक्टर स रेखा पंवडत 

म्हणतात,‘अपणगावात ककवा िंहरात ऄसिो तरी 

अपल्यािा ऄन्नधान्याचा प रवठा िंेतजवमनीतून व 

जिािंयातूनच होतो .अपल्या घरातीि ऄनेक वस्तू व 

िाकूड वेगवेगळ्या खवनजांपासून बनिेल्या अहते . 

म्हणजेच अपणनैसर्गगक साधनसंपत्तीचाच वापर 

करीत ऄसतो. आतकेच नव्ह ेतर अपण सहज व सरळ 

वापरीत ऄसिेिेपाणी व श्वासाची हवा ही दखेीि 

नैसर्गगक साधनसंपत्तीचा एक महत्त्वाचा भाग अहे . 

अपणअजूबाजूच्या पररसरातीि डोंगर , जंगिे , 

माळराने, नद्या , सरोवरे व सम द्र हा सवा नैसर्गगक 

भूप्रदिें अपल्याअय ष्यापासून वेगळा काढता येणार 

नाही. या सवा भूप्रदिेंात वनस्पती अवण प्राण्यांनी 

बनिेिी एकवविंाि सजीव सृष्टी अहे . अपण मन ष्य 

प्राणी या सृष्टीचा भाग अहोत . या नैसर्गगक सृष्टीवर 

ककवापयाावरणावर अपण अवण अपल्यावर ते 

ऄविंबून अहे . ह ेनैसर्गगक पयाावरण जतन केिे तर 

अपणअजची वपढीच्या सोबतच अपल्या येणाऱ्या 

भववष्यातीि वपढीचा ववचार करू िंकतो ककवा 

mailto:pratapshinde2578@gmail.com
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त्यांच्यासाठीअपण एक अदिंा वनमााण करू िंकतो . 

परंत  या व्यवतररक्त जिंी सध्याची पररवस्थती चािू 

अह ेहीमोठमोठे कारखाने ईभा करण्यासाठी घनदाट 

वनाची. जंगिां ची तोड करावी िागत अहे . ही 

पररवस्थतीहाताच्या बाहरे गेिी तर प ढच्या वपढीिा 

अपण चांगिे पयाावरण व स्वच्छ हवा , िं द्ध हवा 

अवण स्वच्छ जिह ेदउे िंकत नाही. 

संत ज्ञानेश्वरांच्या सावहत्यातून वृक्षवल्िी ववषयी 

ववचार: 

 संतांनी वृक्षवल्िी अम्हा सोयरे वनचरे 

पक्षीही स स्वरे …ऄसा ईल्िेख त्यांनी त्यांच्या 

सावहत्यातून आसवी सणाच्या 12 व्या िंतकामध्ये 

केिेिा अहे . संतांनी वृक्षवल्िी , पिं पक्षी, डोंगर , 

नद्या, ऄरण्य , वने या वनसगाातीि घटकांचे महत्त्व 

ओळखून सावहत्यातून ईपदिेंकेिेिा अहे , त्यांचे 

महत्त्व पटवून ददिेिे अहे . पयाावरणाचा महत्त्वाचा 

घटक म्हणजे वृक्षवल्िी , पिं पक्षी होय .िं द्ध हवा , 

स्वच्छ जि हा दखेीि वनसगा साधनसंपत्तीचाच एक 

भाग अह.े जो की मन ष्य हा कोणतेही मूल्यत्यासाठी न 

दतेा त्याचा वापर करत अहे . परंत  वनसगााकडून 

घेतल्या जाणाऱ्या वस्तूंचा , घटकांचा 

ककबहुनाकोणत्याही घटकाचा वापर केल्यानंतर 

त्याच्या मोबदल्यामध्ये मन ष्यािा वनसगासाठी काहीही 

द्यायचीअवश्यकता नाही . परंत  मन ष्य हा वनसगाािा 

काहीही न दतेा त्याप ढे जाउन वनसगााचाच नािं 

करण्याचाप्रयत्न करत अहे . त्याम ळे हव्यासापोटी 

ककवा स्वतःच्या स्वाथाापोटी पयाावरणाचे संत िन 

मानव जात वबघडवतअहे . संत ज्ञानेश्वरांनी इश्वराचे 

स्वरूप एका वृक्षाच्या माध्यमातून सांवगतिे अहे . संत 

ज्ञानेश्वर म्हणतात, 

‘‘पाह ेपां अरंभी बीज एकिे । मग तेवच 

ववरुढवियाबूड 

जाहािे। ब डी कोंभ वनघािे। खांददयांचे ।।’’ 

 स रुवातीस बीजएकटेच ऄसते परंत  त्यातून 

कोंब फ टिा तोच ब ंधा होतो व त्यािा ऄंक र फ टिा की 

त्याच्या फांद्या होतात .तसेच फांद्या अिेल्या वृक्षािा 

वेगवेगळ्या ऄंक र फ टून त्यािा प न्हा पािवी व पाने 

येतात. ह ेत्यांनी प ढीिओळीतून सांगताना संत 

ज्ञानेश्वर म्हटिे अह ेकी, 

‘‘खादंदयापासनी ऄनेका । फ टविया नाना षाखा । 

षाखास्तव दखेा। पल्ल्व पाने’’ 

 याबरोबरच वृक्ष तयार होण्याऄगोदर त्यािा 

पािवी फ ि व नंतर फळ येउनत्याचा वृक्ष तयार 

होतो, ह ेसांगताना ज्ञानेश्वर म्हणतात.  

‘पल्िवी फ ि वृक्षत्व जाहिे सकळ ते वनधााररत 

केवळबीजची अग हवे’ 

एका बीजापासून वविंाि वृक्ष जसा तयार होतो तसे 

माझ्यापासून ववश्व वनमााण झाल्याचेसंत ज्ञानेश्वर 

सांगतात. परंत  जसे संत ज्ञानेश्वरांनी सांवगतल्याप्रमाणे 

वृक्ष ह ेएका कोंबा पासून एकावबजापासून तयार होते 

तिंाच प्रकारची एखादी चांगिी संस्कृती एखाद्या 

सकारात्मक ववचार ह ेछोट्यािंाचघटकापासून वनमााण 

होतात अवण त्याचं मोठं वृक्ष तयार होण्यासाठी खूप 

कािावधी जावा िागतो . हजे्ञानेश्वरांनी आसवी 

सनाच्या 12 व्या िंतकामध्ये पटवून सांवगतिेिे अहे . 

त्यांनी वनसगाावर पे्रम करण्यासाठीवनसगााच्या 

सावनध्यात राहून वेगवेगळ्या बाबतीमध्ये मन ष्य 

जातीसाठी मागादिंान करण्याचं काया केिेअहे . 

वनसगााववषयी ऄ फाट पे्रम ऄसणाऱ्या ज्ञानेश्वरांनी 

झाडाची वनर्गमती प्रदक्रया सतत चािू ऄसते तीनािं 

पावत नाही , म्हणून संत ज्ञानेश्वरांनी ऄसे सांवगतिे 

की, 

‘बीज मोड ेझाड होय, झाडम ळे वबजी सामाइ, 

ऐसेवनकल्प कोणी जाइ, परी जातीने निें’ 
 जनमंत्राची प्रदक्रया ऄखंड चािणारी अहे . ह े

सांगताना संत ज्ञानेश्वरांनी बीज व झाडाचे ईदाहरण 

ददिे अहे .बीज नाहीसे होउन त्याचे झाडात रूपांतर 

होते अवण झाड नाहीसे होउन ते बीज रुपाने राहते . 

ऄसे कल्पच्याकल्प केिे तरी झाडाच्या जातीचा नािं 

होत नाही. 
 संत त कारामाने ऄभंग गाथेतून वृक्षवल्िी 

ववषयी ववचार व्यक्त केिा अहे . वनसगा मानवािा 

सतत प्रसन्नठेवत ऄसतो , द ःख नाहीसे करण्यासाठी 

वनसगााच्या पयाावरणाच्या सावनध्यात संत त काराम 

रमायिासांगतात. वनसगा अवण पयाावरणाचे वणान 

ऄसणारे स ंदर ऄभंग मनािा भावतात .संत त काराम  

महाराज म्हणतात, 

‘वृक्ष-वल्िी अम्हा सोयरी वनचरे । पक्षीही स स्वरे 

अळववती ।। 

तेणे  स खी रूपे एकांताचा वास । नाही ग ण दोष  ऄंगा 

येत ।। 

अकािं मंडप पृथ्वी असन ।  रमे तेथे मन क्रीडा करी।। 

थक कमांडिू दहे ईपचारा । जाणववतो वारा ऄवसरू।। 

हररकता भोजन परवडी ववस्तार । करुनी प्रकार सेव 

रूची।। 
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त का म्हणे मनािंी संवाद । अप िाची वादअपणािंी।। 

पयाावरण समतोि ठेवण्यासाठी झाडाविंवाय पयााय 

नाही. झाड ऑवक्सजन , साविी , आंधन दतेे .म्हणून 

त काराम महाराजांनी त्यािा सोयऱ्या ची  ईपमा 

ददिेिी अह ेअवण ह ेप्रत्यक्षात अपण जरीववचार 

केिा तर ह ेखरोखरच अहे . कारण झाडापासून 

अपल्यािा खूप सायााह गोष्टी वमळत ऄसतात , 

परंत एका स्वाथी वृत्तीम ळे ‘सोन्याचा ऄंड दणेारी 

कोंबडी’ त्याप्रमाणे अपण या वृक्षाचा ववचार 

करतअहोत. अपल्यािा झाडापासून िं द्ध हवा , जास्त 

तापमानामध्ये साविी गारवा अवण त्यापासून आंधन 

वआतर प्रकारचे सावहत्य अपल्यािा ईपिब्ध होतं . 

तरीदखेीि अपण एक झाड तोडल्यानंतर त्याच्या 

रूपामध्येअपण द सरे झाड न िावता जे झाड 

जवमनीवर अह ेत्याचा ववनािं करत अहोत , परंत  ह े

व्रती ऄिंीच सवामानव जातीने वापरिी तर पृथ्वीवर 

ऄसा काळ येइि की एकही वृक्ष विंल्िक राहणार 

नाही. अज मोठ्याप्रमाणावर जंगितोड होत अह े

याम ळे वृक्षांची संख्या कमी होत अहे . त्याम ळे मोठ्या 

प्रमाणावर द ष्काळाचीझळ सोसावी िागत अहे . 

द ष्काळ हटवण्यासाठी सातिें वषाांपूवी संत 

ज्ञानेश्वरांनी एक ईपदिें केिा अहे .संत ज्ञानेश्वर 

म्हणतात, 

नगरेची रचावी । जिािंय वनभाावी । महावने िावावी 

। नानाववध।। 

 या ओवीमधूनअपल्यािा जिािंयाची 

वनर्गमती करून ववववध प्रकारची झाडे , जंगिे , वन े

िावण्यासाठी संतज्ञानेश्वरांनी मागादिंान केिेिे अह े

अवण ती वेगवेगळ्या प्रकारची जंगिे , वने अपण जर 

वनमााण केिी तरत्यापासून होणारा फायदा हा 

मानवजाती सोबतच आतर पिं  पक्षांना दखेीि होतो , 

ऄसे त्यांनी या ओवी मध्येसांवगतिे अहे . अज नगर 

रचना करत ऄसताना ककवा एखा दा िंेड ईभा करत 

ऄसताना अपल्यािा खूप मोठ्याप्रमाणामध्ये झाडांची 

संख्या नष्ट करावी िागत अहे . परंत  एक झाड 

तोडल्यानंतर त्याच्या मोबदल्यामध्येवनदान दोन झाड े

िाविी तर अजची पररवस्थती अपण अजच्याही 

पेक्षा चांगल्या प्रकारची पाहू िंकतो .परंत  ह े 19 व्या 

िंतकापासून नगर रचना करण्यासाठी , कारखानदारी 

वनमााण करण्यासाठी , औद्योवगकीकरणकरण्यासाठी व 

घरातीि ईपयोगी वस्तूंच्यासाठी अपण वृक्षांची तोड 

जास्त प्रमाणात केिेिी अहे . त्याम ळेजागवतक 

तापमान वाढ पावसाची ऄवनवितता ककवा आतर 

प्रकारचे संकटे ही अपल्यावर येत अहते अवणही 

पररवस्थती वनमााण होण्यासाठी स्वतः मानव जात 

त्यासाठी कारणीभूत ठरत अहे . कारण 19 

व्यािंतकामध्ये व त्याही पूवीच्या कािावधीमध्ये 

अपण ऄतोनात  वृक्षांची, जंगिांची तोड केिेिी अह े

अवणत्यावेळी अपिे त्यावरती िक्ष नव्हते . परंत  अज 

िक्ष वेधल्यानंतरही अज वृक्षांची िागवड केिी जात 

नाही.फक्त अपण फोटो काढण्याप रते ककवा ‘पाच जून’ 

या ‘जागवतक पयाावरण ददना ’च्या ददविंीच फक्त 

अपणवृक्षांची िागवड करतो परंत  त्या वृक्षांची 

िागवड केल्यानंतर त्यािा जीवदान , संजीवनी 

दणे्याचे काया हकेोणत्याही व्यक्तीकडून केिे जात नाही. 

त्याम ळे फक्त फोटो काढण्याप रते अपण वृक्ष 

िागवडकरत ऄसतो , परंत  त्याचे प ढे काहीही होत 

नाही. त्याम ळे जी पररवस्थती अह ेयाहीपेक्षा जास्त 

भयंकरपररवस्थती अपल्यासमोर वनमााण झािेिी अह े

अवण याही प ढीि कािावधीमध्ये अपल्यापेक्षा 

वाइटपररवस्थती ही येणाऱ्या वपढीसाठी वनमााण अपण 

स्वतः करत अहोत. 
संत सावहत्यतून वृक्षांच्या ग णधमााववषयी 

ववचार:वनसगााच्या सावनध्यात वृक्ष सततदातृत्वाचे 
काया करत ऄसतो . तो कोणतेहीऄपेक्षा न करता 

अवणकोणत्याही व्यक्तींचा भेदभाव न करता सतत 

त्यांचे दातृत्वाचे कायाह ेचािू ऄसते . म्हणून या दषृ्टीने 

संतएकनाथमहाराज भागवताच्या सातव्या 

ऄध्यायातम्हणतात,‘ऄवतथीअल्यावृक्षापािंीवंचनाथी 

नकररत्यासी ।  पत्र प ष्प फिम ळछायेसी  ।  त्वचा 

काष्टांिंी दते ऄसे ।।जे वृक्षाची प्रवतपाळी । का जो घाव 

घािू ये म ळी । दोहोसी ही सममेळी  ।  प ष्पी फळी  

।।संतोषी जैसा वृक्ष  । समूळ सगळा ऄर्गथया िागी  ।  

साथाक झािा तैसा  । वचत्तेववकते ह ेबोिा  । 

साध संत ष्टिा ऄध्याािंी  ।। वृक्षाजवळ कोणीही ऄवतथी 

अिा तर त्यािा पान , फळ , फ ि , साविी ,आंधन 

काहीतरी दते ऄसतो . वृक्ष जोपासणारा ककवा 

त्याच्यावर घाव घािणारा दोघांमध्ये कोणत्याही 

प्रकारचाभेदभाव न करता दोघांनाही सारखेच फळ 

दते ऄसतो . वृक्ष अपल्या म ळासह दहे अिेल्यांना 

साथाकीिावतो. वृक्ष जसा ऄवतथीची गरज भागवतो 

तसे साधू अपिे तन-मन धन सवाच पे्रमाने ऄपाणकरून 

संत ष्ट करत ऄसतात . वृक्षाजवळ एखादा चोर गेिा 

तरीही तो त्यािा व एखाद्यासाधू गेिा तरी त्या 

दोघांनाही सारख्याच प्रमाणात दातृत्वाने वागत 

ऄसतो.समथा रामदास स्वामी यांनी दासबोध 

गं्रथामध्ये पयाावरणातीि ऄरण्य जीवनाचे वणान 

करताना म्हणतात ,नानावल्िीमध्ये जीवन , नाना 
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फळीफ िी जीवन , नाना कंदम ळे जीवन , ग णकारके  

॥वृक्षापासून फक्त साविी ,आंधन व िं द्ध हवा एवढेच 

वमळते ऄसे नाही तर वेगवेगळ्या कंदम ळे पासून 

अय वेद व औषधोपचारासाठीिागणाऱ्या म ळा ह े

दखेीि या वेगवेगळ्या वृक्षांपासून अपणास वमळत 

ऄसते. परंत  त्याचा िंोध घेणे वत्यापासून औषध 

वनर्गमती करणे ह ेदखेीि अपल्यािा महत्त्वाचे 

अह.ेऄरण्यामध्ये नाना फळे , फ िे , कंदम ळेव 

औषधीय क्त वनस्पती सापडतात . ह ेसंत रामदासांनी 

दासबोध ग्रंथांमध्ये पयाावरणाववषयी व 

ऄरण्यजीवनाचे वणान करताना सांवगतिेिे अह.े 

 

समारोप: 

पयाावरणात झािेल्या बदिाम ळे हवामानात बदि 

झािा. जागवतक तापमानात वाढ झािी .एकूणच 

जागवतक तापमान अज झािेिी वाढ ही जागवतक 

समस्या झािी अहे . ऄवधकावधक ववकासकरण्यासाठी 

प्रत्येक दिें नैसर्गगक संसाधनांचा ऄमयााद वापर करत 

अह.े त्याम ळे पयाावरणाचा समतोिढासळत चाििा 

अह.े पयाावरणाचा समतोि राखण्यासाठी वेळीच 

ईपायोजना केल्या नाही तर एक ददवसया भूतिावर 

जीव ददसणार नाही . तेव्हा धोक्याची वचन्ह ेओळखून 

पयाावरण संत िनासाठी काय करता येइि ,त्यावर काय 

ईपाययोजना करता येइि , ककवा संतांनी 

पूवीच्याकािावधीमध्ये यावर  कोणत्या  

ईपाययोजनासांवगतिे अहते याचा ऄभ्यास करणे हा 

या ऄभ्यासातून , िंोध प्रबंधातून स चववल्या गेिेिा 

एक ववषय अहे .दिेंातीि िोकसंख्या ही त्या दिेंाची 

खरी संपत्ती ऄसते , मात्र पयाावरण बदिाचा सवाावधक 

वाइट पररणाममानवािा सहन करावा िागत अहे . 

पयाावरण बदिाचा जसा कृषी क्षेत्र , ईद्योग क्षेत्र यावर 

पररणाम झािाऄगदी तिंाच प्रकारे ऄथाव्यवस्थेतीि 

सेवा क्षेत्रावर दखेीि या पयाावरण बदिाचा पररणाम 

झािेिा अहे .पयाावरणात बदि झाल्याने मानवी 

कायाक्षमता कमी होते . दिेंातीि जनतेचे अय माान 

कमी होते . ऄथाात दिेंानेमानवी भांडविामध्ये जी 

ग ंतवणूक केिेिी ऄसते ती वाया जाते . जहाज सेवा , 

हवाइ वाहतूक यासारख्यासेवावर त्याचा वाइट 

पररणाम होतो . पयाावरणामध्ये झािेल्या बदिाम ळे 

सेवा क्षेत्रातीि जवळपास प्रत्येकघटकावर पररणाम 

झाििेा अह.े खरे तर मानवानेच मानवाचे ऄध :पतन 

करायिा स रुवात केिीअहे . पयाावरण बदिामध्ये 

मानवाचा हस्तक्षेप सवाावधक अहे . तेव्हा मानवच 

यामध्ये संतांनी सांवगतिेल्याववचाराप्रमाणे व त्यांनी 

सांवगतिेल्या ईपाययोजनेचा वापर करणे ह ेगरजेचे 

अह.े 

 

संदभाग्रंथसूची: 

साथा श्री त काराम गाथा 

साथा श्री एकनाथी भागवत 

ईपरोक्तओवी 99  

तत्रवओवी 100 

साथा ज्ञानेश्वरी ऄध्याय सतरावा ओवी 59 

साथा श्री ज्ञानेश्वरी  ऄध्याय सहावा ओवी 173 174 

175 

साथा श्रीज्ञानेश्वरी ऄध्याय चौदावा ओवी 233 

श्री दासबोधमराठी गीता प्रेस गोरखप र. 
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पययावरण शिक्षण आशण रक्षण कयळयची गरज 

प्रय. ए. व्ही. मोरे आणि डॉ. गणेि प ुंडशिकरयव कदम 

संशोधक मागगदशगक 

गोपिकाबाई सीताराम गावंडे कपनष्ठ महापवद्यालय, उमरखेड. 

पशक्षणशास्त्र संकुल,स्वयमी रयमयनुंद तीथा मरयठवयडय शवद्ययपीठ, नयुंदडे. 

            more3.gsg@gmail.com  आपण  ganeshkadam0777@gmail. com 
____________________________________________________________ 

सयरयुंि: 

पययावरणीय घटक व समस्यय ययबयबतीतीि आध शनक शवचयरप्रणयिी व कययाक्षम दशृिकोन शवद्ययर्थययांसह 

समयजयतीि सवा घटकयुंत रुजशवणे हे पययावरण शिक्षणयचे ध्येय आहे  .शनसगयाशवषयी कृतज्ञतय , सुंसयधनयुंचे सुंधयरण, 

ियश्वत शवकयस आशण पररशस्थशतकीय सुंत िन ययुंसयठी  पययावरण शिक्षणयची  शनतयुंत गरज आह.े शनसगा हय जयस्त 

प्रमयणयत दणेयर घटक आह ेम्हणून  त्ययचय जयस्त वयपर मयनवी घटक कयरत परुंत  ययुंच्यय स्वयथी वृत्तीम ळे शनसगयाचे 

सुंत िन शबघडत चयििे आहे .झयड ेमन ष्ययसयठी अत्युंत उपय क्त आहते , ती मन ष्य जीवनय चय आधयर आहते  .

ययशिवयय पययावरणयचे सुंत िन रयखण्ययसयठी वृक्षयुंचे महत्त्व भरपूर आहे  .परुंत  आज मयनवयने आपल्यय नवनवीन 

िोधयुंच्यय अशभियषेम ळे व कमी कयियवधीमध्ये जयस्त प्रमयणयत शवकयस सयधण्ययच्यय हव्ययसयपोटी  पययावरणयिय 

न कसयन पोहचवणे स रू केिे आहे  .अश्यय कयळयत  पययावरण सुंवधान ही कयळयची गरज झयिी आह.े 

____________________________________________________________ 

म ख्य सुंज्ञय :पययावरण, शिक्षण, रक्षण, गरज. 

प्रस्तावना: 

पययावरण व मयनव ययुंचे अतूट नयते आहे . 

मयनवयबरोबरच सवा सजीव सृिी पययावरणयिी यय - 

नय- त्यय नयत्ययने ज ळिेिी आहे . शनसगयातीि हवय , 

पयणी, वृक्ष- वनस्पती, जमीन, पि -पक्षी आशण मयनव 

प्रयणी, ययुंच्यय नयत्ययत जेव्हय नैसर्गगक समतोि 

असतोतेव्हय पययावरण सुंत शित आहे , असे 

म्हणतयत.नैसर्गगक पययावरण हय सजीवयुंसयठी अनमोि 

ठेवय असल्ययने तो आपण प ढीि शपढ्युंसयठी 

व्यवशस्थत जतन करून ठेवणे गरजेचे आहे . नव्ह े

आपिी ती अत्युंत महत्त्वयची जबयबदयरी आह.े 

“पययावरण वयचवू यय !! 

मयनव जयतीिय जगवू यय  

सृिीचय चरयचरयिय … 

प्रदषूणम क्त करू यय !!”  

 मयनवयच्यय अशत हव्यय सयपोटी वस्वयथी 

वृत्तीम ळे शनसगयाचय ऱ्हयस होत आह ेआशण त्ययिय 

आपण शवकयसम्हणत आहोत . परुंत  आपल्ययिय ह े

कळत नयही की आपण शवकयसयच्यय नयही तर 

शवनयियच्यय मयगयावर चयितआहोत . कयरण यय 

हव्ययसयपोटी शनसगयाचे सुंत िन शबघडवण्ययचे सवयात 

च कीचे कयया ह ेमयनवी घटकयुंकडूनसध्यय 

पररशस्थतीमध्ये होत आहे . त्ययम ळे यय िोधशनबुंधयचय 

शवषय ‘पययावरण रक्षण कयळयची गरज’ आह.े 

शनसगयाचे चक्र असुंत शित होण्ययिय मयणसयचय स्वयथा 

आशण हव्ययस व बेजबयबदयरपणय कयरणीभूत आहे . 

पययावरणयतीि मयनवयच्यय अशनयुंशित हस्तक्षेपयम ळे 

शवशवध पययावरणीय समस्यय व प्रश्न आज 

आपल्ययसमोरमोठ्यय प्रमयणयत उभे रयशहिेिे आहते 

कयरण आपण शवकयसयच्यय मयगयाने मयगाक्रमण करत 

आहोत असेवयटत असिे तरी आपण च कीच्यय मयगयाने 

मयगाक्रमण करून शवनयियकड ेजयत आहोत कयरण 

मयनवीघटकयम ळेच शनसगयाचे चक्र ह ेअसुंत शित व 

ढयसळत चयििे आह.े 

कयरखयनदयरी: 

कयरखयन्ययतून होणयरे जि प्रदषूण , वययू प्रदषूण 

नवनवीन रोगयुंनय आमुंिण दते आहे . िहरयतीि 

वयढत्ययिोकसुंख्येम ळे पययावरणीय सुंत िन अबयशधत 

ठेवणे ककवय सुंत िन रयखणे अवघड जयत आहे . 

िहरयतसयुंडपयण्ययचय, घनकचऱ्ययचय व प्ियशस्टकचय 

प्रश्न गुंभीर बनतो आहे . कयनठयळ्यय बसवणयरे 

कणाककाि आवयज वयहने ध्वशन प्रदषूण वयढवत आहते. 

ज्यय नदीिय आपण ‘जीवनवयशहनी’ म्हणतो त्ययमध्ये 

िहरयची सवादशूषत व वयईट पयणी सोबत केरकचरय हय 

नदीमध्ये सोडून सवा नद्यय आज सवा प्रकयरचय कचरय 

वयहूननेणयऱ्यय गटयरगुंगय बनवत आहोत . वयढते जि 

प्रदषूण पययावरणयिय मयरक ठरत आहे , 

वृक्षतोडीम ळेप्रयण्ययुंची नैसर्गगक शनवयसस्थय ने धोक्ययत 

आिी आहते . त्ययम ळे आज कोणत्ययही वेळी ककवय 

mailto:more3.gsg@gmail.com
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अवेळीरस्त्ययवरती हत्ती , ससह , वयघ , शबबट्यय 

ययसयरखे जुंगिी प्रयणी जेव्हय थेट िहरी रस्त्ययवर 

येऊन धडकतयततेव्हयपययावरणयचय ऱ्हयस आतय 

कोणत्यय स्तरयवर जयऊन पोहोचिय आह ेह ेआपल्यय 

िक्षयत येत आह.े 

पययावरण रक्षण कयळयची गरज: 

औद्योशगकीकरण, िहरीकरण , कयरखयनदयरी , वयहने 

ययुंच्ययम ळे वययू , जि , ध्वनी व भूमी प्रदषूण वयढत 

आह.े पययावरण रक्षणयसयठी प्रयत्न करणे , चळवळ स रू 

करणे कयळयची गरज बनत चयििी आहे . 

पययावरणरक्षण ही कयळयची गरज झयिी आहे . 

पययावरणशनय सुंत िन सयधनयुंची प्रक्रक्रयय आशण 

जबयबदयरी प्रत्येकयचीआहे . प्रत्येकयचय खरय सहभयगच 

शनसगाचक्रयिय वयचवू िकतो . त्ययसयठी झयड ेियवणे , 

प्रदषूण रोखणे ,प्ियशस्टकचय वयपर थयुंबवणे , जुंगियचे 

रक्षण करणे ह ेआपल्यय शहतयचे आहे . आपिी सुंस्कृती 

ही परुंपरयुंनीनटिेिी आहे .नदीिय आपण पशवि 

मयनतो, पण तेच गुंगेचे पयणी शपण्यययोग्य ठेवत नयही . 

कयरण त्ययमध्येिहरयतीि वयईट कचरय ककवय वयईट 

पयणी, दशूषत पयणी ह ेआपण त्ययच गुंगेिय वयहन करत 

आहोत ककवयअपाण करत आहोत . ययम ळे पशवि 

समजिी जयणयरी गुंगय आज अपशवि करण्ययचुं मोठुं  

पयप आज मयनवजयत घेत आहे . ययम ळे शनसगयाचे 

सुंत िन शबघडत आहे , सोबत मयनवी घटकयुंनय त्ययचय 

शवपरीत पररणयमहोतयनय आपण पयहतो आहोत . 

आपल्यय आई -वशडियुंनी केिेिे च कीचुं कयया आज 

आपण त्ययचयउपभोग घेत आहोत व आपण केिेिे 

च कीच्यय कयययाचय आपल्यय येणयऱ्यय शपढीिय धोकय हय 

सुंभयवणयरआह ेत्ययम ळे आपण आपिी पयविे चयुंगल्यय 

क्रदिेने टयकणे व शनसगयाचे सुंत िन रयखणे आज 

कयळयची गरजबनत चयििी आह.े 

आज मयनव प्रगतीम ळे पययावरण प्रदशूषत होत आहे . 

प्रयचीन कयळयत ऋषीम नी आपल्यय आश्रमयबयहरे 

अनेकझयड ेियवत असत ककबहुनय आश्रमयच्यय बयहरे 

घनदयट झयडी असययची. ययम ळे त्ययुंचे आय ष्य शनरोगी 

व अनेकवषा रयहत असे ककवय त्ययुंचे आय मयान ह ेजयस्त 

होते. आपल्यय चयरही बयजूुंनय अस िेल्यय स ुंदर 

शनसगयातपरमेश्वरयने एकयहून एक अद्भ त गोिी 

बनवल्यय आहते . स ुंदर फ िे , शहरवी झयडे , वेगवेगळे 

रुंग आशण रूपअसिेिे पि पक्षी इत्ययदी गोिी आपिे 

मन मोहून घेतयत . मयनवी जीवनयत झयडयुंचे महत्त्व 

शविेष आहे . झयडमेन ष्ययसयठी अत्युंत उपय क्त आहते . 

ती मन ष्य जीवनयची आधयर वयशहनी आहे . ययशिवयय 

आपणयिय ि द्धहवय दणे्ययचे कयया ह ेझयड ेकरत 

असतयत. परुंत  आपण आपल्यय हव्ययसयपोटी व 

स्वयथयापोटी कमीकयियवधीमध्ये जयस्त शवकयस 

करण्ययसयठी यय शनसगयाचय जयस्त प्रमयणयत वयपर 

करत आहोत . वृक्षतोडकरून शनसगयाचे सुंत िन 

शबघडवत आहोत , परुंत  आज मयनवयने आपल्यय 

नवनवीन िोधयुंच्यय अशभिय षमे ळेपययावरणयवर 

न कसयन पोहोचणे स रू केिे आहे . अिय कयळयत 

पययावरण सुंवधान ही कयळयची गरजझयिेिी आहे . 

पृर्थवीवरीि अनेक प्रयणी आपल्यय अन्नयसयठी वृक्षयवर 

अविुंबून आहते. मन ष्य हवेत असिेल्ययऑशक्सजन हय 

प्रयणवयय ूश्वयसयद्वयरे ग्रहण करतो . अिय पद्धतीने वृक्ष 

मयन ष्ययसयठी अत्युंत उपय क्त आहते . मयगीि कयही 

वषयांमध्ये दिेयतीि कयरखयन्ययुंची सुंख्यय वयढिी आहे . 

यय कयरखयन्ययत ियगणयरय कच्चयमयितसेच दिेयतीि 

वयढतीिोकसुंख्यय अिय अनेक गोिी वृक्षतोडीचे 

कयरणीभूत आहे . दिेयत होत अस िेल्ययपययावरणयचय 

ऱ्हयस वेळेत रोखण्ययत आिय नयही तर येत्यय कयळयत 

ही खूप मोठी समस्यय बनवून जयईिपययावरण 

सुंवधानयचे महत्त्व समजून जगभरयतीि दिे वृक्ष 

ियगवड व जयस्तीत जयस्त सीएनजीचय वयपर 

स रूकेिय आहे . पययावरण आपिे भशवष्य आह ेम्हणून 

ययच्यय सुंरक्षणयसयठी आपल्ययिय वेळे त िक्ष दणेे 

गरजेचेआह.े वृक्षतोडीम ळे आपण वतामयन कयळयतीि 

समस्यय सोडवू िकतो परुंत  यय वतामयनकयिीन 

समस्येम ळेभशवष्ययत येणयऱ्यय दीघा समस्यय ययकड े

आपिे आज द िाक्ष होत आहे . कयरण आपण वतामयन 

पररशस्थतीचयअभ्ययस करत आहोत परुंत  ययम ळे 

येणयऱ्यय अनेक शपढ्युंचे बरबयदी आपण आपल्यय 

हयतयने करत आहोतययचे मयि कोणीही िक्षयत घेत 

नयही. त्ययम ळे आज आपण वृक्ष ियगवड करणे ही 

कयळयची गरज बनतचयििी आहे . पययावरणयिय 

प्रदषूण म क्त करण्ययसयठी सवयात अगोदर जि प्रदषूण 

रोखणे गरजेचे आहे . कयरखयन्ययुंचेखरयब पयणी , 

घरयतीि दशूषत पयणी , नयल्ययुंमधून वयहणयऱ्यय मि 

इत्ययदी सम द्रयत जयण्ययपयसून रोखिे गेिेपयशहजे . 

कयरखयन्ययतून शनघणयरे शवषय क्त पयणी शपऊन जिचर 

व उभयचर प्रयण्ययुंचय मृत्यू होतो . द सरीकडते्ययच 

प्रदशूषत पयण्ययिय िेतयत वयपरिे जयते व दशूषत 

पयण्ययत उगविेिय भयजीपयिय खयऊन आपिेआरोग्य 

शबघडण्ययचय धोकय असतो . म्हणून सयुंगण्यय च ेतयत्पया 

एवढेच की जर आपण आपल्यय उद्ययच्ययआरोग्ययची 

कयळजी आज घेतिी तर आज आपण शनसगयािय वयचवू 

िकतो. जि प्रदषूणय नुंतर वययूप्रदषूणयने पययावरणयिय 

खूप हयनी पोहोचविे आहे. मोठमोठ्यय कयरखयन्ययच्यय 
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शचमण्ययुंमधून शनघणयरे धूर ,रेल्वे व इतर पेट्रोि 

शडझेिवर चयिणयरी वयहनयमधून शनघणयरय धूर , 

वययूमुंडळयत शमसळून वयतयवरणप्रदशूषत करतो . 

ययशिवयय ध्वनी प्रदषूणयची समस्यय ही मोठ्यय 

प्रमयणयत आहे. आज िग्न, वरयत तसेच इतरसमयरुंभयत 

मोठमोठ्यय आवयजयत गयणी वयजविी जयतयत . ककवय 

नेत्ययुंची जयुंती, प ण्यशतथी व इतरकयरणयम ळे डीजेची 

गयणी वयजविी जयतयत . ज्ययम ळे ध्वनी प्रदषूण होऊन 

बशहरेपणय, डोकेद खी, हृदययचेशवकयर असे आजयर 

ककवय यय समस्यय शनमयाण होतयत . जगभरयमध्ये पयच 

जूनिय‘शवश्व पययावरण क्रदवस ’सयजरय केिय जयतो . यय 

क्रदविी प्रत्येक दिेयत पययावरणयच्यय समययोजनयसयठी 

महत्त्वयची मयशहती व सेशमनयरआयोशजत केिे जयतयत . 

अनेक रठकयणी वृक्ष ियगवड अशभययन शह रयबविे 

जयते, परुंत  पयच जून हीच तयरीखफक्त आपल्यय िक्षयत 

रयहते आशण त्ययनुंतर त्यय क्रदविी ियविेल्यय झयडयुंची 

सुंख्यय ककवय त्यय झयडयुंकडकेोणयचेही िक्ष रयहत नयही 

त्ययम ळे असे करून चयिणयर नयही . ब द्धी सयमर्थययाच्यय 

बळयवर सुंस्कृतीची उभयरणी करणयरय आशण प्रचुंड 

प्रगतीची उडयन भरणयरय एकमेवप्रयणी म्हणजे मयनव . 

आध शनक कयळयत एकीकड ेमयनवयने प्रगतीची उत्त ुंग 

शिखरे सर केिे तर द सरीकड ेनैसर्गगकव सयमयशजक 

पययावरणयशवषयी ग ुंतयग ुंतीच्यय समस्यय उभ्यय 

रयशहल्यय. त्यय पयश्वाभूमीवर पययावरण शवषयकसमयज 

जयणीव जयगृत होऊ ियगिय आहे . पययावरणीय घटक 

म ख्य स्वरूपयने पयणी, हवय, जुंगि, पवात, नदी, झयड,े 

भूमी, सूया , चुंद्र, आकयि, सम द्र इत्ययदी असून समस्त 

घटक शमळून जो व्ययपक स्वरूपयत सम दयय 

बनतोत्ययिय आपण शनसगा ककवय पययावरण सुंबोधतो . 

यय पययावरणयतून अन्न , वस्त्र , शनवयरय , प्रयणवययू , 

औषधी वस्तूअिय आणखीनच मूिभूत व भौशतक 

गरजयुंच्यय वस्तू शवप ि प्रमयणयत प्रयप्त होत असतयत . 

स्वयथी मयनवनैसर्गगकररत्यय गरजयत्मक वस्तूुंचय 

उपभोग घेत नसून हयती ियि सयमने बयळगून अशतरेक 

द ष्कृत्य करून गर जेच्यय वस्तू प्रयप्त करून घेतो . यय 

अवचयररक कृत्ययम ळे एकेकयळीचे घन जुंगि 

मयळरयनस्वरूपी उदययसआिे . मोठमोठे डोंगर 

पोखरिे गेिे , अिय करोड नैसर्गगक सयधनसुंपदचेय 

अशतवयपर अतोनयत नयसधूस करूनमयनव हय 

पययावरणयचे मोठ्यय प्रमयणयत हयशनकरीत स टिय आहे . 

ययम ळेच की कयय शनसगा बेतयिपणे  अशवक्रयळ कताव्य 

त्ययने वयगतयनयचे दशृ्य अनेक दिकयपयसून क्रदसून येत 

आह.े द ष्कयळ , अवषयाने शनत्ययची बयबहोऊ ियगिे 

आह,ेत्ययची झळ सवा प्रयणी मयियुंनय सोसयवी ियगत 

आह.े फक्त शवचयरवुंतयुंच्यय मनयत नयही तरप्रत्येक 

व्यक्तींच्यय मनयत ही बयब रुजणे आवश्यक आहे. कमीत 

कमी शवद्ययर्थययांच्यय मनयत तरी रुजणेआवश्यक आहे . 

म्हणूनच ही गोि हरेून सन 1986 च्यय रयष्ट्रीय 

िैक्षशणक धोरणयपयसून यय पररशस्थतीचयअभ्ययसक्रम 

आरयखडय शवषयक अभ्ययसक्रम दणे्ययत आिय आहे . 

तसेच पययावरण वयचण्ययकरतयभ्रियचयरयच्यय 

म द्ययप्रमयणेच व्ययपक िोक चळवळ शनमयाण करण्ययची 

गरज आहे. प्रत्येक व्यक्तीने यय क्षणयपयसून स्वतः पे्रररत 

होऊन तत्पर रयहून ईमयने इतबयरे सके्रतेने कृती 

करण्ययची गरज आहे. खरुंच शनसगाचआपिय सवा कयही 

पूणारुपी दयतय आह.े शनसगयात अमयप सुंपत्ती दडिेिी 

आह.े शनसगा आपिय समयज आहे ,त्यय समयजयचे आपण 

घटक आहोत . मग समयजयिय हयनी किी पोहोचू 

िकतो, आपण ब शद्धमयन घटकअसल्ययम ळे 

पययावरणयचे रक्षण करणे आपिे आद्य कताव्य आहे , 

नैशतक जबयबदयरी आहे. प्रयचीन कयळयतपि पक्षी, वृक्ष, 

डोंगर इत्ययदी ह ेदवेयचे अवतयर ककवय दवेयची वयहने 

अिी आघयत श्रद्धय मयनवयची होती . झयडतेोडल्ययम ळे, 

प्रयण्ययुंची हत्यय केल्ययम ळे दवेी दवेतयुंचय कोप होईि 

अिी मयनवयच्यय मनयत श्रद्धयत्मक भीतीहोती . परुंत  

यय कयळयत भयरतयच्यय एकूण जशमनीपैकी 47% 

जमीन जुंगियने व्ययपिेिी होती असुंख्य 

पि धनस्वच्छुंद रर त्यय नयुंदत होते . परुंत  आज अिी 

वयईट पररशस्थती आिी की जो रयष्ट्रीय प्रयणी समजिय 

जयतो तोवयघ आज रस्त्ययवरती येत आहे . िहरयुंच्यय 

क्रदिेने धयव घेत आहे . कयरण त्ययिय रयहण्ययसयठी 

जुंगिे प रे होतनयहीत , कमी पडत आहते . त्ययम ळे असे 

जुंगिी प्रयणी ह ेिहरयच्यय क्रदिेने वयटचयि करत आहते 

व मयनवयवरतीहल्िे करत आहते . ययमयगची करणे 

िोधून त्ययवर उपयययोजनय करणे कयळयची गरज 

बनत चयििी आह.े  

 

समयरोप : 

आपिय दिे शवज्ञयन , तुंिज्ञयन अिय क्षेियत 

प्रगतीपथयवर असून शवकशसत होण्ययच्यय उुंबरठ्ययवर 

असतयुंनय आपण पययावरणयच्यय सुंवधानयकड ेद िाक्ष 

करून चयिणयर नयही  .कयरण प्रगतीच्यय नयवयवर 

आतयपयांत पययावरणयची हयनी झयल्ययने अनेक नैसर्गगक 

सुंकटे मयनवयवर ओढविी आहे .त्ययम ळे आतय 
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स्वतःची पययावरणयशवषयी जबयबदयरी ओळखून व 

शनसगयाने क्रदिेल्यय चेतयवणीिय वेळीच समजून 

पययावरणयचय समतोि रयखण्ययसयठी सवा शमळून प्रयत्न 

करुयय  .पययावरणयचे सुंरक्षण व सुंवधान करून 

शनसगयाच्यय सयशनध्ययत आनुंदी व शनरोगी जीवन 

जगूयय 
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i;kZoj.kh; leL;k 

izk-MkW-ckykth egkGadj 
¼fganh foHkkxk/;{k½dS-ckiwlkgsc ikVhy ,dacsdj egkfo|ky;] mnxhj 

____________________________________________________________________________________________________ 
 

euq"; fcuk i;kZoj.k ds thfor ugha jg ldrkA 

i;kZoj.k larqyu jguk lkjh lthol̀"Vh dh 

t#jr gSA vktdy ekuoh gLr{ksi ds dkj.k 

i;kZoj.k ds ?kVdks esa cnyko vk;k gSA vkt 

ikuh] gok] e`nk çnqf"kr gwbZ gSA bldk ifj.kke 

lthoksa ij gks jgk gSA gok] ikuh 'kq/n u gksus 

dh otg ls yk[kksa yksxksa dh tku tk jgh gSA 

e`nk Hkh jklk;fud [kkn] fdVduk'kdksa vkSj 

IykfLVd ds vfrjsd ls iwjh rjg ls çnwf"kr gks 

jgh gSA i`Foh dks cpkuk gS rks euq"; dks 

vareqZ[k gksdj lkspuk gksxk vkSj —rh ij mrjuk 

gksxkA tc ls i`Foh ij fodkl ds uke ij 

vkS|kssfxdj.k vk;k rc ls i;kZoj.kh; ?kVdksa dk 

Úgkl 'kq# gqvkA i;kZoj.k dh leL;kvksa dks ge 

fuEu çdkj ls ns[k ldrs gSaA 

1½ ty çnw"k.k % 

ty dks ge thoua] ifo= xaxk] ;k ty gS rks 

dy gS dgrs gSaA D;ksafd i`Foh dks gjk&Hkjk 

djus dk dke ty gh djrk gSA lkjs lthoksa 

dh I;kl ty gh cq>krk gSA i`Foh us ty ds 

}kjk lthoksa dks fn;k gqvk lqanj rksQk gSA exj 

geus ty esa vkS|kssfxd dpjk] xVkjksa dk ikuh] 

V‚;yVksa dk ikuh] Qlyksa}kjk fn;s tkusokys 

[kkn vkSj fdVduk'kdksa }kjk çnwf"kr fd;k gSA 

geus fodkl ds uke ij ikuh dks çnwf"kr djus 

dk ç;kl fd;k gSA çnhi iVsy ds vuqlkj] 

ßty çnw"k.k vkfFkZd o`f/n dk ifj.kke gSA ty 

çnw"k.k ds eq[; L=ksr ?kjsyw eyty cgkuk] 

v‚xsZfud çnw"kd Hkjs vkS|kssfxd dpMs] dSfedyksa 

ds vif'k"V O;kid /kkrq rFkk] [kknku fØ;k,¡ 

gSAÞ
1
 lcls T;knk ufn;k¡ vkS|kssfxd m|ksxksa}kjk 

ufn;ksa esa ikuh NksMs tkus ds dkj.k gh gksrh gSA 

rsy 'kks/kd dkj[kkus ;k dsfedy QWDVjh vkfn 

dkj[kkus viuk dsfedy;qä ikuh unh esa NksMrs 

gSa ftlls ikuh esa jgusokyh ePNfy;k¡ ;k vU; 

typj çkf.k;ksa ds lkFk&lkFk ekuo thou ij 

Hkh foifjr ifj.kke djrs gSaA ,slk çnwf"kr ikuh 

fius dh otg ls gh euq"; dks 80 çfr'kr 

fcekfj;k gksus yxh gSA vkt dy euq"; çnwf"kr 

ikuh dks 'kq/n djds ih jgk gS exj vU; çk.kh 

dgk¡ 'kq/n ikuh ih ikrs gSaA Hkkjr dh eq[; 

vFkZO;oLFkk —f"k ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k 

vkSj gokeku cnyus ds dkj.k —f"k {ks= ij 

ruko cM jgk gSA blh rjg M‚- 'kjn ds- tSu 

fy[krs gS] ßHkkjr tSls ns'k dh vFkZO;oLFkk —f"k 

ij fuHkZ; gS blfy, tyok;q ifjorZu ds 

Hkfo"; ds çHkko Hkh"k.k gksus okys gSaA c<rh 

vkcknh ds dkj.k ÅtkZ] ikuh vkSj Hkkstu dh 

c<rh ekax —f"k {ks= ij ncko Mkysxh AÞ
2
 ikuh 

çnw"k.k dh leL;k O;kid gS gh mlh ds lkFk 

Hkqty dk Lrj fnu&c&fnu fups tkus dh 

leL;k Hkh cM jgh gSA 'kk'or fodkl dk 

2030 rd y{; gS fd lHkh euq";ksa dks 'kq/n 

ikuh nsukA bl rjg ls çnw"k.k ls Hkjh ufn;k¡ 

D;k rc rd 'kq/n gks ik;sxh \ cMk dfBu yx 

jgk gSA Hkkjr ljdkjus ty çnw"k.k dks fu;af=r 

djus ds fy, 1974 esa ty çnw"k.k fuokj.k 

vkSj fu;a=.k vf/kfu;e cuk;k rkdh i;kZoj.k 

vkSj lkoZtfud LokLF; dh j{kk gks lds vkSj 

ikuh dh xq.koÙkk cuh jgs vkSj vf/kd c<sA ty 

dks 'kq/n j[kuk Hkh ekuotkrh dh ftEesnkjh gSA 

de ls de [ksrh esa fdVduk'kd vkSj [kkna dk 

bLrseky djuk] dkcZfud] vdkcZfud inkFkZ vkSj 

m|ksxksa dk dpjk ,oa lhost dks ikuh esa uk 

NksMuk] vif'k"V ty ;k ey dks ikuh esa u 

NksMuk vkfn ds ç;klksa ls ikuh 'kq/n cuk;k tk 

ldrk gSA 

2½ ok;w çnw"k.k % 

gok ;k ok;w i`Foh ds lHkh çkf.k;ksa ds fy, 

thou okfguh ;k lathouh gSA vkfFkZd fodkl 

ds fy, gks jgs vkS|kssfxdj.k] eksVkj okgu vkSj 

'kgjhdj.k ds dkj.k gok çnwf"kr gks jgh gS] 

ß'kgjhdj.k] vkfFkZd fodkl vkSj vkS|kssfxd 

o`f/n dk ifj.kke gksrk gSA cMs 'kgjksa esa c<rs 

;krk;kr] ok;q çnw"k.k dk lcls egRoiw.kZ L=ksr 

gSaA blds vU; dkj.k iqjkuh eksVjxkfM;ksa dh 

rduhd ,oa ;krk;kr çca/k ç.kkyh dk vHkko 

gSAÞ
3
 vktdy gok bruh çnwf"kr gwbZ gS fd 

bfrgkl esa igyhckj gok çnw"k.k ds dkj.k 

fnYyh tSls 'kgjksa esa y‚dMkÅu djuk iM jgk 

gSA gj lky okguksa vkSj dkj[kkuksa dh la[;k 

fnu&c&fnu cM jgh gSA ftlls çnw"k.k dk Lrj 

gj lky cM jgk gSA 'olu ds fy, ge tks 

ok;w ys jgs gS og tgfjyh gks xbZ gSA gok 
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çnw"k.k ls gj lky yk[kksa yksxksa dh tku tk jgh 

gSA vktdy ftl rjg 'kq/n ikuh dh cksry 

fey jgh gS mlh rjg dqN lkyksa esa 'kq/n gok 

ds flysaMj Hkh feyuk 'kq# gks tk;xkA dbZ 

'kgjksa ds gok ds çnw"k.k Lrj 250PPM ds mij 

tk jgk gSA ßHkkjr esa ok;q çnw"k.k dk Lrj fo'o 

esa lokZf/kd gS] tks ns'k ds LoLF; vkSj 

vFkZO;oLFkk ds fy, Hkkjh [krjk gSA Hkkjr dh 

yxHkx iwjh vkcknh ¼1-4 vjc yksx½ vius 

pkjksa vksj gok esa gkfudkj Lrj ij ekStwn ih,e 

2-5 d.kksa ds laidZ esa gSa] tks lcls [krjukd 

ok;q çnw"kd gS vkSj fofHkUu L=ksrksa ls fudy dj 

gok esa eqä gks jgk gSAÞ
4
 i;kZoj.k laj{k.k djus 

ds mís'; ls Hkkjr ljdkjus 1986 esa i;kZoj.k 

laj{k.k dkuqu cuk;k gSA ftldk mís'; gok dks 

çnwf"kr djusokys ?kVdksa ij çfrca/k yxkuk gSA 

3½ /ouh çnw"k.k % 

dkuksa ij iMusokyh vuqi;ksxh /ofu dks /ofu 

çnw"k.k dgrs gSA 'kgjksa esa dkj[kkuksa] HkhM ;k 

VªkQhd flXuy dh txg /ofu çnw"k.k T;knk 

gksrk gSA okguksa dh la[;k c<us ls Hkh /ofu 

çnw"k.k cM jgk gSA /ofu çnw"k.k ds dkj.k yksxksa 

dh lquus dh {kerk de gks jgh gSA /ofu çnw"k.k 

dh otg ls fuan vPNh ugha gksrh ftldk çHkko 

euq"; ds LokLF; ij gksrk gSA /ofu çnw"k.k dk 

T;knk vlj cPpsksa vkSj cqtqxZ yksxksa ij gksrk gSA 

4½ e`nk çnw"k.k % 

i`Foh ij gok] ikuh dh rjg e`nk Hkh ltho 

l`"Vh ds fy, egRoiw.kZ ?kVd gSA c<rh vkcknh 

dh otg ls T;knk vukt dh t#jr iM jgh gS 

ftldh otg ls e`nk esa fofHkUu jklk;fud 

[kkn] fdVduk'kdksa dk bLrseky cMh ek=k esa 

fd;k tk jgk gSA ifj.kke Lo#i e`nk dh 

xq.koÙkk [kjkc gks jgh gSA vkt e`nk Hkh 

jklk;fud gksus dh otg ls vukt dh xq.koÙkk 

esa deh vk xbZ gSA fcuk jklk;fud [kkn ds 

vukt vPNh rjg ls mit ugha jgs gSA T;knk 

Hkwfe dks ikuh nsus dh otg ls Hkh e`nk [kjkc 

gks jgh gSA vc tehu dks mitkÅ djusokys 

tkuojksa ds xkscj dk bLrseky Hkh de gks x;k 

gSA e`nk çnw"k.k dh otg ls ekuo ,oa çkf.k;ksa 

ds LokLF; ij foifjr ifj.kke gks jgk gSA 

jklk;fud [kkn ds ?kVd euq"; ds 'kjhj esa 

igwapdj mls fcekj cuk jgs gSaA vxj geus e`nk 

çnw"k.k dh vksj /;ku ugha fn;k rks e`nk dks 

vuqitkÅ gksus ls dksbZ jksd ugha ldrkA 

tSo fofo/krk dk Úgkl % 

i`Foh isM] ikS/ks] çkf.k] igkM] leqæh thou vkSj 

tehu dh fofo/krk ls Hkjh iMh gSA iF̀oh dks 

tSo fofo/krkus lqanj cuk;k gSA lu 2010 dks 

tSo fofo/krk dk vkarjjk"Vªh; o"kZ ?kksf"kr fd;k 

x;k gSA i`Foh dks cuk;s  j[kus esa tSo fofo/krk 

dk cMk ;ksxnku gSA exj tc ls i`Fohij 

vkS|kssfxdj.k dk nkSj 'kq# gqvk vkSj fo'o dh 

yksdla[;k c<us yxh rc ls tSo fofo/krk dk 

j~gkl gks jgk gSA ,d vuqeku ds vuqlkj 2000 

rd i`Foh ij ekuoh gLr{ksi ls gtkjksa 

i'kq&i{kh] isM&ikS/ks uke'ks"k gks x;s gSA vkSj 

;g flyflyk c<rk gh tk jgk gSA euq"; us 

vius LokFkksaZ ds dkj.k iwjs i`Foh dk nksgu vkSj 

'kks"k.k 'kq# fd;k gSA çk—frd lHkh ?kVdksa dks 

euq"; blh rjg u"V djrk jgk rks vafre ckjh 

euq"; dh gh gksxh ;g /;ku j[kuk gksxkA 

vr% tc rd iF̀oh ij i;kZoj.k gS rc rd 

euq"; dk vfLrRo gSA i;kZoj.k cgwr gh 

xaHkhjrk dk fo"k; gS bls euq"; dks le>uk 

gksxk ugha rks vkusokyh ihf<;k euq"; dks ekQ 

ugha djsxhA ek¡&cki cPpksa dk [k;ky j[krs gS 

mlh rjg i;kZoj.k Hkh lkjs lftoksa dk [k;ky 

j[krk gSA 

 

 
lanHkZ %& 

1½ iznhi iVsy & i;kZoj.kh; leL;k] xqxy 

2½ MkW- ‘kjn ds- tSu & gokeku cny vkSj tyL=ksr&;kstuk] tqyS 2016 

3½ iznhi iVsy & i;kZoj.kh; leL;k] xqxy 

4½ xqxy 
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पययावरण रक्षणयत स्त्रिययांची भूस्त्रमकय 

डॉ  .ममतय जयनरयव इांगोले.  

प्रोफेसर तथय पदवी व पदव्युत्तर मरयठी स्त्रवभयग प्रमुख, 

डॉ .एच.एन.स्त्रसन्हय , कलय व वयस्त्रणज्य महयस्त्रवद्ययलय, स्त्रज  अकोलय.  
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१  प्रस्तयवनय  

पययावरण असांतुलीत झयले तर, 

कोसळणयर नयही मुसळधयर पयऊस... 

ऐकू येणयर नयहीसयगरयची गयज... 

गयणयर नयहीरयतीसळसळणयरेपयन.... 

मोहस्त्रवणयरनयहीपलयशफुलयांचीलयली... 

सुखस्त्रवणयरनयहीउडत्यय पयखरयांची शीळ... 

आटून जयईल धयवत्यय नदी -स्त्रनझारयची खळखळ.  

हरवून जयईल सुांदर कुसुमयांचयपररमल.. 

ददसणयर नयही हररत श्ययमल सृष्टीचां दखेणरूप... 

असह्यहोईलजगणेअन्नपयण्ययस्त्रवनय... 

 पययावरण सांतुलन रटकून रयहणे ह ेपृथ्वीवरील 

सांपूणासजीवसृष्टीच्ययअस्त्रस्तत्वयसयठीअत्यांत गरजेचे 

आहे  .मयनव हय पययावरणयतील एक दिययशील व 

बुध्दीमयन प्रयणी असून तो पययावरणयचय एक महत्वयचय 

घटक आहे .पययावरणीय समस्यय स्त्रन मयाण होण्ययसयठी 

मयनवयची अस्त्रतहव्ययसी वतानुकच कयरणीभूत आहे  .

हययमुळे पययावरण सांरक्षणयची सांपूणा जबयबदयरी 

स्वत:च्यय तसेच इतर सजीवयांच्यय रक्षनयसयठी त्ययलय 

स्त्रशरयवर घ्ययवीच लयगेल.  

 'जगद्जननी' असय जीचय उल्लेख केलय जयतो  .ती 

'िी' महत्वयचय मयनवी घटक आहे  .अनयदी 

कायळयपयसून मयनवी जीवन प्रणयलीलय पुढे नेण्ययत 

'िी'ने महत्वयचय वयटय उचललय आहे  .नवसृष्टी , 

नवजीवन, नवचैतन्य स्त्रनमयाण करणयरी , शक्तीदयस्त्रयनी, 

समतय व ममतेचय मुलिोत असलेली, जन्मजयत सौंदया 

व प्रस्त्रतभय स्त्रमळस्त्रवणयरी अशी 'िी'ची स्त्रवस्त्रवध रूपे 

आढळतयत  .मयतय , भस्त्रगनी, कन्यय, पत्नी, सखी, पे्रयसी 

अशी स्त्रवस्त्रवध भूस्त्रमकयांमधून 'िी' जगत असते , 

समयजजीवनयच्यय धयरणेलय आवश्यक असणय -यय 

कुटूांबसांस्थेत िीलय महत्वयचे स्थयन आहे .

सांसयररथयचे एक चयक ती समथापणे सयांभयळते तेव्हयच 

'तो' सांतुलीतपणे न अडखळतय धयवू शकतो, कोणत्ययही 

कयमयत िीने जर पूणापणे लक्ष ददले तर ते कयम 

यशस्वीपणे पयर पडते  .स्त्रतचे उत्तम सांस्कयर , समथा, 

स्त्रवचयरशील पीढी घडस्त्रवते  .त्ययमुळेच पययावरणयच्यय 

रयक्षसयलय तोंड द्यययचे असेल तर दगुयारूपी 

िीशक्तीलय जयगस्त्रवणे आवश्यक आहे .एकदय यय 

िीशक्तीने मनयवर घेतले तर ती प्रदषुणयच्यय 

रयक्षसयलय पयर रसयतळयलय नेवू शकेल. 

पययावरणयचे सांतुलन रयखययचे असेल तर इतरयांनय 

मयगादशान करून जयगस्त्रवत बसण्ययपेक्षय स्वतःपयसून 

त्ययची सुरवयत करणे महत्वयचे आहे  .'िी'शक्ती 

दनैांददन कमायोगयच्यय मयध्यमयतून पययावरण सांतुलनयत 

महत्वयचय सहभयग नोंदवू शकत.े 

२  .पध्दतीशयस्त ा्र -: पययावरणयचय होणयरय -

हयस थयांबस्त्रवण्ययकरीतय दनैांददन कयमयतील छोटयय 

छोटयय गोष्टी करतयनय कयळजी घेतली व पययावरण 

रक्षणयच्यय सांस्कयरयची बीजे पेरल्यय गेली तरी 

पययावरण सांतुलन सयधले जयईल ह ेकयम स्त्रिययच 

अस्त्रधक सक्षमतेने करू शकतयत, यय पयर्श्ाभूस्त्रमवर प्रस्तुत 

शोध स्त्रनबांधयच्यय अध्यय नयसयठी 'पययावरण रक्षणयत 

स्त्रिययांची भूस्त्रमकय' हय स्त्रवषय स्त्रनवडलय आह े.

'पययावरण, ढयसळते पययावरण आस्त्रण ढयसळत्यय 

पययावरणयचे सांतुलन रयखण्ययसयठी ददशय दणेयरय 

स्त्रिययांचय कमायोग' यय स्त्रिसुियतून प्रस्तृत शोध 

स्त्रनबांधयची मयांडणी केली आह.े 

३ .गृहीतकृत्ये -:  

१ .पययावरण -हयस ही एक जयगस्त्रतक समस्यय.  

२  .मयनवयच्यय अती हव्ययसयपययी पययावरणयची 

हयनी.  

३  .पययावरण रक्षणयत स्त्रिययांचय समथा सहभयग.  

४  .दनैांददन कमायोगयच्यय मयध्यमयतून पययावरण 

रक्षणयची बीज त्यय पेरू शकतील.  

५  .स्त्रिययांचय हय सहभयग वसुांधरेच्यय पययाययने सवा 

सृष्टीच्यय रक्षणयसयठी उपयोगी ठरेल. 

४  .सांशोधनयचय उद्दशे -:  

मयनवयने आपल्यय स्वयथयासयठी चयलस्त्रवलेल्यय 

पययावरण -हयसयमुळे पृथ्वीचे पययाययने मयनवयचे 

जीवन सांकटयत सयपडले आहे .अशयवेळी 

पययावरणयचे ते सांतुलन रयखण्ययसयठी घरयघरयतून 

प्रयत्न होणे कयळयची गरज आहे .कुटूांबय चय शकट िी 

mailto:mamtaingole2812@gmail.in
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समथापणे हयकलते  .ती मुलयबयळयांवर उत्तम सांस्कयर 

करते .दनैददन कमायोगयच्यय छोटयय छोटयय 

कयमयच्यय मयध्यमयतून स्त्रियय पययावरण रक्षणयत स्त्रियय 

कोणती भूस्त्रमकय घेऊ शकतयत ह ेजयणून घेणे हय 

ययसांशोधनयमयगचय उद्दशे आहे.  

५ सांशोधन  

५  .अ )पययावरण  

सवासयधयरणपणे पययावरण म्हणजे सभोवतयलची 

पररस्त्रस्थती असे असले तरी उत्पत्तीशयियच्यय दसृ्त्रष्टने 

पययावरण म्हणजे पृथ्वीवरील स्त्रवस्त्रशष्ट भयगयशी 

स्त्रनगस्त्रडत असलेली सभोवतयलची पररस्त्रस्थती होय  .

Environ म्हणजे To surround यय मूळ फ्रें च भयषेतील 

शब्दयपयसून 'Environment' अशय इांग्रजी शब्द 

प्रचस्त्रलत झयलय आहे  .ययलयच मरयठी भयषेत 

पययावरण असे म्हणतयत .पययावरणयच्यय कयही 

व्ययख्यय पुढील प्रमयणे-  

१  )हसाकोस्त्रव्हटस एम .जे  -: . 'पययावरण 

म्हणजे सवा बयह्य पररस्त्रस्थतीचे आस्त्रण प्रभयवयचे 

एकस्त्रिकरण आहे , जे पृथ्वीच्यय पृष्ठभयगयवर 

सजीवयांच्यय स्त्रवकयसचियलय प्रभयस्त्रवत करत असत'े.१ 

२  )पयका  सी-: 'स्त्रवस्त्रशष्ट वेळी स्त्रवस्त्रशष्ट रठकयणी 

मयनवयलय वेढणयरी जी नैसर्गगक ककवय सयांस्कृस्त्रतक 

पररस्त्रस्थतीची एकयस्त्रत्मक अवस्थय असते स्त्रतलयच 

पययावरण असे म्हणतयत.'२ 

३  )जॅकी स्त्रस्मथ -:सजीवयने अनुभवलेल्यय 

प्रयकृस्त्रतक, रयसययस्त्रनक व जैस्त्रवक पररस्त्रस्थतीची 

गोळयबेरीज म्हणजेच पययावरण  .त्ययत हवयमयन , 

मृदय, जल, प्रकयश, आसपयसच्यय वनस्पती, सजीवयच्यय 

स्वतः च्यय जयतीचे अन्य सदस्य तसेच इतर सजीव 

जयतीचे सदस्य ययांचय समयवेश होतो  .पययावरणयची 

स्त्रस्थती, ददवसयची वेळ , ऋतू हवयस्त्रस्थती व अन्य 

घटकयांनुसयर बदलत.े'३ 

४  )स्त्रवर्श् शब्दकोश  -: 'पययावरण त्यय सवा 

पररस्त्रस्थती प्रणयली (तांि )व प्रभयवयांचे एकस्त्रिकरण 

आह ेजे सस्त्रजवयांच्यय व त्ययांच्यय प्रजयतीच्यय स्त्रवकयस, 

जीवन व मृत्युलय प्रभयस्त्रवत करीत असत े.'४ 

१ .घयरयपुरे स्त्रवठ्ठल  - 'पययावरणशयि'  पपपळयपुरे 

प्रकयशन, नयगपूर २००५ 

२ .घयरयपुरे स्त्रवठ्ठल - 'पययावरणशयि'  पपपळयपुरे 

प्रकयशन, नयगपूर २००५ 

३  .सांपय .बुटे शयांतयरयम- 'जयगस्त्रतक तयपमयन वयढ 

व स्त्रशक्षण',प्रकयशन  -श्री .बुटे ,अकोलय, २००८ 

४ .सांपय .बुटे शयांतयरयम 'जयगस्त्रतक तयपमयन वयढव 

स्त्रशक्षण', प्रकयशन  -श्री .बुटे , अकोलय, २००८ 

एकां दरीत पययावरण ही सांकल्पनय अस्त्रतशय गुांतयगुांतीची 

आस्त्रण बहुव्ययपक आहे . सवासयमयन्यपणे पययावरण ही 

सांकल्पनय स्त्रनसगा यय अथयानेही रूढ मयनली 

जयते .त्ययमुळे पययावरण ही प्रयकृस्त्रतक आस्त्रण जैस्त्रवक 

सांकल्पनय आहे, ज्ययमध्ये पृथ्वीवरील जैस्त्रवक व 

अजैस्त्रवक घटकयांचय समयवेश होतो  .जैस्त्रवक घटकयांचे 

पृथ्वीतळयवरील अस्त्रस्तत्व स्त्रनसगास्त्रनयमयांनी बद्ध अशय 

सांतुस्त्रलत पररसांस्थयवर अवलांबून आहे  .स्त्रवस्त्रवध 

पररसांस्थयतील समतोल स्त्रनसगास्त्रनयमयवर आधयरभूत 

असतो.पययावरणयतील मयनवयच्यय अस्त्रतरेकी 

हस्तक्षेपयांमुळे प्रदषूण ऊजयाक्षय, वृक्षतोड, अवषाण, 

ओझोनक्षय इत्ययदी सयरख्यय भययनक समस्यय स्त्रनमयाण 

झयल्यय आहते. 

पययावरणयचय समतोल रटकून रयहणे ह ेपृथ्वीवरील 

सांपूणा सजीवसृष्टीच्यय अस्त्रस्तत्वयसयठी अत्यांत गरजेचे 

आहे  .मयनव हय पययावरणयतील एक दिययशील व 

बुस्त्रध्दमयन प्रयणी असून पययावरणयचय एक अस्त्रवभयज्य 

घटक आहे .त्ययमुळे पययावरण रक्षणयची जबयबदयरी 

मयनवयचीच आहे .पययावरणीय समस्यय स्त्रनमयाण 

होण्ययसयठी मयनव हयच एकमेव घटक कयरणीभूत 

आहे  .पययाययने पययावरण सांरक्षणयची सांपूणा 

जबयबदयरी मयनवयची आहे .ययसयठी समयजयत 

जनजयगृती स्त्रनमयाण होणे ही आजच्यय कयळयची गरज 

आहे.  

५ .ब )ढयसळलेले पययावरण -  

वृक्षवल्ली, जांगल, अरण्ये, वने, पशुपक्षी, नदी, 

डोंगर, स्त्रनसगा ययांचे महत्व ऋषीमुनींनी व सयधुसांतयांनी 

ओळखले होते  .स्त्रनसगयात वयवरणयरे पशुपक्षी , झयड ेह े

दवेयांचे अवतयर ककवय दवेयांची वयहने आहते  .अशी 

सवासयधयरण मयनसयची श्रद्धय होती .झयडे 

तोडल्ययमुळे ककवय प्रयण्ययांची हत्यय केल्ययमुळे 

दवेदवेतयांचय कोप होईल अशी त्ययांनय स्त्रभती वयटत 

होती .त्ययमुळे त्ययकयळी भयरतयच्यय एकूण 

जस्त्रमनीपैकी ४७ टके्क जमीन जांगलयांनी व्ययपलेली 

होती  .आधुस्त्रनक कयळयत वृत्ती बदलली , दवेीचे वयहन 

म्हणुन ज्ययच्ययकड ेश्रध्दययुक्त भीतीने पयस्त्रहले जययचे 

अशय हजयरो वयघ , पसहयची स्त्रशकयर केली  .गेल्यय 

शतकयत तर मयनवयने सुधयरणेच्यय व स्त्रनसगयावर 

स्त्रवजय स्त्रमळस्त्रवण्ययच्यय हव्ययसयपययी जांगलयचय आस्त्रण 

वन्य प्रयण्ययांचय प्रचांड प्रमयणयवर स्त्रवनयश केलय एकूण 

भूमीपैकी भयरतयत सध्यय ८ टके्क भयगयवर जांगल 
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स्त्रशल्लक रयहीलेले आहे  .स्त्रशकयर , मयांसयहयर, युद्ध, 

अणुस्फोट, वययुगळतीसयरख्यय मयनवस्त्रनर्गमत दघुाटनय 

ययमुळे कयही वन्यप्रयणी , पक्षी, झयडयांच्यय व 

सरपटणयऱ्यय प्रयण्ययांच्यय जयती नष्ट होऊ लयगल्यय 

पययावरणयचे सांतुलन स्त्रबघडले , एके कयळी समृद्ध 

असलेले अरण्यजीवन सांपुष्टयत येवु लयगले  .त्ययचय 

पररणयम पयऊसपयण्ययवर पडू लयगलय .स्त्रनयस्त्रमत 

पडणयरय पयऊस पळून  गेलय .वृक्षजीवन ओसयड 

झयले .झयडयांची सयवली गेली , झ -ययांचे पयणी गेले , 

स्त्रवस्त्रहरी आटल्यय , नद्यय सुकल्यय , दषु्कयळ पडू लयगले , 

गयवेच्यय गयवे ओस झयली , डोंगरद -ययांचय पररसर 

सपयट होऊ लयगलय पररणयमी तो भयग ओसयड झयलय, 

भकयस झयलय , सुष्टीचे सौंदया हरवले आस्त्रण सदयहररत 

अशी सृष्टी कयही वषयातच वृध्दयवस्थेसयरखी सुकलेली 

ददसू लयगली  .मयनवी जीवनयवर त्ययच ाय मोठय 

पररणयम होवू लयगलय आहे  .स्त्रनसगाचक ह ेपययावरण 

सांतुलनयचे महत्वयचे कें द्र होते .मयि मयनवयने 

त्ययलयच उध्वस्त करुन टयकले .स्त्रनसगयातील 

वस्तुपयसून मयनवयने आपल्यय कल्पक बुद्धीने वेगवेगळे 

घटक स्त्रनमयाण केले त्ययचयच उपयोग पून्हय तो करीत 

असे ह ेस्त्रनसगाचक पययावरणपूरक असे होत.े 

स्त्रनसगाचियलय मयनवयने छेद ददल्ययमुळे त्ययचे 

दषु्पररणयम पयहयवययस स्त्रमळत आहते .जयगस्त्रतक 

तयपमयनयत प्रचांड वयढ झयली आहे .वयढते 

शहरीकरण, वृक्षतोड, नैसर्गगक जलचियतील बदल , 

ओझोन वययुचय क्षय , कयबान डयय ऑक्सयइडचे वयढते 

प्रमयण, स्त्रवस्त्रवध अणुचयचण्यय , औद्योस्त्रगकरणयचय 

स्त्रवकयस, जलप्रदषुण, दकटकनयशके व जांतुनयशके ययांचय 

वयढतय वयपर , मयतीची धुप नैसर्गगक खस्त्रनजयांचय व 

तेलयचय वयढतय वयपर , गतीमयन मयनव व अस्त्रस्थर 

पययावरण, धोक्ययत आलेली हवयमयन पररसांस्थय , 

जांगलकटयई, अस्त्रतचरयई, स्वयांचलीत वयहनयांचय वयढतय 

वयपर, वयतयनुकुलीत यांिे व स्त्रशतकरण यांियचय अस्त्रधक 

वयपर आदी स्त्रवस्त्रवध कयरणयांमुळे जयगस्त्रतक तयपमयनयत 

वयढ झयली आहे  .पररणयमी ज्वयलयमुखी ढगफुटी , 

त्सुनयमी, वयळुांचे वयदळे , भुकां प, महयपूर, दषु्कयळ, 

स्त्रवस्त्रवध आजयर , स्त्रनमयाण झयले आहते  .यय सवयाचय 

फटकय मयनवयलयच बसत आहे .प्रगतीच्यय 

नयवयखयली मयनवयने स्त्रनसगयाची अडवणूक सुरु केली 

आहे  .ययच वेगयने हवय , पयणी व जमीनीचे प्रदषुण 

होत गेले तर मयनवयांनय अनेक समस्ययांनय तोंड द्ययवे 

लयगेल व त्ययचे अस्त्रस्तत्त्व आपोआपच नष्ट होईल. 

स्त्रनसगयाचे चि जेव्हय स्त्रबनबोभयटपणे फीरते तेव्हय त्यय 

चियच्यय अस्तीत्त्वयची आपल्ययलय जयणीव नसते , 

फयरसे महत्त्वही नसते  .जेव्हय यय चियत 

अस्त्रनयमीततय येते तेव्हय मयि गयांस्त्रभययाने स्त्रवचयर 

करण्ययची गरज स्त्रनमयाण होते . मयनवयचय स्त्रनसगयात 

हस्तक्षेप वयढल्ययमुळे अनेक धोके स्त्रनमयाण झयले आह े.

जयगस्त्रतक तयपमयनयतील वयढ हय त्ययतीलच एक गांभीर 

धोकय आहे .पृथ्वीच्यय वयतयवरणयत कयबानचे प्रमयन 

३७८ पी  .पी .एम आह ेह ेअत्यांत धोकयदययक 

आहे .पृथ्वीवरील मयनवयच्यय स्त्रवस्त्रवध कृतीमधून 

अनेक कयबानयुक्त वययु सूययाची अस्त्रतररक्त उष्णतय 

वयढवून ठेवतयत .त्ययमुळे वयतयवरणयचे तयपमयन 

वयढते .तसेच पृथ्वी भोवतीच्यय ओझोन थरयलय 

मोठमोठी भगदयड ेपडल्ययमुळे सूययाची दकरणे तीव्रतेने 

पृथ्वीवर पोहचत आहते  .त्ययचयच पररणयम 

जयगस्त्रतक तयपमयनवयढीवर होत आहे .जयगस्त्रतक 

तयपमयन वयढीस कोणतयही दशे कयरणीभूत असलय 

तरी त्ययचे पररणयम सांपूणा जगयलय भोगयवेलयगणयर 

आहते .ययमूळे पययावरण व जैवसृष्टीवर गांभीर 

पररणयम होईल .उत्तर व दस्त्रक्षण धृवयवरील हीमनग 

स्त्रवतळवून समुदा्रयच्यय पयतळीत वयढ होत आह े

त्ययमुळे समुद्रकयठी असणयऱ्यय शहरयांनय धोकय स्त्रनमयाण 

झयलय आहे  .स्त्रहमयलययतील बफा  स्त्रवतळल्ययस गांगय -

यमुनय नद्ययांनय केव्हयही अनपेक्षीत पूर येवुन स्त्रवस्त्रवध 

आजयर फैलयवण्ययची शक्यतय आहे .त्ययनांतर यय 

नद्यय कययमच्यय कोरड्यय होतील .एकवीसयव्यय 

शतकयचा्यय मध्ययपयंत जस्त्रमनीच्यय उत्पयदनक्षमतेत 

३० टके्क पयंत घट होण्ययची शक्यतय असल्ययमुळे 

अन्नधयन्य व पयणी टांचयई स्त्रनमयान होईल  .

स्त्रनसगाचियतील मयणसयचय वयढतय हस्तक्षेप हयच 

त्ययच्यय -हयसयल कयरणीभूत बनलय आहे .ययतून 

सुटकय करून घ्यययची असेल तर पून्हय एकदय 

मयनवयलय नस्त्रासगयाशी 'वृक्षवल्ली आम्हय सोयरे ' यय 

भयवनेने नयते स्त्रनमयाण करयवे लयगेल. 

५  .क )िीचय कमायोग-  

पययावरण समतोलप्रयस्त्रचन कयळयपयसून 

स्त्रिययांनी पययावरण सांतुलन रयखण्ययस हयतभयर 

लयवलय आह ेतेही अगदी अनस्त्रभज्ञपणे  .आजही अनेक 

स्त्रिययांनय पययावरण जयगस्त्रतक तयपमयन वयढ, प्रदषुण, 

त्ययचे स्त्रवपररत पररणयम यय सांज्ञयस्त्रवषयी कोणतेही 

ज्ञयन नयही वय प्रदषुणयचय रयक्षस आपल्ययलय स्त्रगळकृत 

करययलय स्त्रनघयलय आह ेययस्त्रवषयीची जयण नयही  .

तरीही 'घेतलय वसय टयकू नये ' यय वृत्तीने ती आपल्यय 

कमायोगयच्यय मयध्यमयतून अगदी सहजपणे पययावरण 
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सांतुलनयचय तोल सयांभयळते .सूययाचे तेज आस्त्रण उजया , 

पयणी, वययुरूपयतून प्रयणवययू पृथ्वी रूपयतून अन्नधयन्य 

ही सयमग्री ययवर मयनवी जीवन अवलांबून आहे  .हे 

ती जयणते त्ययमुळे त्ययांच्ययस्त्रवषयीची कृतज्ञतय व्यक्त 

करण्ययसयठी स्त्रतने सूययालय 'सूयानयरययण', धररिीलय 

'मयतय', वय -ययलय 'वययुदवे', पयण्ययलय 'पजाण्यदवे' 

आस्त्रण आकयशयलय 'स्त्रवर्श्ब्रम्हयडयच'े नयमयस्त्रभदयन ददले 

आहे  .कृषी सांस्कृतीतील सवा सण  -उत्सव यय 

पांचमहयभूतयच्यय आरयधनेसयठी आहते हहेी स्त्रतलय 

पके्कपणे मयस्त्रहत आहे .स्त्रतचे स्त्रनसगयाशी , भूस्त्रमशी एक 

नयते आह ेकी ती चांद्रयसयरख्यय ग्रहयलय 'भयऊ', 

धररिीलय 'मयय', नदीलय 'बहीण' मयनते  .वृक्षवल्ली , 

प्रयणीसृष्टी स्त्रतचे 'सगेसोयरे' होतयत,ती त्ययांच्ययशी 

गुजगोष्टी करते , सांवयद सयधते , सु :ख-दःुख वयटते , 

स्त्रतचे यय सवयंशी असणयरे घट्ट नयतेच 

त्ययांच्ययस्त्रवषयीच्यय हळूवयर वयगण्ययतून प्रस्त्रतत होत े.

मुलयांनयही ती चांद्रयलय 'मयमय' म्हणण्ययचे सांस्कयर दते े.

स्त्रचमणीलय 'स्त्रचउतयई', मयांजरीलय 'मनीतयई'असे 

वन्यजीवयांशी त्ययांचे नयते जोडून दतेे .'पुि व्हयवय ऐसय 

गुांडय त्ययचय स्त्रतन्ही लोकी झेंडय ' अशी स्त्रतथी मस्त्रनषय 

असल्ययने ती आपल्यय अपत्ययांवर चयांगले सांस्कयर व्हयवे 

ययसयठी धडपडते  .आपल्यय वयगण्यय-बोलण्ययतून  

अस्त्रतशय छोटयय छोटयय गोष्टीतून त्ययांनय जीवन 

जगण्ययचे धड ेदतेे  .स्त्रतचय पययावरणयचय अभ्ययस 

नसलय तरी पययावरणयचे घटक असणय-यय गोष्टी 

सांपणयर आह ेययची स्त्रतलय जयणीव आहे .कोणयतयही 

अभ्ययस न करतय सभोवतयलच्यय वयतयवरणयतील 

बदलयमुळे कयहीतरी स्त्रवपरीत घडते आह ेययचय वेध 

स्त्रतचे मन घेते  .आपण , आपले कुटूांब , आपले 

नयतेवयईक ययांच्ययस्त्रवषयीच्यय भस्त्रवतव्ययचय कयळजीने 

ती मुलयांवर , कुटूांबयवर कयटकसरीचे सांस्कयर करते  .

त्ययांच्यय अांगी चयांगल्यय सवयी बयणस्त्रवण्ययसयठी कष्ट 

घेते .तुकडोजी महयरयजयांच्यय स्त्रशकवणुकीप्रमयणे मी , 

कुटुांब, पररसर, ग्रयम, दशे, स्त्रवर्श् असय स्त्रतचय प्रवयस 

चयलतो  .व ती ज्यय ज्यय छोटयय गोष्टी कुटूांबयत 

रयबस्त्रवते त्ययचय पययावरण रक्षणयस फयर मोठय 

हयतभयर लयगतो .पुढील कयही गोष्टीस्त्रवषयीचे 

सांस्कयर ती आपल्यय वतानूकीतून व छोटयय छोटयय 

गोष्टीतून सतत करत असते.  

१ .जलरक्षण सांदभयात-  

       'पयणी' म्हणजे जीवन , पयणी जसे सृजनशील 

तशीच िी सृजनशील , 'इर' म्हणजे 'पयणी'  आस्त्रण 

'इरयवती' म्हणजे 'पयणी रयखणयरी िी ' पयण्ययचे सयठे 

सांपले तर कयय होईल ? असय प्रश्न स्त्रतच्यय मनयत 

उपस्त्रस्थत झयल्ययनेच ती कुटूांबयलय पयणी 

कयटकसरपूवाक वयपरयवे असयच सांदशे दते रयहते  .

ऐकले नयही तर स्त्रतच्यय रोषयलय सयमोरे जयवे लयगत े.

ती सडयसांमयजानयलय आवश्यक तेवढेच पयणी वयपरते .

तोंड धुतयांनय, आांघोळ करतयनय मुले पयण्ययशी खेळत 

असतील तर त्ययांनय तसे करण्ययपयसून प्रवृत्त करते , 

मुलयांनय तोंड धुण्ययसयठी गडव्ययत व आांघोळीसयठी 

बकेटीत पयणी कयढून दते,े नळ स्त्रनयस्त्रमतपणे येत नयहीत 

म्हणून कय होईनय शीळे पयणी फेकून न दतेय तेच पयणी 

तयजे म्हणून वयपरते , भयांडी घयसण्ययच्यय व धुणे 

धुण्ययच्यय पयण्ययचय वयपर बस्त्रगच्ययसयठी वय 

परसबयगेसयठी करते  .कपड ेधुतयांनयही पूवी 

ज्ययप्रमयणे अस्त्रनबंध पयण्ययचय वयपर करण्ययत येत 

होतय तसे न करतय बकेटीत वय टोपल्ययत पयणी घेवून 

कपड ेधुते , गळणय -यय नळयांकड ेस्त्रतचे स्त्रवशेष लक्ष 

असते, पयईपने फरशी , घर धुण्ययऐवजी ती कपडययने 

स्वच्छ करत.े 

२. इांधनरक्षण सांदभयात 

इांधनयचे सयठे सांपत आले आहते ययची जयणीव 

नसतयांनय केवळ अतोनयत भयववयढीच्यय रयक्षसयलय 

घयबरून ती इांधनरक्षणयचय वसय जोपयसते व तसे 

सांस्कयर आपल्यय घरयत करते  .पयणी उकळत असले 

की तीचयही आवयज तयपतो .गॅस  /स्टोह धडयधड 

जयळण्ययपेक्षय स्टोह/गॅस बयरीक करून ती 'इांधन' 

वयचस्त्रवण्ययचय प्रयत्न करते .पे्रशरकुकरची पस्त्रहली स्त्रशट्टी 

वयजण्ययपूवीच गॅस सीमवर करते, डयळ -तयांदळू स्त्रभजत 

घयलून स्त्रशजस्त्रवते . पयलेभयज्यय व फळभयज्ययतील 

जीवनसत्व स्त्रशजस्त्रवल्ययने नष्ट होतयत वतेआरोग्ययस 

हयनीकयरक आह ेअसे सयांगून इांधन वयचस्त्रवते  .

कोपशबीरीलय फोडणी घयलत नयही .पोहे , मुरमुरे, 

शेंगदयणे, स्त्रचरलेलय कयांदय, स्त्रमरच्यय उन्हयत ठेवून कडक 

करून घेते व नांतर ते भयजते , पररणयमी इांधन 

वयचते .आठवडययतून एक ददवस इांधन न वयपरलेल 

अन्न खययची सवय लयवून सवयंनय 'पययावरणीय 

उपोषण' घडस्त्रवते  .फ्रीजमधील अन्न गरम 

करण्ययपूवी बयहरे कयढून ठेवते .शक्यतोवर 

सहभोजनयची सवय लयवते , जेणेकरून अन्न प्रत्येक 

व्यस्त्रक्तगस्त्रणक गरम न करतय  इांधन बचत होईल  .

अांघोळ थांड पयण्ययने केली तर ती आरोग्यवधाक आहे 

असे सयांगते .कोमट पयणी आांघोळीसयठी वयपरण्ययचय 

सल्लय इांधनबचतीसयठी दतेे, एवढेच नव्ह ेतर 



Vidyabharati International Interdisciplinary Research Journal                                         ISSN 2319-4979 

 

International Multidisciplinary Conference on Environment: Issues, Challenges, Impact & Steps Towards 

Sustainable Development  24
th
 September 2022                                                                                            245 

स्वतः  थांड पयण्ययने आांघोळ करून इांधनबचतीची 

सुरवयत स्वतःपायसून करत.े 

३  .वीजरक्षणयच्यय सांदभयात – 

स्त्रवजेच्यय भयववयढीमुळे व भयरस्त्रनयमनयमुळे िीने 

वीजरक्षणयचे मुलभूत सांस्कयरमुलयांच्यय अांगी 

बयनस्त्रवण्ययचे प्रयत्न चयलस्त्रवले आहे  .ती नको असलेले 

ददवे बांद करण्ययस पुढयकयर घेते .प्रसांगी रयगवते 

अभ्ययसयसयठी वय इतर कयमयसयठी सवयंनय एकयच 

खोलीत बसस्त्रवते  .एकयच ददव्ययवर सवयंचे कयम 

होतील हय स्त्रतचय उद्दशे असतो .सवा प्रकयरच्यय 

मस्त्रशन्स उपलब्ध असुनही फयरच कमी वेळय ती डययर, 

वयपशग मशीन , फुड प्रोसेसर , व्ह्यँक्युम क्लीनरचय 

वयपर करते  .मुलयांनी फ्रीजचे दयर जयस्त वेळ उघडे 

ठेवले तर ते बांद करण्ययच्यय सुचनय ती दतेे , वयरांवयर 

फ्रीज उघडल्ययने त्ययची कययाक्षमतय कमी होते ययची 

जयणीव करून दतेे  .बफा  अथवय आईसिीम 

खयण्ययवर प्रस्त्रतबांध घयलून वीज वयचस्त्रवतॆ, पख्ययांचे वेग 

स्त्रनयांिक तयपतयत तेही ती तयतडीने दरुुस्त घेते  .पे्रस 

करतयांनयही वीज वयचस्त्रवण्ययचय प्रयत्न करते .सी .

एफ . एल  .बल्बची कयय कययाप्रणयली आह ेह ेतीलय 

मयस्त्रहत नयही .परांतु ते जयस्त वेळ चयलतयत म्हणून 

घरयत लयवून घेते .कोणी कययािम पयहत नसतयांनय 

रटव्ही,डी .व्ही .डी .चयलू असेल तर वीज जळते 

यय कयरणयस्तव बांद करते.  

४ .ध्वनीप्रदषुणयच्यय सांदभयात-:  

ध्वनीप्रदषुण यय सांकल्पनेस्त्रवषयी कयहीही मयस्त्रहती 

नसतयांनय आई मयझे लहयन मुल बहीरे होईल यय 

स्त्रभतीने मोठयय आवयजयपयसून त्ययलय दरू नेते  .

घरयमध्ये रेडीओ, टी व्ही चय आवयज मोठय होत असेल 

तर त्ययवर प्रस्त्रतबांध घयलते  .शेजयरच्यय घरी जर 

मोठययने टेपरेकॉडार वयजत असेल तर आवयजयने मयझय 

मुलगय अभ्ययस करू शकत नयही हाे कयरणसयांगून 

ऐकत नसल्ययस प्रसांगी वयदस्त्रववयदही करते , मोटयरीचे 

व्हयना बयईकचे व्हयँना जोरयने वयजस्त्रवल्ययस रयगयवते , 

मुले जर जयस्त गोंगयट करत असतील तर डोके दखुवु 

नकय असे म्हणून गप्प बसस्त्रवते ,  ददवयळीच्यय ददवसयत 

फटयक्ययतून स्त्रनघणय -यय धुरयने आपल्यय मुलयांनय 

अपयय होईल ययस्त्रभतीनेत्ययांनय दरू नेते अथवय मोठ्यय 

आवयजयचे फटयके लयवू दते नयही. 

५ .वययु प्रदषुणयच्यय सांदभयात-:  

सुांगधी कवचयतील क्लोरोफ्युरोकयबान घयतक आह ेह े

मयस्त्रहत नसुनही डोके दखुते असे सयांगून सुांगधी द्रव्य 

फवयरय वयपरण्ययस प्रस्त्रतबांध घयलते  .चुलीच्यय 

धुरयचय ियस होतो म्हणून स्त्रनधूार चुलीचय आग्रह धरते , 

मोटयरी, दचुयक्यय, ट्रक ययतून बयहरे पडणय -यय 

धुरयमुळे मुलयांनय ियस होतो म्हणून त्ययांनय त्यय 

वयहणयजवळ जयवू दते नयही .गदीच्यय रठकयणी जीव 

गुदमरतो म्हणून जयणे टयळते .सयथीचे रोग पसरलेले 

असले तर हवेतून जांतू येतयत व रोगयची लयगण होते 

असे तीलय वयटते म्हणून मुलयांनय गदीच्यय रठकयणी नेत 

नयही व स्वतःही जयणे टयळते  .तुळशीलय तर 

मस्त्रहलयांच्यय भयवस्त्रवर्श्यत फयरच महत्वयचे स्थयन आहे .

तुळस २४ तयस प्रयणवययू दणेयरी वनस्पती आह ेययची 

स्त्रतलय जयणीव नयही. पण आजही ती तुळशीलय पयणी 

घयतल्ययस्त्रशवयय जलग्रहण करीत नयही ययचेच सांस्कयर 

मुलयांनयही दते.े 

६  .रयसययस्त्रनक प्रदषुणयच्यय सांदभयात-:  

ड्रययक्लीनींग करण्ययसयठी क्लोरीनयुक्त द्रव्ययचय वयपर 

करतयत व ती घयतक द्रव गटयर, नदी, समुद्रयत सोडली 

जयवून त्ययतील रसययनयने पयनवनस्पती व जलचर 

ययांनय हयनी पोहोचते ययस्त्रवषयी ज्ञयन नसुनही केवळ 

ड्रयय क्लीपनगलय जयस्त पैसे लयगतयत , ते कपड ेफयर 

जपून वयपरयवे लयगतयत म्हणून ती असे कपड ेखरेदी 

करण्ययचे टयळते  .घरी परसबयग असेल तर त्ययवर 

रसययनयांचय फवयरय दणेे टयळते .लयद्यय पुसतयनय 

अॅसीडचय वयपर न करतय सौम्य गरम पयणी व रॉकेल 

वयपरते .मुांग्यय झयल्ययस बी.एच .सी पयवडरचय  

उपयोग न करतय हळद अथवय पीठ टयकून मुांग्ययांनय त्यय 

जयगेपयसून दरू जयण्ययस परयवृत्त करत.े 

     स्त्रवकतच्यय सरबतयत लोणच्ययत ते रटकस्त्रवण्ययसयठी 

रयसययस्त्रनक द्रव्ययचे वयपर करतयत ह ेमयस्त्रहत 

नसतयनयही सरबत आस्त्रण लोणचे महयग पडते म्हणून 

घरीच सरबत व लोणचे तययर करते  .हॉटेलच्यय 

जेवनायएवजी घरच्ययच जेवनयकड ेस्त्रतचय ओढय 

असतो .मुलयांनयही तीबयहरेचेखयवू 

दतेनयही.धयन्यसयठस्त्रवण्ययसयठीही रयसययस्त्रनक 

गोष्टींचय उपयोग न करतय कडुपलबयच्यय पयल्ययचय 

उपयोग करते.सयबनयऐवजी स्त्रशकेकयई , उटणे, डयळीचे 

पीठ वयपरत.े 

 

 

७  .इतर बयबतीत -:  

फर्गनचरसयठी फयर मोठी वृक्षतोड होते ययची जयणीव 

नसतयांनयही ती भयरतीय बैठकीचय वयपर करण्ययसयठी 

तत्पर असते  .कयगद , दोरे ययांचय पूनावयपरयवर स्त्रतचय 

भर असतो ,सुती कयपडयकड ेओढय असतो  .फोमच्यय 
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गयद्ययऐवजी कयपसयच्यय गयद्यय वयपरण्ययचय आग्रह 

धरते, प्लॅस्टीक पययावरणयस हयस्त्रनकयरक आह ेययची 

जयणीव नसतयनयही गययीने प्लॅस्टीक खयल्ले तर स्त्रतच्यय 

आरोग्ययवर पररणयम होते , प्रसांगी ती जीवयलय मुकते 

म्हणून ग्रयस्त्रमण भयगयतील आई प्लॅस्त्रस्टक वयपरणे 

टयळते  .त्ययऐवजी सुती स्त्रपशव्ययांनय महत्व दतेे 

गव्हयचे पीठ न चयळतय वयपरते . 'फेकून द्यय ' यय 

सांस्कृतीचय अांगीकयर न करतय 'जपून वयपरय , कमी 

वयपरय' ह ेव्रत तीधयरण करत.े  

८  .वृक्षपूजेचे सांस्कयरयांच्यय सांदभयात-  

वृक्षयचे पययावरण सांतुलनयत दकती महत्वयचे स्थयन 

आह.े ययची जयणीव नसतयनयही ती वृक्षयरोपणयचे व 

सांवधानयचे धड ेआपल्यय वताणुकीतून दतेे  .वड , 

पपपळ, उांबर यय स्त्रिगुणीच्यय पूजय केल्ययने यश प्रयप्त 

होत.े म्हणून त्ययांचे रोपन करते  .आवळी पूजनयने 

मनोइस्त्रच्छत फल प्रयप्त होते यय भयवनेने आवळी 

लयवते .तुळसीपूजन स्त्रनत्यनेमयचे म्हणून तुळशीचे 

रोपन करते .बेल महयदवेयलय स्त्रप्रय म्हणून तोही वृक्ष 

लयवते .तुलशीस्त्रववयहयत बोरयचे महत्व म्हणून 

बोरही ती लयवते .सांियतीलय वयणयत सवा फळ 

लयगतयत म्हणाून परसबयगेत जयांभ -पेरू ययांनय स्थयन 

स्त्रमळते .आरयध्ययांनय फुले व मयळय वयहययच्यय 

असतयत त्ययमुळे सवाच प्रकयरचे फुलझयडयांनय ती 

लयवण्ययचय प्रयत्न करते .स्त्रतच्यय परसबयगेत दवुयंनय 

महत्त्वयचे स्थयन असते यय सवा वृक्षयांचे रोपन, सांवधान, 

पुजन ती पती व मुले ययांनय सवा सुख लयभयवे यय 

भयवनेतून करते  .वृक्षयरोपनयचे तसेच सांवधानयचे 

सांस्कयर िीच उत्तम ररतीने करू शकेल यय भयवनेनेच 

आपल्यय पूवाजयांनी ह ेसांस्कयर स्त्रिययांनय ददले असयवे असे 

स्त्रनस्त्रितपणे वयटते .यय वृक्षयांनी चयांगले फळयवे , 

फुलयवे म्हणून घरयतील कच -ययच्यय मयध्यमयतून खत 

तययर करून ती त्ययांनय घयलते  .घरयतील 

सयांडपयण्ययचयही त्ययांच्यय सांवधानयसयठी उपयोग करते .

बयगेतील पयलयपयचोळय फेकून न दतेय तो कुजवून 

त्ययचे खत तययर करते .कयगद तययर करण्ययसयठी 

झयडयांनय आपले बलीदयन द्ययवे लयगते ह ेमयस्त्रहत 

नसतयनयही ती मुलयांनय कयगदयचय वयपर जपून 

करण्ययस सयांगते  .पयठकोरय कयगद फेकून न दतेय तो 

उपयोगयस आणण्ययस भयग पयडते, गस्त्रणत पयटीवर 

करययलय लयवते , कयगदी हयतरूमयल वयपरत नयही , 

प्लॅस्टीकच्यय पियवळीपेक्षय केळीच्यय अथवय 

पळसयच्यय पियवळीवर ती भोजनयवळी घयलते अनेक 

प्रकयरचय वृक्षयांच्यय , फळयांच्यय रोपयांचे आदयनप्रदयन ती 

व स्त्रतच्यय मैस्त्रिनींमध्ये चयलते , स्त्रबयय वयळवून त्यय 

मैस्त्रिनींनय भेट दतेे पररणयमी दोघींचयही पररसर त्यय 

मयध्यमयतून स्त्रहरवय रयहतो  .आज मुलयांच्यय 

वयढददवसयस्त्रनस्त्रमत्त ती वृक्षयरोपनही करते, वृक्षभेट दतेे, 

पुष्पभेट दतेे. 

९  .पशु , पक्षी आस्त्रण प्रयण्ययच्यय सांदभयात-: 

'मुगीलय सयखर , गययीलय भयकर ' अशी 

सवासयमयन्य िीचे सूि असते  .तीच्यय दयरयतील 

मोत्ययही गरम भयकरी खयतो, पयणी स्त्रपतो , गययीलय 

तर ती आईच मयनते  .पोळययलय बैलयची मनोभयवी 

पूजय करते,कुत्र्ययलयही ती खांडोबयच्यय रूपयत पुजते , 

कयवळय स्त्रनरोप आणणयरय ठरतो, तर स्त्रचऊ आस्त्रण कयऊ 

स्त्रतच्यय मुलयांचे स्त्रमि बनतयत , स्त्रचमण्ययांनय, कबुतरयांनय 

तयांदळू टयकते , पोपटयलयही ती मययय लयवते , 

मयांजरीच्यय दधुयची कयळजी करते , मुांग्यय झयल्यय तर 

त्ययांनय न मयरतय हळद टयकून हयकलते अशी पशु -

पक्षी, प्रयण्ययांस्त्रवषयी स्त्रतची भूस्त्रमकय असते व त्ययच 

प्रकयरचे सांस्कयर ती मुलयांवर करत.े 

१०  .समयरोप -:  

पययावरण असांतुलीत झयले असून त्ययचे 

दरूगयमी सांकटयचे ढग सवा जगयवर घोघयवत आहे  .

ययची जयणीव नसुनही आपले कुटूांब, मुलबयळ, सांसयर 

ययांच्ययसयठी कयटकसर करयवी लयगते  .वेळप्रसांगी 

हौसमौजेलय मुरड घयलयवी लयगते .ह ेसांस्कयर 

परांपरेने िीवर केल्यय गेल्ययने ती पयणी, वीज, इांधन व 

इतर सांसयधनयचय जपून वयपरत करते  .स्त्रनसगा हे 

आपले दवैत यय भयवनेतून स्त्रनसगयास्त्रवषयीची कृतज्ञतय 

व्यक्त करण्ययसयठी सण सयजरे करतयांनयच वृक्षरोपन व 

सांवधान करते वययुप्रदषुण, ध्वनीप्रदषुण, रयसययस्त्रणक 

प्रदषुणलयलय आळय घयलते , यय सवयंचय सांस्कयर भयवी 

स्त्रपढीवर रोजच्यय कमायोगयच्यय मयध्यमयतून छोटयय 

गोष्टीव्दयरे करते व पययावरण रक्षणयत फयर मोठी 

भूस्त्रमकय बजयवत.े 

पययावरणयचय असमतोल ही समस्यय जयगस्त्रतक असली 

तरी प्रस्त्रतसयद मयि वैयस्त्रक्तकच असणयर आहे  .

'स्त्रवचयर वैस्त्रर्श्क कृती स्थयस्त्रनक , प्रस्त्रतसयद वैयस्त्रक्तक ' ह े

सूि ध्ययनी धरून यय पुढची वयटचयल करयवी लयगणयर 

आह े.'कृती स्थयस्त्रनक व प्रस्त्रतसयद वैयस्त्रक्तक' यय सुियचे 

धड ेकुटूांबयच्यय मयध्यमयतून िीच दवेू शकते व भयवी 

स्त्रपढी पययावरण सयक्षर करू शकते  .आज पययावरण 

असांतुलीत झयले आह ेव त्ययचे दरुगयमी पररणयम सवा 

स्त्रवर्श्यवर होणयर आह ेययची जयणीव िी शक्तीलय 

करून दणेे आवश्यक आह ेतसेच स्त्रतलय पययावरण सयक्षर 
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करणेही आवश्यक आह ेह ेजर केल्यय गेले तर 

वसुांधरेचेच मांगलरूप धयरण करणयरी 'िी' शक्ती 

जयगृत होईल व प्रदषुणरूपी रयक्षसयचय नययनयट करेल 

ह ेस्त्रनस्त्रित  .ययसयठी गरज आह ेती प्रयमयस्त्रणक 

प्रयत्नयांची .प्रदषुणयच्यय रयक्षसयस्त्रवरुद्ध ल ढय 

दणे्ययची  .म्हणून एवढच म्हणयवस वयटते , 

हसेख,े ह ेभस्त्रगनी एकच मयगणां मयगते तुझ्यय पययी 

पययावरण सयक्षर होऊन तुझ्यय स्त्रपलयांसोबत सृष्टीलयही 

जोपयस बयई 

मलय मयहीत आहे  .तु पययावरण सयक्षर झयलीस तर  

पययावरण असांतुलीत होण्ययची समस्यय , समस्ययच 

रयहणयर नयही. 

त्ययसयठी एवढचां करयव लयगेल, 

तुझ्यय स्त्रपलयांसोबत इतरयांनयही पययावरण सयक्षर करयव 

लयगेल. 

स्वतःच्यय इच्छय आकयांक्षयांनय मुरड घयलून पययावरणयचय 

तोल सयांभयळयवय लयगेल. 

पडतील तुलय कष्ट, उडले तयरयांबळ 

मुलगी पत्नी, आई म्हणून कताव्य पयर पयडत असतयनयच 

पययावरणयच्यय रक्षणयकडहेी मयतृत्वयच्ययदषृ्टीनेच 

पयहयवे लयगेल. 

सखी तु गुरूही आहसे. 

आईच स्त्रशकस्त्रवते कसे वयगयवे? 

स्त्रनसगयाशी नयते कसे जोडयव?े  

पययावरणयचय रयक्षस करण्यय नष्ट, 

आईचेच सांस्कयर ठरतील शे्रष्ठ, 

म्हणूनच म्हणते सखी 

घरयची समयजयचीशक्ती त ु

तुच आह ेस्त्रवर्श्यचय आधयर 

स्वतःची,स्त्रपलयांची सृष्टीच्यय अस्त्रस्तत्वयची कयळजी 

घेऊन, 

द ेस्त्रवर्श्यलय आकयर 

तरच 

हीवसुांधरय होईल स्त्रहरवीगयर,  

तुझ्यय वयरसयांनयही सुख स्त्रमळेल अपरांपयर 

समयज, सृष्टी होईल तुझ्ययपुढे नतमस्तक करेल तुझय 

स्त्रिवयर जयजयकयर"

 
 

स्त्रनष्कषा-: 

१ .पययावरणयचय असमतोल ही एक जयगतीक समस्यय 

बनली आहे.  

२ .मयनवयच्यय अस्त्रत हव्ययस ायपययी तसेच इतर 

घटकयांमुळेपययावरणयचय मोठ्यय प्रमयणयवर -हयस होत 

आह.े 

३ .पययावरण रक्षणयसयठी स्त्रिययांचय सहभयग 

आवश्यक.  

४  .दसै्त्रनक कमायोगयच्यय मयध्यमयतून छोटयय छोटयय 

गोष्टीचे सांस्कयर करून त्यय पययावरणयसयठी मोठे कयम 

करू शकतयत.  

५  .स्त्रिययांनय पययावरणसयक्षर करणे आ वश्यक आह.े 

६ .िी शक्ती जयगस्त्रवल्ययने प्रदषुणरूपी रयक्षसयचय 

नयश होवून पययावरणयचय समतोल रयखण्ययसमदत 

होईल.
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४ )घयरयपुरे स्त्रवठ्ठल - 'पययावरणशयि', पपपळयपुरे 

प्रकयशन', नयगपूर, २००५ 

५  )नयसरे प्रस्त्रवणकुमयर- 'पययावरणशयि',दयस गणु 

प्रकयशन, नयगपूर, २००८ 

६ )बहुलकर जयश्री - 'पययावरण स्त्रशक्षण ',स्त्रनत्य नूतन 

प्रकयशन, पुणे 

७ )भयडयरकर के .म-. 'पययावरण स्त्रशक्षण 'स्त्रनत्य 

नूतन प्रकयशन, पुणे, २००६ 

८ )मगर जयकुमयर- 'पययावरण शयि पररचय ,'स्त्रवद्यय 

प्रकयशन, नयगपूर 

९ )सयरांग सुभयषचांद्र- 'पययावरण भूगोल ',स्त्रनत्य नूतन 

प्रकयशन, पुणे 

१०)'जयगस्त्रतक तयपमयन वयढ व स्त्रशक्षण ',सांपय  .बुटे 

शयांतयरयमप्रकयशन श्री .बुटेअकोलय २००८  
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११ )येवतेकर शयरदय- 'हवयमयन बदल , सत्य 

कल्पनय'सांपयदकीय लेख. 

१२ )वृत्तपिे  , दै  .लोकसत्तय , सकयळ, लोकमत, 

दशेोन्नती. 

१३ स्त्रशक्षणहस्तपुस्त्रस्तकय-महयरयष्ट्र रयज्य पययावरण 

बोध भूगो
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पययावरण शिक्षणयत शवद्ययपीठ ऄनुदयन अयोगयची भूशमकय 
संिोधक मयगादिाक 

डॉ.गणेि पुंडलीकरयव कदम अशण प्रय. डॉ. वैजयंतय नयगोरयव पयटील 
शिक्षणियस्त्र संकुल, स्वयमी रयमयनंद तीथा मरयठवयडय शवद्ययपीठ शवद्ययपीठ नयंदेड 
ganeshkadam0777@gmail.com अशण  vaijayantapatil@gmail.com 

________________________________________________________________________________________________ 
     सयरयंि : 
यूजीसीने शवद्ययपीठयंनय पययावरण ऄभ्ययसयचे ऄभ्ययसक्रम सुरू करण्ययचे अदेि ददले अहते . शवद्ययर्थययांनय पययावरणीय 

समस्ययंबद्दल जयगरूक करण्ययच्यय प्रयत्नयत  व शवद्ययथी दिेत पययावरणशवषयक महत्व प्रयप्त करण्ययसयठी शवद्ययपीठ ऄनुदयन 

अयोगयने (यूजीसी) शवद्ययपीठयंनय पययावरण ऄभ्ययसयचे ऄभ्ययसक्रम सुरू करण्ययस सयंशगतले अहे .UGC अदेियप्रमयण े

“पययावरणयची शस्थती ढयसळत ऄसतयनयही , अमच्यय िैक्षशणक कययाक्रमयंमध्ये पययावरणयच्यय ऄभ्ययसयकडे अतयपयांत पुरेसे 

लक्ष ददले गेले नयही . ह ेओळखून सवोच्च न्ययययलययने यूजीसीलय महयशवद्ययलयीन शिक्षणयत प्रत्येक स्तरयवर पययावरणयचय 

मूलभूत ऄभ्ययसक्रम सुरू करण्ययचे शनदेि ददले .अपलय समयज अधीच गंभीर पययावरणीय अव्हयनयंनय तोंड देत अह ेजययंनय 

त्वररत संबोशधत करणे अवश्यक अहे , कोणत्ययही शवषययत ईच्च शिक्षण घेउ आशच्िणयऱ्यय शवद्ययर्थययांच्यय संपूणा शपढीने पदवी 

प्रयप्त करण्ययपूवी अशण समयजयचे भशवष्य ठरवण्ययसयठी कररऄर करण्ययपूवी पययावरणीय ऄभ्ययसयत गुंतले पयशहजे. 
________________________________________________________________________________________________ 

मुख्य संज्ञय :शवद्ययपीठ ऄनुदयन अयोग, अव्हयन,ेसमस्यय,सवोच्च न्यययलय.  
 

प्रस्तयवनय : 

अपण म्हणू िकतय की पययावरणीय समस्ययंबद्दल 

ज्ञयनयची रचनय शवकशसत करणे अशण त्ययच्यय 

सुधयरणेसयठी अवश्यक कृती करणे ही एक प्रदक्रयय 

अह.ेपययावरणीय शिक्षण शवद्ययर्थययांनय ियश्वत 

भशवष्ययसयठी मदत करते .ह ेअपल्यय पययावरणीय 

समस्ययंचे सखोल अकलन शवकशसत करण्ययत अशण 

त्ययंचे शनरयकरण करण्ययसयठी महत्त्वयचे शनणाय 

घेण्ययस मदत करते .आंटरनॅिनल युशनयन ऑफ 

कॉन्झव्हिेन ऑफ नेचर (IUCN) ने 1970 मध्ये 

ऄमेररकेतील नेवयडय येथे झयलेल्यय बैठकीतप्रथमच 

पययावरण शिक्षणसंकल्पनेलय औपचयररक रूप 

ददले.पययावरणीय शिक्षण मयनव अशण नैसर्गगक 

प्रणयलींमधील परस्परसंबंधयंिी संबंशधत 

अह.ेपययावरणीय शिक्षणयचे ईदद्दष्ट ियश्वत 

शवकयसयसयठी पययावरण शिक्षण (EESD) मध्ये 

सुधयररत केले गेले अह ेजययचय गररबी , लोकसंख्यय, 
शवकयस अशण ललग ययवर व्ययपक पररणयम 

अह.ेस्थयशनक अशण जयगशतक वयतयवरणयतील सद्य 

पररशस्थतींनय तोंड दणे्ययसयठी शवद्ययर्थययांच्यय 

कौिल्ययंच्यय शवकयसयसयठी ह ेईपयुक्त ठरू 

िकते.पययावरणीय शिक्षण ियलेय समुदयययंनय 

औपचयररक शिक्षणयव्यशतररक्त पययावरणयिी संबंशधत 

कययाक्रमयंच्यय शवकयसयसयठी प्रोत्सयशहत करते . 
पययावरण शिक्षण ह ेशवद्ययर्थययानय लवकरयत लवकर 

मयशहती झयले तर त्ययचय ईपयोग हय लवकर करू 

िकतील ककवय त्ययच्यय शवचयरयत पऱ्ययवणाशवषयी 

चयंगली भूशमकय शनमयाण होइल . यय ऄनुषंगयने 

मयध्यशमक स्तरयवर पययावरण शिक्षण ह ेदणे्ययत अलेले 

अह.े  
 अज जगयलय भेडसयवणयरी सवयात जवलंत 

समस्यय म्हणजे पययावरण प्रदषूण . पययावरणयच्यय 

दकमतीवर मयनवयने शनसगयाचे ऄतोनयत िोषण केले 

अह.े पययावरणयच्यय ऱ्हयसयबद्दल लोकयंनय जयगरूक 

करण्ययची तयत्कयळ गरज अहे . शिक्षण अशण 

लोकसहभयगयमुळे पययावरणयची गुणवत्तय बदलू िकते 

अशण सुधयरू िकते . पययावरणीय शिक्षण मयनवी 

वतानयच्यय त्यय पैलूंिी संबंशधत अह ेजे बययोदफशजकल 

वयतयवरणयिी मनुष्ययच्यय परस्परसंवयदयिी अशण हय 

परस्परसंवयद समजून घेण्ययच्यय क्षमतेिी थेट संबंशधत 

अहते.UNESCO च्यय मते, “पययावरण शिक्षण हय 

पययावरण संरक्षणयची ईदद्दष्ट ेपूणा करण्ययचय एक मयगा 

अह.े ही शवज्ञयनयची वेगळी ियखय नसून अजीवन 

ऄभ्ययसयचे अंतरशवद्ययियखीय क्षेत्र अहे .” ययचय ऄथा 

पययावरणयचे संरक्षण अशण संवधान करण्ययसयठी 

शिक्षण अशण मयनवी समुदयययंच्यय जीवनयचय दजया 

सुधयरण्ययसयठी शवकयसयचे सयधन म्हणून पययावरण 

शिक्षण होय .पयावयरणशवषयी जणीवजयगृती करणे हय 

दखेील मुद्दय महत्वयचय अह ेकयरण शवद्ययपीठ ऄनुदयन 

अयोग ह ेफक्त यय स्तरयवरील शवद्ययर्थययासयठी 

ऄभ्ययसक्रम तययर करेल पण प्रत्यक्षयत कृती मयत्र 

त्ययनयच िेवटच्यय पयतळीपयसून करयवी लयगणयर 

अह.े  
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पययावरण शिक्षणयची ईद्देि: 

1) कौिल्ये अशण क्षमतय शनमयाण : स्वरूप, 
अकयर, अवयज, स्पिा, सवयी अशण 

शनवयसस्थयनयंमध्ये भेदभयव करण्ययसयठी अवश्यक 

कौिल्ये शवकशसत करण्ययसयठी सयमयशजक गट अशण 

व्यक्तींनय मदत करणे  होय . पुढेशनष्पक्ष ऄनुमयन अशण 

शनष्कषा कयढण्ययची क्षमतय शवकशसत करणे  ह े

पययावरण शिक्षणयचे ईदद्दष्ट ेअह.े 
2) जयगरूकतय: सयमयशजक गट अशण व्यक्तींनय 

प्रदषूण अशण पययावरणयच्यय ऱ्हयसयचे ज्ञयन प्रयप्त 

करण्ययस मदत करणे. 

3) ज्ञयन: सयमयशजक गट अशण व्यक्तींनय दरूच्यय 

वयतयवरणयसह तयत्कयळ वयतयवरणयच्यय पलीकड े

ऄसलेल्यय पययावरणयचे ज्ञयन प्रयप्त करण्ययस मदत 

करणे. 
4) वृत्ती: सयमयशजक गट अशण व्यक्तींनय 

पययावरण संरक्षणयसयठी मूल्ययंचय संच प्रयप्त करण्ययस 

मदत करणे.  
5) सहभयग: सयमयशजक गट अशण व्यक्तींनय 

पययावरणशवषयक शनणाय घेण्ययत सवा स्तरयंवर 

सदक्रयपणे सहभयगी होण्ययची संधी प्रदयन करणे. 
 

 

पययावरण शिक्षणयची ईदद्दष्ट:े 

 पययावरणीय शिक्षणयचे ईदद्दष्ट स्पष्टपणे 

अधुशनक जगयचे अर्गथक , सयमयशजक, रयजकीय अशण 

पययावरणीय परस्परयवलंबन दिाशवणे अहे , जययमध्ये 

शवशवध दिेयंचे शनणाय अशण कृतींचे अंतररयष्ट्रीय 

पररणयम होउ िकतयत. 
 पययावरणीय शिक्षणयने , यय संदभयात , नवीन 

अंतररयष्ट्रीय व्यवस्थेचय पययय म्हणून दिे अशण 

प्रदिेयंमध्ये जबयबदयरीची भयवनय अशण एकतय 

शवकशसत करण्ययस मदत केली पयशहजे जी पययावरणयचे 

संरक्षण अशण सुधयरणेची हमी दइेल. 
 तळयगयळयतील पययावरण शिक्षणयचे मुख्य 

ईदद्दष्ट व्यक्ती अशण समुदयययंनय नैसर्गगक अशण तययर 

केलेल्यय वयतयवरणयचे जरटल स्वरूप समजण्ययस 

यिस्वी करणे ह ेअह.े 
 सयमयशजक समस्ययंचय ऄंदयज अशण शनरयकरण 

करण्ययत अशण पययावरणयच्यय गुणवत्तेच्यय 

व्यवस्थयपनयमध्ये जबयबदयर अशण प्रभयवीपणे 

सहभयगी होण्ययसयठी ज्ञयन , मूल्ये, दषृ्टीकोन अशण 

व्ययवहयररक कौिल्ये अत्मसयत करणे. 
 संपूणा भयरतयतील शवद्ययपीठे अशण 

महयशवद्ययलययंमध्ये पययावरण ऄभ्ययसयचे सुमयरे दोनिे 

शवभयग अहते . ते पययावरण शवज्ञयन अशण 

ऄशभययंशत्रकीच्यय सवा पैलूंचय समयवेि ऄसलेले पदवी 

ककवय शडप्लोमय प्रोग्रयम ऑफर करतयत .शडप्लोमय, 
बॅचलर शडग्री , M.Sc., M.Philदखेील अहते . 
अशण पीएच .डी. पययावरण शवज्ञयन ककवय पययावरण 

ऄभ्ययसयतील कययाक्रम . ययशिवयय, M.E., 
M.Tech, अशण Ph.D. स्थयपत्य ऄशभययंशत्रकी 

अशण रयसययशनक ऄशभययंशत्रकी शवभयगयंद्वयरे पययावरण 

ऄशभययंशत्रकीमधील कययाक्रम ददले जयतयत .पययावरण 

व्यवस्थयपन अशण ऄभ्ययसक्रमयंमध्ये पदव्युत्तर पदवी 

कययाक्रम, जययमुळे M.Sc. पययावरणीय 

रसययनियस्त्र/जीवियस्त्र/भूशवज्ञयन ककवय पययावरणीय 

शवषशवज्ञयन मध्ये दखेील ईपलब्ध अहते. 
कें द्र सरकयर, रयजय सरकयरे अशण CSIR, ICAR, 
अशण ICMR ययंसयरख्यय संस्थयंनी स्थयपन केलेल्यय 

स्वययत्त संिोधन अशण शवकयस (R&D) संस्थयंमध्ये 

डॉक्टरेट स्तरयवरील पययावरणीय शिक्षण दखेील 

ईपलब्ध अह,े म्हणजे पययावरण शवज्ञयनयचे औपचयररक 

शिक्षण ककवय ऄशभययंशत्रकी भयरतयत िक्य शततक्यय 

ईच्च स्तरयपयांत ईपलब्ध अहे .पययावरण ऄभ्ययस 

कययाक्रमयंची पुनराचनय करणे अवश्यक अह ेजेणेकरुन 

सयमयन्यतज्ञ, व्ययवसयशयक जययंचे मुख्य गुण पययावरण 

वनस्पशतियस्त्र ककवय पययावरण 

प्रयणीियस्त्र/रसययनियस्त्र/ऄथाियस्त्र/समयजियस्त्र 

आत्ययदी अहते त्ययऐवजी शनमयाण करतय येतील फॉरेस्ट 

आकोलॉजी, शलम्नोलॉजी, मरीन आकोलॉजी , 
पययावरणीय शवशे्लषण , प्रदषूण ऄभ्ययस , पययावरणीय 

शवषियस्त्र आ. 
 पययावरणीय शिक्षण ह ेियश्वततेच्यय 

शवकयसयसयठी एक यंत्रणय अशण सयधन 

अह.ेपययावरणीय शिक्षण पययावरणयलय ऄनेक प्रकयरे 

मदत करते. त्ययसोबतच, जगयची गंभीर ईपमय दउेन 

ते समयजयलय मदत करते . ह ेशविेषतः त्ययचे ऄपयि 

अशण भयंकर ऄन्ययय अह ेअशण ऄशधक चेतनय अशण 

जयगरुकतेचे समथान करणे , नवीन ऄटी अशण दषृ्टीचे 

शवशे्लषण करणे अशण नवीन तंत्रे अशण सयधने 

िोधण.ेपययावरणीय शिक्षण ही मयनवतेची ईच्च ऄपेक्षय 

अह ेअशण ियश्वत शवकयस सयधण्ययचे सवयात कययाक्षम 

सयधन अहे.पययावरणीय शिक्षण केवळ ियलेय शिक्षण 
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ककवय औपचयररक पययावरणीय शिक्षणयिी संबंशधत 

ऄसू िकत नयही .ययमध्ये शिक्षण अशण शिक्षणयचे 

ऄनौपचयररक अशण ऄनौपचयररक मयध्यम समयशवष्ट 

अह ेअशण घर अशण समुदयययमध्ये शमळणयऱ्यय 

पयरंपयररक ज्ञयनयचयही समयवेि अह.े 
 भयरत हय हवयमयन , भूगोल, भूगभाियस्त्र, 
वयंशिकतय, वनस्पती अशण प्रयणी , समयज अशण 

ऄथाव्यवस्थेच्यय दषृ्टीने ऄत्यंत वैशवध्यपूणा दिे अहे . 
त्ययमुळे दिेयतील पययावरण शिक्षण ह ेस्थयन -शवशिष्ट 

ऄसणे अवश्यक अहे.पययावरणशवज्ञयन ऄभ्ययससंबंशधत 

ियळयंमधील शिक्षणयचय ईद्दिे पययावरणयची गुणवत्तय 

सुधयरणे अशण पययावरणीय समस्यय अशण 

संवधानयबयबत जयगरूकतय शनमयाण करणे अहे . 
शवद्ययपीठयच्यय स्तरयवर , शवद्ययपीठ ऄनुदयन 

अयोगयमयफा त पययावरण शिक्षणयची कयळजी घेतली 

जयते. पदव्युत्तर स्तरयवर पययावरण शिक्षणयचे क्षेत्र 

सुचवण्ययसयठी एक ईच्चयशधकयर सशमती स्थयपन 

करण्ययत अली अहे . दहय शवद्ययपीठे सध्यय 

पययावरणीय क्षेत्रयतील ऄभ्ययसक्रम 

शिकवतयत.पययावरण अशण वन मंत्रयलययने 1983-
84 मध्ये मयनव -पययावरण संबंधयंबद्दल लोकयंची 

समज वयढवण्ययसयठी अशण पययावरणयचे संरक्षण 

करण्ययसयठी अशण त्ययत सुधयरणय करण्ययसयठी 

कौिल्ये अशण क्षमतय वयढवण्ययसयठी पययावरण 

शिक्षण, जयगरूकतय अशण प्रशिक्षण योजनय सुरू केली. 
ह ेऄनौपचयररक पययावरणीय शिक्षणयच्यय प्रचयरयलय 

अशण सेशमनयर , कययाियळय, पररसंवयद, प्रशिक्षण 

कययाक्रम, नॅिनल ग्रीन कॉप्सा अशण आको -क्लबच्यय 

मयध्यमयतून लोकयंमध्ये पययावरण जयगरूकतय शनमयाण 

करण्ययलय महत्त्व दतेे .नॅिनल म्युशझयम ऑफ नॅचरल 

शहस्री, नवी ददल्ली , 1978 मध्ये स्थयशपत , प्रदिान 

अशण िैक्षशणक कययाक्रमयंद्वयरे अशण सयमयन्यतः 

मुलयंसयठी अशण लोकयंसयठी ईपक्रमयंद्वयरे 

पययावरणयच्यय शवशवध पैलूंमध्ये ऄनौपचयररक 

शिक्षणयस प्रोत्सयहन दते.े 

 

 

समयरोप : 

सध्यय भयरतीय पययावरण शिक्षणयची सयमग्री 

शवद्ययर्थययांसयठी फयरिी अकषाक अशण मयशहतीपूणा  
नयही. mते ऄियप्रकयरे वयढवले पयशहज े की त े
पययावरण अशण पययावरणीय लचतयंिी 
स्पष्टसंबंधव्यक्तकरते. सयमग्रीने ऄंतभूात शवषययसंबंधी 

ककवय अंतरशवद्ययियखीय दशृष्टकोन स्पष्ट करण्ययत 

मदत केली पयशहजे जययमध्ये कल्पनय मोठ्यय 

कल्पनयंद्वयरे अशण वेगळ्यय भयगयंऐवजी एकशत्रत 

शवषययद्वयरे ईच्चयरल्यय जयतयत . सयमग्रीने शिक्षणयलय 

वयस्तशवक जगयिी जोडले पयशहजे  व  वैयशक्तकररत्ययते 

शिकणयऱ्ययंनय लयगू ऄसले पयशहजे अशण समयजयसयठी 

महत्त्वपूणा ऄसलेल्यय समस्ययंचय समयवेि केलय पयशहजे 

अशण अयुष्यभर शिकत रयहण्ययसयठी शवद्ययर्थययांनय 

पुरेसे कौिल्ये सुसज्ज करणे अवश्यक अहे.कययाक्रमयची 

ियश्वततय शिक्षकयंच्यय ओळखीवर अशण कययाक्षमतेने 

ऄभ्ययसक्रम प्रदयन करण्ययच्यय त्ययंच्यय क्षमतेवर 

ऄवलंबून ऄसते. शिक्षकयंचे प्रशिक्षण हय मुख्य लचतेचय 

शवचयर केलय पयशहजे . शिक्षकयंनय वेळोवेळी प्रशिक्षण 

दणे्ययसयठी शिशबरयंचे अयोजन करण्ययत ययवे . तसेच 

शवद्ययर्थययांनय त्ययंच्यय व्ययवहयररक कयययात मयगादिान 

करतय ययवे ययसयठी शिक्षकयंनय एक सवय्सस्फूतीने कयया 

केले पयशहजे अशण स्वयं -समयशवष्ट अशण स्वयं -
स्पष्टीकरणयत्मक कययापुस्तके दखेील प्रदयन केली 

जयवीत. जेणेकरून शवद्ययपीठ ऄनुदयन अयोगयने 

शवद्ययपीरठय स्तरयवर पययावरण शिक्षणसयठी के नेमकी 

भूशमकय घेत अह ेव त्ययचय समयजयसयठी कयय ईपइग 

ऄसणयर अह ेययचय शवचयर करणे गरजेचे अह.े 

  

संदभाग्रंथसूची : 

हररत चळवळ –शवकयस खरगे ,2020 

मयणूस अशण झयड –शनळू दयमले,2019 
हररत सयधक–ददलीलप कुलकणी,2014  
शनसगयाकड ेपरतू यय– सुरेि चोपणे, 2014 
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i;kZoj.k Ánq"k.k] dkj.ks ifj.kke o mik; 

 

Ák-M‚- jes”k th-lqjGdj 

lgk-izk/;kid jkT;”kkL= foHkkx izeq[k 

Jherh fla/kqrkbZ tk/ko dyk o foKkuegkfo|ky;] esgdj] ft-cqy<k.kk 

ramesh.suralkar@gmail.com 

_______________________________________________________________________________________ 

 

ÁkLrkfod: 

l/;k egkuxjkaph yksdla[;k >ikV~;kus ok<r vkgs- 

R;keqGs Ik;kZoj.kkP;k leL;kgh ok<rp vkgsr- 

i;kZoj.k iznw"k.k gh ,d tkxfrd leL;k cuyh 

vkgs- ;k iznw’k.kkeqGs i`FohP;k vfLrRokykp /kksdk 

fuekZ.k >kyk vkgs- gk iznw’k.kkpk jk{kl ekuokP;k 

vfoosdh o`Rrhusp fuit vkgs- iznw’k.k Eg.kts ?kkrd 

nwf’kr fdaok rRle inkFkkZpk i;kZoj.kkr gks.kkjk 

fupjk- lkekU;r% iznw’k.k gk ekuoh 

fdz;k&izfdz;kpkp ifj.kke vkgs- ekuokP;k 

udkjkRed fdz;kapk ifj.kke Eg.ktsp iznw’k.k- 

i`FohP;k bfrgklkr ekuokO;frfjDr dks.kR;kgh 

izk.;kauh frP;k Hkwi`’Bkoj vrksukr cny dsysY;k 

ukghr- ekuo brj izk.;kais{kk Lor%yk Js’B o 

vf/kd Kkuh letwu tx.;kP;k vf/kdkjklkBh] rks 

brj izk.kh vkf.k i;kZoj.k R;kaP;k {krhdMs nqyZ{k 

djrks- ekuo gk fulxkZgwu Js’B vkgs- g~;k 

fulxkZrhy brj loZ ?kVd mnk- ouLirh] izk.kh] 

[kfut nzO;s gh loZ ekuoklkBhp vkgsr- gk 

n`’Vhdks.k BsÅu ekuo g~;k lokZapk okij Lor%P;k 

Qk;|klkBhp d# ykxyk- ;k n`f’VdksukeqGs 

i;kZoj.kkps [kwi 'kks’k.k >kysys vkgs- R;kps ifj.kke 

laiw.kZ l`’Vhyk vkt Hkksxkos ykxr vkgsr- ekuoh 

dr̀heqGs i;kZoj.kkph ?kVysyh xq.koRrk ok<fo.ks o 

i;kZoj.kkph fLFkrh lq/kkj.ks ;k /;s;kalkBh 

tk.khoiwoZd d̀rh ekuokusp dj.ks vko';d vkgs- 

i;kZoj.kkP;k vourheqGs loZ lthokaP;k vfLrRokyk 

/kksdk fuekZ.k >kyk vkgs- R;keqGs i;kZoj.krK] 

vH;kld] “kkld] iz”kkld] lkekftd rlsp 

dk;ZdrsZ ;k leL;kaoj fopkjfofue; djhr vkgsr- 

Ánq"k.k gs ok;w] ty o LFky ;kaP;k Hk©frd] 

jklk;fud o tSfod oSf'k"V ;kaps vls vokaPNuh; 

ifjorZu vkgs dh] T;keqGs ekuo o R;kyk i¨"kd 

vkf.k fgrdkjd vlysys tho tarw] ouLirh 

v©|¨fxd laLFkk] dPpk eky bR;knÈoj Äkrd 

ifj.kke g¨r¨- Ákd̀frd i;kZoj.kkr g¨.kkÚ;k 

gkuhdkjd ifjorZukauk Ánq"k.k Eg.krk ;sÃy- Ánq"k.k 

fuekZ.k g¨.;kph dkj.ks iq<hy Áek.ks fo'kn djrk 

;srhy- 

ƒ½ ok<R;k Áek.kkoj g¨.kkjs v©|¨fxdj.k 

„½ ok;q eaMykrhy m".krsr ok< 

…½ e¨B;k izek.kkoj taxy dVkÃ 

†½ ok<rh y¨dla[;k 

‡½ mtkZ L=¨rkapk va/kk/kqan okij 

•½ e¨Vkj okgukaph ok<rh la[;k 

‣½ d"̀kh {ks=kr okij.;k ;s.kkjh jklk;fud [krs] 

fdVduk'kds v©"k/ks o Qokjs 

․½ dkj[kkU;krwu fuÄkysyh jklk;fud Äk.k o æO;s 

‥½ 'kgjkrhy dpjk o Äk.k ;keqGs un;k] ukys] 

foghjh] ryko ;krhy ik.kh nqf"kr g¨rs- 

ƒ…½ ekuo o tukojs ;kaps e`rnsg tyizokgkr 

l¨M.ks- 

ƒƒ½ fofHké Lr¨=ka}kjs ik.;kr rsy o isVª̈ fy;e 

iM.ks- 

ƒ„½ mtsZph fuÆerh djrkauk vusd Ádkps jsfMv¨ 

vWDVhOg Vkdkow inkFkZ ik.;kr l¨M.ks- 

ƒ…½ oht fuÆerh dsaæs ;k e/kwu vkdk'kkr l¨MY;k 

tk.kkÚ;k yk[k¨ Vu uk;Vª̈ tu v‚DlkÃM o 

lYQjMk; v‚DlkÃM 

ƒ†½ ÄjkÄjkrwu g¨.kkjs ok;q Ánq"k.k 

ƒ‡½ i`Fohoj e¨B;k Áek.kkoj fuekZ.k g¨.kkÚ;k 

Dy¨j¨¶y¨j¨ dkcZu] feFkfgy Dy¨j¨QkeZ ok;w 

v¨>¨upk uk'k djr¨- 

ƒ•½ tfeuhph /kwi g¨r vlrkauk okÚ;k cj¨cj ekrh e¨B;k Áek.kkr gosr felG.ks R;keqGs gok Ánqf"kr g¨.ks 

v'kh fofo/k dkj.ks Ánq"k.k fuÆerhl dkj.khHkwr 

vkgsr R;kps laiw.kZ l`"Vhoj foifjr ifj.kke g¨r 

vkgs- 

 

ty Ánq"k.kkps ifj.kke: 

ƒ½ thotarqoj g¨.kkjkifj.kke&  

ekls] dklo] ik.kh i{kh bR;knh ik.;kr jkg.kkjs 

tho o vU;  typj ákaP;koj nqf"kr ik.;kpk 

Äkrd ifj.kke g¨Åu rs ejrkr- 

„½ ekuokaoj ifj.kke& 

 ekuo] ik.;kpk fofo/k dk;kZ djhrk mi;¨x djhr 

vlr¨- ty Ánq"k.kkeqGs ekuokyk fofo/k Ádkjps 

j¨x g¨rkr- mnk- dkohG] Vk;QkÃM] vfrlkj] 

Ropk j¨x bR;knh- 
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…½ o`{kkoj g¨.kkjk ifj.kke& 

 'ksrh e/khy uk;VªsVl o Q‚LQsV ik.;kr felGwu 

loZ ÁdkjP;k gkuhdkjd 'ksokaGke/;s HkjelkB ok< 

g¨rs o lq;ZÁdk'k ik.;kP;k vkr f'k: 'kdr ukgh- 

R;keqGs ik.;krhy v‚Dlhtuph ek=k deh g¨Åu 

fdR;sd] ouLirhpk uk'k g¨r¨- nqf"kr ik.;kpk 

mi;¨x d:u HkkthikY;kps mRiknu Äs.;kr ;sr 

vkgs o ;k HkkthikY;keqGs ek.klkP;k Ádr̀hoj 

okÃV ifj.kke g¨r¨- 

†½ 'ksrkoj g¨.kkjs ifj.kke& 

Ánqf"kr ik.;kP;k ÇlpukeqGs o okijkeqGs fids u"V 

g¨rkr o tehu Ánqf"kr g¨r vlrs- Ánqf"kr 

ik.;krhy Äkrd ÄVd tfeuhr f'k:u frP;krhy 

lqfidrspk uk'k djrkr- 

‡½ i;kZoj.kkpk uk'k& 

ty Ánq"k.k] ty thoukrhy fofo/krk ÄVfors o 

R;keqGs u|krhy] leqækrhy thou u"V g¨rs- 

 

ok;q Ánq"k.kkps ifj.kke& 

ƒ½ekuokP;k ckcrhr izeq[k jksx gs 'olu ekxkZl 

vkf.k Qq¶Qwlkyk gksrkr- R;kp izek.ks nek] dzWUlj] 

cs'kq/n iM.ks] ?klk [ko[ko.ks] MksG~;krqu ik.kh ;s.ks 

b- fodkj gksrkr- 

„½ouLirhaP;k ckcrhr R;kaph ok< [kqaV.ks] ikus 

okG.ks] okd.ks] >kM e#u tk.ks fdaok mRiUu deh 

;s.ks bR;knh ifj.kke gksrkr- 

…½ ok;q iznq’k.kkeqGs bekjrhps uqdlku gks.ks] jax 

cny.ks] oLrqaph 'kDrh deh gks.ks] R;kaps vk;q"; 

?kV.ks bR;knh xks’Vh ?kMw 'kdrkr- 

†½ nwf’kr goseqGs okrkoj.kkrhy rkieku ok<rs o 

R;kP;k ifj.kke gokekukoj rlsp ikolkoj gksrks- 

‡½ gokekukr dkcZu] lYQj vkf.k brj fo’kkjh 

ok;waps izek.k ok<ys dh rkiekukr Qsjcny gksÅ 

ykxrkr- okrkoj.kkrhy Qsjcny gk i;kZoj.kkr 

iznq’k.kk eqGs gks.kkÚ;k fo/oald cnykapk ifj.kke 

vkgs- 

•½ iznw’k.k] feFksups mRltZu] vkWfDltupk vHkko] 

dkcZuMk; vkWDlkbZMps ok<rs izek.k ;keqGs i`Fohps 

rkieku ok<r pkyys vkgs- 

‣½ okrkoj.kkr lkBysY;k ;k fo’kkjh ok;waps izek.k 

ikolkP;k ik.;k”kh la;ksx gks.;k,o<s ok<ys dh ex 

ikolkps ik.kh vkEy ¼vWflM½ gksÅu i`Fohoj 

dkslGw ykxrs- R;kyk vkEYk o"kkZ vls Eg.krkr- 

․½ gosrhy Dyksjks¶Y;qvksjksdkcZups izek.k ok<Y;keqGs 

vks>ksu vo{k; ?kMwu ;srks- 

v'kk Ádkjs Hkw Ánw"k.k] ty Ánw"k.k o ok;q 

iznw"k.kkaps ifj.kke l`"Vhrhy thokaoj g¨r 

vkgs gs nq"ifj.kke deh dj.;klkBh iq<hy 

mik; lqpfork ;srhy- 

Hkw Ánq"k.k deh dj.;kps mik;: 

ƒ½ dpÚ;keqGs tfeuhps Ánq"k.k g¨r vlrs Eg.kwu 

vuko';d dpjk tkGwu R;kph jk[k d:u R;kP;k 

foVk djko;kl ikfgts- 

„½ d¨Glk o brj [kfuts tfeuhrwu [k¨nwu 

dk<Y;koj tfeuhyk r'kkp voLFksr l¨M.ks 

;¨X; uOgs- [k¨nysY;k tfeuhph ;¨X; v'kh O;oLFkk 

Bsoko;kl ikfgts- 

…½ dkj[kkU;krwu ckgsj iM.kkÚ;k /kwj fuÆerhoj 

dk;|ka}kjs ca/kus Vkdko;kl gohr- 

†½ ok;q Ánw"k.k o ty iznw"k.k >kY;keqGs Hkw Ánw"k.k g¨r 

vlrs Eg.kwu ok;w o  ty Ánq"k.k Fkkcafoys 

ikfgts- 

‡½ tehu [k¨nwu R;krhy ekrh iklwu foVk r;kj 

dj.ks Fkkcafoys ikfgts] cka/kdkeklkBh flesaVP;k 

foVkapk okij dsY;kl tfeuhps j{k.k djrk ;sÃy- 

• ½ Hkw Ánq"k.k Fkkacfo.;k djhrk loZ ÁFke ekrh 

[k¨nwu us.ks] Hkweh okgwu tk.ks g;k x¨"Vh 

FkkacfoY;k tkrkr- 

‣½ Ánq"k.k Fkkacfo.kkjh >kMs o fids Äsryh ikfgtsr- 

vki.k Hkwehyk ekrk o frph lsok dj.kkÚ;k 

'ksrdÚ;kyk Hkwehiq= d‚yuh Eg.kwu e¨B;k vknjkus 

lac¨/kr vlr¨ Eg.kwu Hkwehps lao/kZu dj.ks vkiys 

ije drZO; vkgs- 

ty Ánq"k.k fu;af=r dj.;kps mik;: 

ty Ánq"k.k fu;a=.kkFkZ iq<hy mik; lqpfork 

;srhy- 

ƒ½ nqf"kr ik.;kpk mi;¨x Çlpukdjhrk djkok- 

„½ 'ksrhP;k ykxoMhr jklk;fud [krs fdVduk'kds 

;kapk ;¨X; Áek.kkr mi;¨x  djkok- 

…½ ik.kh 'kq/n dj.kkjs ts vusd tho tarw vkgsr 

R;kaps laj{k.k djkos- 

†½ fi.;kP;k ik.;kps tsFks L=¨r vkgsrR ;kP;k 

vktqcktwyk vax /kq.ks] diMs /kq.ks VkGkos- 

‡ ½ e`r ek.kls o tukojs g;kauk un;k ukys g;kr 

Qsdw u;s- 

•½ ik.;kP;k Áokgk'kh tukojkauk /kqow u;s- 

‣½ fi.;kps ik.kh tsFks miyC/k vkgs rsFks pkjgh 

cktwauh ÇHkrh cka/kkO;kr- 

․ ½ ik.;ke/;s mxo.kkÚ;k vuko';d ouLirh] 

xor] 'ksokG] ;koj fu;a=.k Bsokos- 

‥½ ok;k xsysY;k oLrw ik.;kP;k Áokgkr l¨Mw u;s- 

 

ok;wÁnq"k.k fu;a=.kkFkZ mik;: 

 ok;wÁnq"k.k fu;af=r dj.;kdjhrk iq<hy mik; 

lqpfork ;srhy- 
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ƒ½ yksdkauh deh varjklkBh okgus okij.ks VkGkos    

R;k,soth R;kauh ,dk fBdk.kkgwu nqlÚ;k fBdk.kh 

tk.;klkBh okgrqdhP;k lkoZtfud i/nrhl izk/kkU; 

fnys ikfgts- gs dsoG iznw"k.k jks[kr ukgh rj mtsZps 

laj{k.k ns[khy djrs- 

„½ oht fufeZrhlkBh eksB~;k la[;sus thok'e 

ba/kutkGys tkrs- Eg.kwup] okijkr ulrkauk fo|qr 

midj.ks can djkohr- v'kk izdkjs vki.k oS;fDrd 

ikrGhoj i;kZoj.k okpow 'kdrks- lh,Q,y lkj[;k 

mtkZ& dk;Z{ke midj.kkapk okij ns[khy iznw’k.kkl 

eksB~;k izek.kkr fu;a=hr djrs- 

…½ lkSj] ok;w vkf.k Hkw&vkSf".kd mtsZpk okij 

eksB~;k Lrjkoj ok;w iznq"k.k deh djrks- LoPN 

okrkoj.kkP;k fn'ksus ikÅy Eg.kwu ;k lalk/kukapk 

okij Hkkjrklg fofo/k ns”kkauh jkcfoyk vkgs- 

†½ vkS|ksfxd mRltZu gs ok;w iznw’k.kkps ,d izeq[k 

dkj.k vlY;kps iznw"kdkauk R;kps ifj.kke deh 

dj.;klkBh L=ksrkojp fu;af=r fdaok mipkj 

djrk ;srkr- mnkgj.kkFkZ ,[kk|k fof”k"V dPpk 

ekykP;k izfdz;srwu tkLr iznw’kd mRiUu gksr vlsy 

rj brj deh iznw"k.k dj.kkÚ;k dPP;k ekykpk 

mi;ksx d#u iznw’k.k VkGrk ;sbZy- 

‡½ ijaijkxr ba/ku cny gk ok;w iznw’k.k fu;af=r 

dj.;kpk vk.k[kh ,d ekxZ vkgs- l/;k Hkkjrkrhy 

cÚ;kp Hkkxkr isVªksy vkf.k fM>syph tkxk 

lh,uth& dkWEizsLMuWpjy xWlus ?ksryh vkgs- ;keqGs 

iznw’k.k fu;a=.kkl enr gksr vkgs-  

•½ Hkkjrkr gosP;k xq.koRrsP;k y{k dsafnzr dj.kkÚ;k 

cÚ;kp fo/kk;d i/nrh vkgsr- R;kiSdh ,d Eg.kts 

okgukaps mRltZuklkBh ijh{k.k dj.ks] i.k R;kph 

;ksX; vaeyctko.kh gksrkauk fnlr ukgh- 

‣½ m|ksxkaeqGs gks.kkjs ok;w iznw’k.k fu;af=r dj.;kpk   

ekxZ Eg.kts fo|eku midj.kkaph fu;fern nq#Lrh 

o ns[kHkky dj.ks ts.ks d#u iznw"kdkaps mRltZu 

deh gksbZy- 

․½ d/khd/kh L=ksrkaP;k fBdk.kh iznw"kdkaoj 

fu;a=.kBso.ks 'kD; ukgh- v'kk ifjfLFkrhr iznw"k.k 

fu;af=r dj.;klkBh ;krh/kqfud izfdz;k fu;a=d 

midj.ks fuekZ.k djkohr- ok;w iznw’k.k fu;af=r 

dj.;kpk ,d vR;ar izHkkoh ekxZ Eg.kts ok;w 

iznw’kdkauk lkSE; dj.ks- 

v'kk Ádkjs i;kZoj.k Ánq"k.kkph dkj.ks] ifj.kke o 

mik; lqpfork ;srhy- larqfyr i;kZoj.k gs 

ekuokP;k vfLrRokdjhrk R;kP;k dY;k.kk djhrk 

vR;ko';d vkgs- dkj.k i;kZoj.kkps larqyu fcÄMwu 

rs e;kZnsP;k ckgsj xsY;kl ekuolektkpk fouk'k 

vVG vkgs- 

 

lanHkZlwph: 

ƒ ½ M‚-uank ikaxqGckjgkrs] Hkkjrh; ukxjhleqnk; 

fodkl] vkj-ch- Ádk'ku] ukxiqj- 

„½ Ák- foðy ÄkViwjs i;kZoj.k'kkL=] ÇiiGkiwjs 

vWUM ifCy'klZ ukxiwj- 

…½  M‚- th-,u- >kejs Hkkjrh; vFkZO;oLFkk fodkl 

o i;kZoj.kkRed vFkZ'kkL=- 

†½ vkiys i;kZoj.k egkjk"Vª jkT; ek/;fed o 

mPpek/;fed f'k{k.keaMG] iq.ks- 
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fulxZfu"B tksrhjko 

¼laf{kIr lkjka'k½ 

çk-M‚-jkts'k pojs 

çeq[k] ejkBh foHkkx] dyk]okf.kT; o foKku egkfo|ky;] ekjsxko] ftYgk ;orekG- 

anubandh-rajesh@gmail s-com 
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çLrkouk% 

ifjorZu gh ladYiuk tksrhjko Qqys ;kaP;k 

dky[kaMke/;s vki.kkl BGdi.ks çokfgr >kysyh 

fnlrs- ;k ladYiusyk ekxZn'kZd Hkwfedspk vknj 

nsÅu rRdkyhu vusd uoksfnr ys[kdkauh gh 

Hkwfedk LohdkjY;kps vki.kkl fnlrs- ifjorZuokn 

gk ekuoklkBh tso<k mi;qä vkgs rso<kp 

fulxZfu"B lq)k vlkok] gh uSlfxZd Hkwfedk 

tksrhjkokaf'kok; brjkaph ek= vHkkokusp vk<Grs- 

tksrhjkokauh dsoG ek.klkryhp ek.kqldh tiyh 

ukgh rj ekrhph vkiqydh lq)k lektkiq<s vkn'kZ 

Eg.kwu ekaMysyh vkgs- ;kph çfprh vki.kkl R;kaP;k 

ys[kukrwu okjaokj tk.kors- 'ksrrGh cka/k.ks] 

[kMdoklyk /kj.kkps cka/kdke]  o`{kkaph ykxoM] —

"kh thouklkBh ekxZn'kZu] LoPNrspk vkxzg] ;ksX; 

tukojkaph mit]vkjksX; lanHkkZrhy tkxr̀h vls 

,dw.kp fopkj R;kaph fulxkZcíyph vlysyh 

ifjorZd vkiqydh BGdi.ks Li"V djrs- 

lkjka'k%&  tksrhjkokauh ifjorZd pGoGhph fn'kk 

ladqfpr u Bsork R;kpk foLrkj ,dw.kp ekuorsP;k 

foLrkjklkBh çxYHk Hkwfedsrwu ekaMyk- ;k çdYi 

Hkwfedse/;s dsoG ekuokpk lekos'k gksr ukgh rj 

fulxkZçfr ekuokph vlysyh Hkwfedk vkf.k ;krwu 

fulxZ ekuokyk dk; nsrks ;kph myV rikl.kh 

lq)k R;kaP;k la'kks/kukRed ys[kukrwu vki.kkl 

BGdi.ks tk.kors- R;kaP;k mi;qä ys[kukrwu 

fu?k.kkjs fu"d"kZ lektklkBh fuf'prp çsjd Bjrkr 

ijarq vktP;k lektkus R;kaP;k fulxZfu"B çsjd 

fopkjkauk dks.kR;k fn'ksyk usÅu Bsoys gk lq)k 

la'kks/kukpk fo"k; Ogkok- 

mfí"Vs% åƒ½ tksrhjko Qqys ;kaP;k fulxZfu"B 

fopkjkapk vk<kok ?ks.ks- 

å„½ tksrhjko Qqys ;kaP;k fulxZfu"B fopkjkapk 

vkokdk ekaM.ks- 

å…½ tksrhjko Qqys ;kaP;k fopkjkaph {kerk çLrqr 

dj.ks- 

å†½ tksrhjko Qqys ;kaP;k fulxZfu"B fopkjkaps 

vktP;k orZekukrhy egÙo ekaM.ks- 

å‡½ tksfrjko Qqys ;kaP;k fulxZfu"B ys[kukrwu 

fuekZ.k >kysY;k fopkj/kkjsph QyJqrh- 

BGd 'kCn%& fulxZ] o`{k ykxoM] 'ksrh 

ykxoM]/kj.k cka/kdke] 'ksrrGh] —"kh fo"k;d 

f'k{k.k] 'ksrhlkBh vko';d lRo] LoPNrspk vkxzg- 

la'kks/ku i)rh%& fo'ys"k.kkRed] o.kZukRed  

fujh{k.k%  

åƒ½fulxZfu"Bk% 'ksrhlaca/kh ekxZn'kZu djrkuk 

tksfrjko Qqys ;kauh vkiyh fulxZfu"Bk O;ä 

dsysyh vkgs 'ksrdjh 'ksrkr jkcrks ijarq R;kyk 'ksrh 

lanHkkZr fo'ks"k Kku ulrs ;klkBh baxzth 'kklukus 

'ksrdj~;kaP;k eqykalkBh —"kh 'kkGk dk<kO;kr R;kauk 

;ksX; rs ekxZn'kZu djkos fulxkZpk lerksy 

jk[k.;klkBh ekxZn'kZu Ogkos ;klkBh R;kauh vkxzg 

ekaMysyk vkgs gk vkxzg ekaMrkukp R;kauh vkiY;k 

lHkksorkyP;k ,dw.kp fulxkZpk vk<kok ?ksÅu 

vkiys fu"d"kZ O;ä dsysys vkgsr- 

å„½ o`{k ykxoM% ;ksX; o`{kkaph ykxoM ;ksX; 

fBdk.kh dsyh rj vls o`{k ,dw.kp ekuo tkrhlkBh 

mi;qä Bjrkr] vlk tksfrjkokaP;k fopkjkapk 

vki.kkl lwj vk<Grks- ;k fufeÙkkus fulxkZpk 

tksfrjkokauh oS;fädfjR;k dsysyk foLr`r vH;kl 

vki.kkl R;kaP;k ys[ku 'kSyh e/kwu lgti.ks 

tk.korks- 

å…½ 'ksrh ykxoM% 'ksrh ykxoM dj.;klkBh 

'ksrdj~;kauk —"kh Kkukps fo'ks"k ekxZn'kZu Ogkos] 

vlk tksfrjko vkxzg djrkr- ;klkscrp LFkkfud 

ikrGhojhy 'ksrdj~;kauk 'ksrhrhy lRo ikolkG~;kr 

okgwu tkÅ u;s ;klkBh lq)k ;ksX; i)rhus 

ekxZn'kZu djrkr- ts.ksd:u 'ksrdj~;kauk Hkj?kksl 

mRiknu feGkos vkf.k R;kaps nkfj|Z laikos] gk R;kapk 

–f"Vdksu fulxZfu"B —"kh thou O;ä djrkuk rs 

ekaMrkr- 

å†½/kj.k cka/kdke% ikolkG~;kr vkysY;k ik.;kpk 

;ksX; i)rhus fupjk dsY;kl gs ik.kh o"kZHkj vki.k 

lkBowu ;ksX; i)rhus R;kpk okij d: 'kdrks 

vkf.k ;keqGs fulxkZpk vkf.k ,dw.kp —"kh thoukpk 

lerksy jk[k.;kl enr gksrs] vlk fopkj tksfrjko 

ekaMrkr- R;kauh [kMdoklyk /kj.kkyk nxM 

iqjfo.;kps da=kV feGfoY;kuarj LFkkfud 

dkexkjkauk ns[khy R;kauh vkiY;k usgehP;k 'kSyhus 

ekxZn'kZu dsysys vkgs- 
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å‡½ 'ksrrGh% 'ksrdj~;kalkBh ojnku vl.kkjs 

'ksrrGs çR;sd —"kh thouklkBh mi;qä vkgs] vls 

er tksfrjko vkiY;k ys[kukrwu ekaMrkr- ;klkBh 

'ksrrGh cka/k.;kpk vkxzg ns[khy rs djrkr-;keqGs 

'ksrdj~;kauk brjkaoj voyacwu jkg.;kis{kk 

Lo;açsj.ksus vkiY;k —"kh thoukpk fodkl lk/krk 

;srks vkf.k fulxkZpk lerksy ns[khy ;keqGs 

LokHkkfodi.ks lk/kY;k tkrks- 

å•½ —"kh f'k{k.k Hkkjrh; 'ksrdjh xsY;k fdR;sd 

o"kkaZiklwu 'ksrh djrks i.k vk/kqfudhdj.k vkf.k 

'ksrh ;kpk R;kyk cjspnk lerksy lk/krk ;sr ukgh- 

;klkBh R;kyk —"kh Kku ns.ks vko';d vkgs] vlk 

vkxzg tksfrjko Qqys vkiY;k fopkjkrwu ekaMrkr- 

;klkBh 'ksrdj~;kaP;k eqykalkBh Lora=i.ks —"kh 

'kkGk vlkO;kr] v'kh Hkwfedk ns[khy R;kauh okjaokj 

ekaMysyh vkgs- 

 

fu"d"k%Z 

åƒ½ o`{k ykxoM vkf.k fulxkZpk lerksy lk/kus]gh 

Hkwfedk çR;sd dky[kaMklkBh mi;qä Bjysyh vkgs- 

å„½ —"kh thouklkBh okgwu tk.kkjs lRo dk;e 

egRoiw.kZ Bjysys vkgs-rs ;ksX;i.ks okijys tk.ks 

vko';d vlrkuk R;kyk vuko';d letwu 

cjspnk R;kph foYgsokV yko.;kr ;srs- gh çfØ;k 

Fkkacfo.;kr ;koh- 

å…½ LFkkfud 'ksrdj~;kaP;k eqykauk 'ksrhlkBh 

vko';d vlysys /;ku ns.kkjs Kku dsaæ vkiY;k 

ifjljke/;s fuekZ.k gks.ks gh vkiyh dk;ep 

vko';drk gksrh vkf.k vl.kkj vkgs- 

å†½ ik.;kpk ;ksX; i)rhus okij dj.ks gh vktP;k 

dkGkr Qkj egÙoiw.kZ ckc vkgs ijarq ;k ckchdMs 

vki.kkl tksfrjko Qqys ;kaP;k fulxZfu"B –

f"Vdksukrwu c?k.ks vR;ko';d vkgs- 

å‡½ va/kJ)k vkf.k gks /kkfeZd oÙ̀khP;k vfrjsdkeqGs 

vki.k cjspnk fulxkZiklwu nwj tkrks- vki.k 

fulxkZrwup fuekZ.k >kyks vkf.k fulxkZe/;sp 

lekfo"V gks.kkj vkgksr] gs lR; vki.k Lohdkjys 

ikfgts- ;klkBh tksfrjko Qqys Lor%pk nsg ns[khy 

o`{kkaP;k eqGk'kh Bso.;kpk vkxzg /kjrkr vkf.k 

vkiyh fulxZfu"B ç[kj Hkwfedk O;ä djrkr-

 

mi;ksfxrk% 

åƒ½ tksrhjko Qqys ;kauh O;ä dsysyh fulxZfu"B 

Hkwfedk vktP;k dkGkr pi[ky ekxZn'kZd Bjrs- 

å„½ vktP;k dky[kaMkr 'ksrhe/;s jklk;fud 

æO;kapk vfrjsdh i.kkus okij dsyk tkrks i.k 

tksfrjko Qqys ek= 'ksrhe/;s uSlfxZd fjR;k fuekZ.k 

gks.kkjs lRo okij.;kpk vkxzg djrkr- gh Hkwfedk 

vkt ns[khy egÙoiw.kZ vkgs] gs vkiY;k y{kkr 

;sbZy- 

å…½ vkt vki.kkl vkiY;k ifjljke/;s vusd —"kh 

'kkGk fnlr vlY;kl rjh R;kP;k xq.koÙkspk 

ns[khy iqUgk ç'u fuekZ.k >kysyk vkgsp- ;sFks 

dks.kkyk ços'k feGkok vkf.k dls Kku feGkos 

;ke/;s ns[khy vkt ifjorZukph vko';drk fuekZ.k 

>kysyh vkgs- 

 

lanHk%Z 

åƒ½ egkRek Qqys% lexz okM~•e;] laiknd & ;-nh-

QMds 

å„½ egkRek Qqys% 'kks/kkP;k uO;k okVk] laiknd & 

gfj ujds 

å…½ ejkBh lkfgR;% çokg vkf.k leh{kk] M‚- çdk'k 

[kjkr 

å†½ çcks/ku ;qxkpk bfrgkl] ,e ,u j‚; 

å‡½ 'ksrdj~;kpk vlwM] laiknd & M‚ ,l-,l-

Hkksly

s 
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छत्रपती शिवाजी महाराजाांची पयाावरण शवषयक सजगदषृ्टी 

प्रा. शवक्ाांत कृष्णराव मेश्राम, 

मराठी शवभाग प्रमुख, 

श्रीमती वत्सलाबाई नाईक मशहला महाशवद्यालय  पुसद, 

शजल्हा यवतमाळ महाराष्ट्र 
 
________________________________________________________________________________ 

 

प्रस्तावना: 

 पुरातन काळापासून पयाावरणाला शविेष 

महत्व होते /आह े .पयाावरणातील शवशवध 

वृक्ाांची औषधी म्हणून वापर केला जात होता/ 

आह.े शवशवध ऋषीमुनी पयाावरणपूरक 

वातावरणातच िैक्शणक उपक्म राबवायचे व 

स्वतः दखेील पयाावरण शवषयक 

वातावरणातच  सराव करायचे . तथागत 

शसद्धाथा गौतम बुद्धाांनी पपपळाच्या वृक्ाच्या 

साशनध्यातच बोधी प्राप्त केली . त्यामुळे 

पयाावरणाचे महत्त्व अनन्यसाधारण आहे . 

िासन दरबारी फतवा काढून लाखो 

वृक्ारोपण केले जाते . मात्र वृक् सांवधानाकड े

दलुाक् केले जाते . अनेक सत्ताधारी 

वृक्ारोपणाच्या अशवभाावातच आजन्म 

राहतात. वृक्ारोपण केल्यानांतर आपण 

लावलेल्या वृक्ाांचे , रोपाांचे पुढे काय झाले ! 

याकड ेकमालीचे दलुाक् केले जात आह े .काही 

अपवाद वगळले तर ,     पूवीच्या काळात 

हकीम ,वैद्य झाडाांच्या रोपाांचा उपयोग 

औषधाांसाठी करायचे. मात्र, आजची 

पररशस्थती शवपरीत स्वरूपाची आह.े आज 

अशधक तर लोकाांचा शवश्वास या गोष्टीवर 

नाही. वृक् सांवधानाकड े दलुाक् होत आह.े 

झाडाांना सांपूणात: उध्वस्त करण्याच्या मागे 

लागलेल े आहते. झाडाांना जमीन दोस्त 

शवकासाच्या नावावर केल े जात आह.े शवकास 

तर झालाच पाशहजे. शवकासाला कोणाचा 

शवरोध अस ूिकत नाही आशण असला तरी तो 

तात्पुरता असला पाशहजे.या मताचा मी आह.े 

त्यातला राजकारण वगळला तर,  पयाावरणाचे 

समतोलही कायम ठेवता आल े पाशहजे. 

पयाावरणाच्या समतोलतेमुळे मानव व 

प्राण्याांना शवशवध समस्याांना पूढ े जावे लागत 

आह.े ते ताणतणावात येत आहते. आजची 

पररशस्थती अत्यांत समस्या प्रधान अिी 

पररशस्थती आह े .अनेक मानव ताणतणावात 

असल्यामुळे अनेक रोगाांना बळी पडत आहते. 

अिुद्ध हवा, अिुद्ध वातावरण या सवा गोष्टी 

ददवसेंददवस वाढत  आहते . पयाावरणाचे 

समतोल राखले ,तर या सवा गोष्टीवर 

आपल्याला आळा घालता येईल . मनुष्य 

बोलतो म्हणून तो त्याच्या समस्या , दःुख, 

वेदना बोलण्यातून व्यक्त करू िकतो . मात्र, 

जयाांना बोलतात येत नाही . त्याांचे प्रश्न आजही 

शिल्लक आहते . पुढे तर ते प्रश्न अशधक गांभीर 

होणार आहते . पयाावरणाचे सांवधान, समतोल 

राखताना त्याची जीवापेक्ा अशधक काळजी 

करणारा सोळाव्या ितकातला पयाावरण 

शवषयक दषृ्टी असणारा पयाावरण पूरक व्यक्ती 

म्हणजे छत्रपती शिवाजी महाराज होय .आज  

समाजामध्ये शवसर पडत चालला आह.े 

सोळाव्या ितकात छत्रपती शिवाजी 

महाराजाांनी शवशवध पातळयाांवर काया केल.े 

त्याांचे काया आजही ददिादिाकच आह.े 

रयतेची, स्वराजयाची, पयाावरणाची शनताांत 

काळजी बाळगणारा व्यक्ती म्हणजे छत्रपती 

शिवाजी महाराज. 
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 कोल्हापूरचे दसुरे सांभाजी महाराज याांचे 

आज्ञेवरून ग्रांथकार रामचांद्रपांत अमात्य याांनी 

"आज्ञापत्र "नावाचा शविेष ग्रांथ शलशहला. 

आशण त्या सदर ग्रांथाच्या माध्यमातून छत्रपती 

शिवाजी महाराजाांची पयाावरण शवषयक 

दरूदषृ्टी अधोरेशखत केली आह.े जी आजच्या 

काळातही ददिादिाकच आह.े 

सोळाव्या ितकात पयाावरणासांदभाात सजग 

असणे ही अत्यांत ऐशतहाशसक घटना आह े

.वृक्ाांचे सांवधान तर झालेच पाशहजे. मात्र 

,त्याशवषयी त्याांच्या काळजात आस्था दखेील 

असली पाशहजे. वृक् सांवधानाशवषयी 

महाराजाांची दषृ्टी व त्याशवषयीचे धोरण फार 

महत्वपूणा होते. आशण त्या मागचे कारण े

कोणते असावेत ह ेदखेील त्याांचे स्पष्ट होते. 

असांख्य हाल ,अपेष्टा, अवहलेना, असाह्य 

वेदना, दःुख ,मानशसक ताणतणाव, 

स्वराजयाची काळजी, राजयाशभषेकाचा 

शवचार, राजयाशभषेकाला होणारा शवरोध 

,गागाभट्ट सारख्या पांशडताांनी छत्रपती शिवाजी 

महाराजाांचा डाव्या पायाच्या अांगठ्याने 

केलेल्या राजयाशभषेक, क्शत्रय आहात याचा 

पुरावा मागणारे भट ब्राह्मण ,परक्याची 

आक्मणे, लढाया, जनतेचे सांरक्ण, स्वराजयाचे 

स्वप्न, व ते स्वप्न वास्तवात आणण्यासाठी 

चाललेली मोचे बाांधणी इत्यादी बाबींचा 

सामना करत असताना पयाावरण दखेील 

शततकेच महत्त्वाचे आह.े अिी सजगदषृ्टी 

असणारा छत्रपती म्हणजे शिवाजी महाराज.  

शिवाजी महाराजाांनी राजयातील वेगवेगळया 

पदावर कायारत असणाऱ्या अशधकाऱ्याांना व 

लोकाांना वेळोवेळी आदिे व सूचना ददल्या. 

त्यामध्ये त्याांनी गडावरील जे झाड े आहते. 

त्याचे सांवधान करता आले पाशहजे .त्याांची 

काळजी घ्यावी त्याांनी झाडाांचे वगीकरण केल े

.आांब,े फणस, चींचा ,वड, पपपळ इत्यादी जे 

जुने झाड,े पनब े ,नाररगे, इत्यादी लहान झाड,े 

तसेच पुष्पवृक्, वल्ली या झाडाांची शवभागणी 

करून जी झाड ेबहुउपयोगी आहते ते गडावर 

लावून त्याांची सांवधान करावे. म्हणजे जयावेळी 

लाकडाांची आवश्यकता पडले त्यावेळी ती झाड े

उपयोगात पडली पाशहजे. 

राजयाच्या रक्णासाठी आरमाराची शनताांत 

आवश्यकता असत े.तेव्हा सागरी मागा सुरशक्त 

ठेवायचा असेल तर आरमार बलाढ्य सुसज्ज 

आशण मजबूत असले पाशहजे. आरमारास तख्त,े 

सोट, ढोलाांच्या काठ्या, नौका ,लहान-मोठी 

नौका याकररता उांच व चाांगल्या दजााच्या 

झाडाांची लाकड े पाशहजे .तेव्हा राजयाच्या 

जांगलातील सागवान आशण इतर अिा जातीचे 

झाड े उपयोगी पडतील. तेव्हा आदिेाप्रमाण े

परवानगी घेऊनच झाड े तोडावीत. याचा 

दखेील शवचार त्या काळामध्य े महाराजाांनी 

केला होता. आदिेाची परवानगी न काढता 

झाड े तोडू नयेत, जर आरमारास लाकडाांची 

कमतरता भासत असेल तर लाकडाांची 

परराजयातून खरेदी करून आणाव े .हा शवचार 

दखेील महाराजाांचा अत्यांत महत्वपूणा आह.े 

स्वराजयातील आांबे, फणस आधी करूनही ही 

लाकड ेआरमारासाठी गरजेचे असत.े तेव्हा या 

झाडाांना कोणालाही हात लावू दऊे नय.े 

स्वराजयातील नागररकाांनी अिा प्रकारची 

झाड े लावून त्या झाडाांचे पालन पोषण 

आपल्या मुलाांप्रमाण े केल े पाशहजे. अनेक वषे 

त्याांचे सांवधान करून जर झाडाांना तोडले तर 

जनता दःुखी होईल. ती झाड े तोडल्यावर 

त्याांच्या दःुखात दसुरे काही साधन आह ेकाय? 

तसेच एखाद े काया एखाद्याला आपण दःुख 

दऊेन केले तर ते काया करणाऱ्या सशहत 

अल्पकाळात नष्ट होते. 

राजयात झाडाांची सांख्या कमी असेल तर 

शनसगााचा समतोल शबघडतो. अनेक सांकटे 

शनमााण होतात. तेव्हा असे कोणते प्रकार होऊ 

द्यायचे नसतील तर आपण वृक्ाांची काळजी 
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घेतली पाशहजे. एखाद्यावेळी एखादी कमकुवत 

झाड असेल, तर ते जीणा झाल े असेल, तर 

आशण ते झाड उपयोगाच्या कामात पडत नसेल 

तर अिावेळी त्या झाडाच्या मालकास त्याची 

माशहती द्यावी व योग्य ते द्रव्य दऊेन ते झाड 

तोडावे. परांतू प्रजेवर कोणत्याही प्रकारचा 

अन्याय होऊ दऊे नय.े त्याचे िोषण होऊ दऊे 

नये. याची दखेील काळजी ित्रपती शिवाजी 

महाराजाांनी सोळाव्या ितकात घेतली होती. 

सोळाव्या ितकात छत्रपती शिवाजी 

महाराजाांनी पयाावरण सांदभाात काळजी घेतली 

होती. 

शिवाजी महाराजाांच्या कारदकदीच्या अगदी 

सुरुवातीलाच म्हणजे 28 जानेवारी 1646 

रोजी च्या पत्राद्वारे त्याांनी त्याांच्या स्त्री 

शवषयक धोरणाची ददिा स्पष्ट केली आह े

एखाद्या स्त्रीवर जर पुरुषाने बलात्कार केला 

असेल, तर त्याला दहे दांडासारखी जबर शिक्ा 

,३)आशण त्या स्त्रीला िुद्ध करून घेण्याचे 

आदिे दऊेन छत्रपती शिवाजी महाराजाांनी 

उच्च नैशतकता व सम्तवादी दशृष्टकोन 

दाखशवल्याचेही अनेक उदाहरण े समकालीन 

कागदपत्र मध्ये आढळून येतात शिवाजी 

महाराजाांच्या स्त्रीशवषयक न्यायपूणा धोरणाचा 

उजवल वारसा सांभाजी व राजाराम याांनी 

समथापण े चालवण्याची साक् इशतहास दतेो 

.शिवरायाांच्या प्रजाशहत दक् 

राजयकारभारामुळेच ते आपल्या प्रजेत व 

सैन्यात अत्यांत लोकशप्रय होते. त्याांच्या याच 

धोरणामुळे सामान्य माणसेही ध्येय प्राप्तीसाठी 

असामान्य कामशगरी गाजवून इशतहास प्रशसद्ध 

झाली .प्रत्येकाांच्या मनात ह े राजय आपलेच 

आह े अिी भावना शनमााण करण्यात छत्रपती 

शिवाजी महाराज यिस्वी झाले होते. जे आज 

भल्या भल्या राजकीय लोकाांनाही जमत नाही. 

अनेक ऐशतहाशसक घटनाांचा जेव्हा आपण 

शवचार करतो त्यावेळी पयाावरणपूरक सांदभाात 

छत्रपती शिवाजी महाराजाांनी सजग दरूदषृ्टी 

होती ती आजही दकती उपयुक्त आह ेह ेलक्ात 

येते. 

 

शनष्कषा : 

छत्रपती शिवाजी महाराज पयाावरण पूरक 

होते. पयाावरण एक शवषय त्याांची दषृ्टी सजग 

होती. त्याांनी शवशवध पातळयाांवर लढत 

असताना पयाावरणावर दखेील लक् कें दद्रत केल े

होते. 

छत्रपती शिवाजी महाराजाांचा पयाावरण 

शवषयक दरूदषृ्टी व ददिादिाक कायाक्म 

राबवण्याची शनताांत आवश्यकता आह.े
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